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Hannover Regents — Infoblatt fur neue Spieler*in

Herzlich willkommen bei den Hannover Regents. Wir freuen uns sehr, dass du dich
entschieden hast, Baseball zu spielen und Teil unserer Sparte zu sein. Damit du dich
vorab uber das ,,drum herum® informieren kannst, haben wir hier die wichtigsten Punkte
fur dich zusammengestellt. Dariiber hinaus stehen dir naturlich fir alle weiteren Fragen
Teamkolleg*innen, Coaches und die Spartenleitung gerne zur Verfligung.

> Vereinsbeitritt:

Um Spiele zu bestreiten und langfristig am Training teilzunehmen, ist ein Vereinsbeitritt in den
TuS Vahrenwald Voraussetzung. Das Beitrittsformular sowie Infos Gber Mitgliedsbeitrage usw.
sind auf www.tus-vahrenwald.de/unser-verein/mitglied-werden/ zu finden.

> Baseballausriistung

FUr seine Ausristung ist jeder Spieler grundsatzlich selbst verantwortlich. Schlager und
Handschuhe kénnen voribergehend vom Verein gestellt werden, Kleidung nicht.

Muss:
Voraussetzung, um Spiele zu bestreiten, ist
die Anschaffung von...
¢ WeiBe Baseballhose, roter
Baseballglrtel, Tiefschutz,
Stollenschuhe (Baseball- od.
FuBballschuhe // KEINE Metallstollen!),
Rote Strimpfe
e Trikot wird vom Verein gegen ein
Pfand von 50 Euro (gibt es bei Austritt
zurtick) und einer jéahrlichen
Leihgebuhr von 10 Euro ausgeliehen.
(Zustandige Kontaktperson bekommst
du auf Anfrage bei der Spartenleitung)
e Die passende Spieler-Cap kann beim
Verein flr 25 Euro gekauft werden
(Zustandige Kontaktperson bekommst
du auf Anfrage bei der Spartenleitung)

» Softballausriistung

Empfohlen:
e Baseballschlager (fir Anfanger

empfiehlt sich ein Schlager aus
Aluminium), Handschuh, Batting
Gloves, rotes Unterziehshirt,
splittergeschiitzte Sonnenbrille

WO bekomme ich WAS?

Kleidung und Equipment bekommt man bei
folgenden Anbietern:
www.fielders-choice.de (hier bekommst du
Uber die Spartenleitung 15 % ErmaBigung)
www.baseballminister.sportkanzler.de
www.dugout24.de

www.covee.nl

www.forelle.com

Far die Softballausriistung gilt mit kleinen Abweichungen ahnliches wie bei der
Baseballausriistung. Bitte sprecht bei einem der Trainings eure Koordinatorin an um die

genauen Anforderungen zu klaren.

> Kommunikation

Um immer auf dem Laufenden zu sein, haben wir eine breite Kommunikationsstruktur entwickelt.
Neben dem regelmaBigen Training und den Punktspielen in der Saison, finden auch
unterschiedliche Veranstaltungen neben dem Platz statt. Gemeinsamer Platzbau/ -pflege,
Spartenversammlung, Weihnachtsfeier, Teilnahme an 6éffentlichen Veranstaltungen (w.z.B.
Schitzenausmarsch, Stadtstaffel, etc.) und teambildende MaBnahmen werden entweder durch



den Verein, die Spartenleitung oder die Coaches organisiert. Damit dabei keiner den Uberblick
verliert und die Veranstaltungen gut organisiert werden kénnen, nutzen wir eine App
(www.teamapp.com). Hier gibt jede/r Spieler*in eine verbindliche Riickmeldung tber die
Teilnahme am Training, Spielen und weiteren Veranstaltungen.

Dafir einfach einen Account auf www.teamapp.com erstellen und Zugriff auf die Gruppe
,=Hannover Regents“ anfragen (wird nach Anfrage zeitnah vom Admin freigeschaltet). Die
Teamapp lasst sich sowohl vom Smartphone als auch vom Rechner aus nutzen.

> Arbeitsstunden

Wie in jedem Verein fallen auch bei uns Arbeitsstunden an. 2x im Jahr wird der Baseballplatz an
einem Samstag grindlich entweder vorbereitet (Frihling) oder winterfest gemacht. Wahrend der
Spielsaison fallen immer diverse Arbeiten/Aufgaben fur die Bundesliga-Spiele an ( z.B. Catering,
DJ,...), Reparaturarbeiten, auBerordentliche Platzpflegearbeiten, u.s.w.. Jede/r Spieler*in
verpflichten sich, mindestens 10 Stunden Uber das gesamte Jahr an Arbeitsstunden zu leisten.
Diese Arbeitsstunden werden — méglichst direkt nach Ausfihrung — an den/die Koordinator*in
der Arbeitsstunden per mail regents.arbeitsstunden@gmail.com riickgemeldet. Nicht geleistete
Arbeitsstunden werden am Ende des Jahres mit 10 €/Std. als Spende an den Férderverein
gezahlt.
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» Trainingszeiten

Die Trainingszeiten/Ort werden jeweils vor der Spielsaison und Hallensaison auf der Website
(jeweilige Teams) und gebiindelt bei Facebook www.facebook.com/HannoverRegents/ unter
NOTIZEN veréffentlicht.

Wir gehéren dem Niedersachsischen Landesverband an. Alle Termine, Ergebnisse und
Tabellenstand, sind entsprechend auf der Website des NBSV e.V. zu finden www.nbsv.de

» Ansprechpartner

Spartenleitung Alexandra Hansmann 0173 81 79 522
Andrea Hollemann 01573 47 90 369

Coach Christoph Mohr (1. Herren) Auf Anfrage*

Koordinator Patrik Pospiech (2. Herren) Auf Anfrage*

Coach Lars Hermann (3. Herren) Auf Anfrage*

Koordinatorin Gesa Koehler (Softball) Auf Anfrage*

Coach Tim Hartmann (Nachwuchs-Teams) 0176 72 67 04 32

Arbeitsstunden  Svea Hollemann regents.arbeitsstunden@gmail.com

Forderverein Thomas Knélke (1. Vorsitzender) regents.foerderverein@gmail.com
Siegfried Froese (2. Vorsitzender) regents.foerderverein@gmail.com
Kevin Froese (Kassenwart) regents.foerderverein@gmail.com

Auf Anfrage™ = diese Telefonnummern werden nur auf Anfrage direkt von den
Ansprechpartnerinnen/Personen weiter gegeben (...kannst du also bei Bedarf spdter nachtragen)
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