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Sofern noch nicht geschehen: Erleichtern Sie sich und uns die Arbeit und geben Sie uns
bitte lhr Einverstandnis, dass wir Ihre Mitgliedsbeitrdge bequem per Lastschrift von lh-
rem Konto einziehen koénnen. Dazu reichen Sie uns bitte die auf der letzten Seite die-
ser Vereinsnachrichten abgedruckte Einzugsermdchtigung ausgefiillt und unterzeich-

net wieder zuriick, vielen Dank.
Der Vorstand




ﬂ Allgemeines

Riickblick auf 4 Monate Vereinsleben

Ein Auftakt nach Mafs - Saisonersffnung 01.05.2011

Piinktlich zur Saisoneroff-
nung waren die Fahnen
auf dem Vereinsgelande
durch unseren Vorsitzen-
den Jupp Schrader gehisst
und damit das Startzei- |
chen fiir die Freiluftsaison [
gegeben worden. Nach
und nach trudelten die
Vereinsmitglieder ein und §
bevélkerten am Vormittag
die Terrasse, auf der es
sich im Sonnenschein gut
aushalten liefs. Rund ums
Grillhduschen pfiff der
Wind und jeder war froh, §
nach Erhalt seiner Bestel- §
lung wieder ins Warme
flichten zu kénnen. Man
konnte sich Fleisch, Wiirstchen, Salate und gerducherte Forellen schmecken lassen spater
gab es noch Kaffee und Kuchen. Die angebotene Erdbeerbowle machte Appetit auf Friihling
und Sommer.

Die gesamte Rasenflache war von den Base-/Softballer eingenommen, die Punktspiele absol-

_— = vierten und somit zur
Unterhaltung der versam-
melten Géaste beitrugen.
B Auf die Tennis-Anlage hat-
te die Abteilung zum ,Tag
{ der offenen Tir” (auch be-
kannt gemacht in der
{ Stadteilpresse) eingela-
den und bot den zumeist
| jungen Spielern ersten
Schnupperunterricht an.
Die librigen Pldatze waren
mit Einzel- und Doppel-
matches belegt.

- | Insgesamt ein rundes

| Sonntagsvergniigen, bei
.| dem man altbekannte und
| neue Gesichter wiederse-
- | hen konnte.

rte




ﬂ Allgemeines

Muttertags-Lunchbuffet am 08.05.2011

Wanderjubilaum am 11.05.2011

Was gibt es schoneres als
den Muttertag an herrlich
gedeckter Tafel zu genie-
fsen? Die Wirtin hatte wie-
der einmal ein hervorragen-
des Buffet zubereitet und
jeder liefs es sich schme-
cken. Nach Suppe, Salatvor-
speisen, mehreren Haupt-
gerichten und diversen
Nachspeisen ging es wohl-
gendhrt nach Hause.

rte

Am 11.05.11 feierte die Wanderabteilung ihr 30jahriges Bestehen im Vereinshaus. Herzlichen

Gliickwunsch dazu und weiterhin viele schone Wanderungen.
Der Vorstand




ﬂ Allgemeines

Kinderfest am 26.06.2011

Am 26.06. fand das Kin-
i derfest beim TuS statt.
Durch den Regen vor Be-
ginn der Veranstaltung
kam es zum zoégerlichen
Aufbau (wird das Wetter
besser oder fillt das Fest
ins Wasser?). Es wurde
zunehmend besser und
schon vor 14 Uhr trafen
die ersten Gaste ein.
Bald war die Rasenfldche
gut gefiillt und die Kin-
der vergniigten sich an
den Spielstdanden, an de-
nen es Sifsigkeiten zu
gewinnen gab, oder lie-
3en sich auf dem Tre-
ckeranhdnger vom Platz-
wart Wolfgang Brilatus
eine Runde um den
Sportplatz fahren.

Grofden Zulauf hatte auch die Floorballabteilung, die ihren Sport vorstellte und interessierte
Kinder ausprobieren lief3. Ebenfalls ein Renner war das Stockbrotbacken, fiir das die Wirtin
Barbel Eckrich wie schon im letzten Jahr den leckeren Teig zubereitet und gespendet hatte.
Die Pldtze um das Feuer waren sehr begehrt und wurden praktisch nie frei.

Zwischendurch wurden Tanzvorfiihrungen auf dem Rasen geboten. Zundchst zeigten die ganz
Kleinen ihr Kénnen. Spater gaben die etwas dlteren der Dance for Fun-Gruppe ihre Einstudie-
rung zum Besten be-
vor uns schliefSlich der
HipHop-Auftritt der
jungen Damen mitriss.
Akteure wie Publikum
hatten sichtlich Spafd
daran und es gab viel
Applaus.

Vielen Dank den Hel-
fern, den Wirtsleuten
und dem Platzwart,
die alle zum grofsarti-
gen Gelingen des
Festes beigetragen
haben.

rte




ﬂ Allgemeines

Radtour der Gymnastikgruppe am 28.06.11

Statt zur Gymnastik trafen wir
uns am Dienstagabend um acht-
zehn Uhr mit unseren Fahrradern
vor der Sporthalle Gliicksburger
Weg. Von dort fuhren wir am
Mittellandkanal entlang bis zum
Biergarten am Bahnhof Ander-
ten. Bei herrlich warmem Wetter
ging es flott voran, sodass wir
unterwegs nur eine kurze Pause
einlegten. Zur besten Abend-
brotzeit erreichten wir das Lokal
und nahmen am vorbestellten
Tisch Platz. Wahrend wir auf das
Essen warteten, tauchte plotz-
lich ein bekanntes Gesicht auf.
Ein ehemaliges Mitglied unserer
Gruppe, Margret, die vor einigen
Jahren nach Anderten verzogen
war, hatte den Tipp bekommen, dass sie uns an diesem Abend hier treffen kénnte. Nach gro-
fsem Hallo saf3en wir noch eine ganze Weile gemiitlich im lauschigen Biergarten zusammen.
Auf den Riickweg machten wir uns natiirlich per Fahrrad und nicht bequem mit der S-Bahn,
denn wir sind ja schliefslich vom Sportverein ;-)

rte
Grillfest der Frauen am 06.07.2011




ﬂ Allgemeines

Wie immer am letzten Mittwoch vor den Sommerferien trafen sich die Frauen aus allen Sport-
abteilungen des Vereins zum ausgiebigen Klénen. Auf der Terrasse, die von unseren Wirtsleu-
ten hiibsch eingedeckt worden war, fanden alle Platz und liefsen sich kiihle Getranke, Fleisch
und Wiirstchen schmecken. Die Salate wurden diesmal vom separaten Buffet abseits des Grill-
hauschens gereicht. Bei sonnigem Wetter und warmer Temperatur genossen viele den Abend,
freuten sich bekannte Gesichter wiederzusehen und tauschten in Gesprachsgriippchen aller-
lei Neuigkeiten aus.

rte
Sparkasse Hannover fordert Softball-Abteilung mit 1000 Euro (08.07.2011)

Die Rubrik ,Mein Verein in BILD-die Sparkasse Hannover fordert jeden vorgestellten Verein
mit 1000 Euro” brachte unseren Vorsitzenden Heinz-Josef Schrader im Juni auf die Idee, sich
mit dem Tu$S bei der Redaktion zu bewerben. Und das hat er wohl so {iberzeugend gemacht,
dass der zustandige Redakteur kurze Zeit spater seinen Besuch beim Softball-Training ankiin-
digte und bald darauf ein Bericht tiber ,Ein Stiick Amerika in Vahrenwald” verfasst war, der
Anfang Juli in der BILD-Zeitung erschien. Kurz darauf kam es zur offiziellen Scheckiibergabe
durch einen Vertreter der Sparkasse Hannover, wenige Tage spater war der Spendenbetrag auf
dem Vereinskonto eingegangen, vielen herzlichen Dank, besonders auch an Jupp, der unseren
Verein ins Spiel gebracht hat.

rte




ﬂ Allgemeines

Der Vorstand informiert

« Aufgrund unseres kiirzlichen Aufrufs ist eine Spende auf dem Vereinskonto eingegangen:
Herzlichen Dank dafiir an Gisela Heitner.

« Schade! Der angekiindigte Arbeitseinsatz am 20.08.11 zur Ausbesserung und Verschone-
rung unserer Vereinsanlage musste leider aus Mangel an Beteiligung ausfallen.

« Sofern noch nicht geschehen: Erleichtern Sie sich und uns die Arbeit und geben Sie uns
bitte lhr Einverstdndnis, dass wir Ihre Mitgliedsbeitrdge bequem per Lastschrift von lhrem
Konto einziehen kdnnen. Dazu reichen Sie uns bitte die auf der letzten Seite dieser Ver-
einsnachrichten abgedruckte Einzugsermdchtigung ausgefiillt und unterzeichnet wieder
zuriick, vielen Dank.

Der Vorstand

Immer die richtige L6sung
www.psd-hannover.de




ﬂ Allgemeines

Besondere Geburtstage

Der Vorstand gratuliert herzlich zum Geburtstag und wiinscht alles Gute fiir die Zukunft, viel
Freude und Gliick bei bester Gesundheit.

07.10. Andreas Schulze 50 Jahre  03.12. Margrit Dibbern 75 Jahre
15.10. Irma Hopfner 75 Jahre  12.12. Jiirgen Feuchte 65 Jahre
16.10. Ursula Schiinemann 65 Jahre  16.12. Paul Prescher 70 Jahre
19.10. Mareile Karbowski 50 Jahre  22.12. Christa Teune 65 Jahre
24.10. Peter Pohl 65 Jahre  22.12. Lutz Mahler 50 Jahre
31.10. Renate Jonat 80 Jahre  24.12. Elisabeth Kubsch 75 Jahre
05.11. Gabriele Quade 60 Jahre  30.12. Ingeborg Bialek 80 Jahre
06.11. Wilfried Gehle 60 Jahre  31.12. Marieanne Pelz 75 Jahre
10.11. Rosemarie Eckelt 75 Jahre  05.01. Horst Diiring 70 Jahre
16.11. Gisela Heitner 75 Jahre  07.01. Helga Erdmann 80 Jahre
18.11. Sabine Hamel 70 Jahre  18.01. Rosemarie Giesecke 75 lahre
26.11. Doris Wendt 65 Jahre  27.01. Erika Zill 60 Jahre
30.11. Irmgard Bierwirth 70 Jahre  01.02. Liselotte Fleischer 75 Jahre
Nachruf

Freud und Leid liegen haufig dicht bei einander.
Wilhelm Schmidt Jedermannsport ist am 02.05.2011 verstorben
Peter Altenhoff  Tischtennis verstarb am 21.05.2011 durch einen Verkehrsunfall

Wir gratulieren

Nun heifden alle Fromberg, denn Eva Eckrich hat am 12.08.2011 ihren Uwe geheiratet. Wir
wiinschen zur Hochzeit alles erdenklich Gute und der kleinen Familie nur das Beste fiir die Zu-
kunft.

Der Vorstand

Terminvorschau

So. 16.10.11 Kreiswandertag des Turnkreises Hannover-Stadt Beginn: 09:00 Uhr
Sa. 05.11.11 Go-Sports-Infotagung (Anmeldung bei Marion) Beginn: 09:00 Uhr
Sa. 05.11.11 Turnier der Freizeitvolleyballer (Geschw.-Scholl-Realsch.) Beginn: 11:00 Uhr
Sa. 12.11.11 Spielenachmittag Beginn: 15:00 Uhr
Fr. 25.11.11 Sparfachessen Beginn: 18:00 Uhr
So. 18.12.11 Dankeschonfeier in der Vereinsgaststdtte Beginn: 16:00 Uhr
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Hannoversche
Kleingarten

im Spatsommer

Kreiswandertag 2011



Fitness

Wanderung der Damengymnastikgruppe

Die diesjdhrige Wanderung unserer Sportgruppe fand am Samstag, den 28. Mai 2011 statt. Da
es am Ende der Wanderung eine Uberraschung geben sollte, fiir deren Anmeldung eine Min-
destpersonen- ' _

zahl notwen-
dig war, waren
diesmal auch
(Ehe-) Manner
zur  Wande-
rung zugelas-
sen. Wir trafen
uns also mor-
gens mit 18
Personen an
der Stadtbahn-
haltestelle
Niedersach-
senring und
fuhren ge-
meinsam zum
Hauptbahnhof.
Auch diesmal
wieder haben -
Anneliese und Norbert die Tour ausgearbeitet und so gab es am Hauptbahnhof vom Bahnbe-
diensteten Norbert einige interessante Informationen, z.B. iiber den grofSsen Schutzbunker
unterm Bahnhofsvorplatz, der demndchst stillgelegt werden soll.

Gegen 10:30 Uhr fuhren wir mit der Bahn weiter Richtung Wennigsen, wo wir nach einer hal-

e : ben  Stunde
eintrafen. Hier
begann unsere
etwa 12 km
lange Wande-
rung. Vom
Bahnhof ging
es am Kloster
vorbei - die
Klosterkam-
mer ist Eigen-
tlimerin vieler
Grundstiicke
in der Gegend,
fur die sie die
Erbpacht be-
zieht. Unter-
wegs trafen
wir auf eine

10



Fitness

Sonnenubhr, die das allgemeine Interesse erregte und zu ersten Fotos animierte.

Weiter ging es durch den Ort und bald durch Felder und Wiesen in den Wald Richtung Wen-
nigser Mark. Nach einiger Zeit gelangten wir zum Georgsplatz, an dem wir die erste kleinere
Rast einlegten. Bei perfektem Wanderwetter (nur ganz am Ende gab es einige wenige Regen-
tropfen) liefen wir weiter durch den Wald bis zu einem Grillplatz, auf dem wir unsere mitge-
brachten Vorrdte verzehrten, um mit leichtem Gepack weiter zu wandern.

Der Waldweg fiihrte uns vorbei am Gasthaus Barenhohle und weiter durch den Klosterforst bis
nach Barsinghausen. Wahrend eines kurzen Stopps am Straf3enrand wurde die Uberraschung
offenbart. Nun mussten wir noch eine letzte Steigung iiberwinden, dann gelangten wir zur
Deister Freilichtbiihne. Wir kamen gegen 15 Uhr an und hatten noch reichlich Zeit fiir lecke-
ren Kuchen und Kaffee oder auch fiir Wiirstchen mit Bier.

AnschliefSsend genossen wir (fiir 10 € pro Person) die Premiere des Stiicks ,Die Mordergesell-
schaft” - hier konnten wir auch noch unsere Lachmuskeln trainieren. Die Vorstellung dauerte
mit Pausen ca. drei Stunden und so traten wir nach kurzem Fufsweg zum Bahnhof kurz vor 20
Uhr die Riickreise nach Hannover an.

Ein rundum gelungener Tag, fiir dessen Planung und Organisation wir unseren Wanderfiihrern
herzlich danken.

Sabine Golke

GETRANKE (j)
ISTAUDE =
iefernstr.1
S WALDECKER |,

Natiirliches Mineralwasser
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Liebe Tennisfreunde,

beim Erscheinen dieser Ausgabe der Vereinsnachrichten ist die Sommersaison 2011 bereits
Geschichte. Die Punktspiele sind beendet, weitestgehend mit gutem Erfolg. Am 3. Oktober
wird traditionell der Ausklang der Sommersaison mit einem geselligen Beisammensein auf der
Anlage gefeiert. Wir wiinschen auch im Namen der Spartenleiterin Ursula, des Sportwartes Jan
und aller Trainer viel Erfolg bei den Punktspielen in der Wintersaison und allen Abo-Gruppen
ganz viel Spaf3 in der Halle.

An dieser Stelle noch ein paar Zeilen zum Zustand der Tennisplatze auf unserer Anlage: Die
Tennispldtze sind dieses Jahr wieder von einer Firma hergerichtet worden. Wir mussten aller-
dings die Firma wechseln, da die bisherige nicht mehr aktiv ist. Es wurde eine Menge mehr
Sand benétigt als die Jahre davor. Vielleicht lag es an diesem Umstand, dass fast alle Pldtze
in den ersten Tagen nahezu unbespielbar waren. Es gibt viele unterschiedliche Meinungen,
wie man Tennisplatze richtig prapariert und pflegt. In einem sind sich die ,Wissenden” einig:
Wassern-trocknen lassen (zum Abbinden), Wassern-trocknen lassen ... Einmal zu Beginn Wal-
zen soll nicht schlecht sein, ist aber kein Muss.

Ein zweites Problem waren die Linien. Lose, hochstehende Linien sind nicht nur ein Graus fiir
ein faires Tennisspiel, sie kdnnen auch Verletzungen hervorrufen. Aus diesem Grunde sollten
Mafsnahmen zum Verhindern dieses Problems Prioritat haben. Es ist schon seit langerer Zeit
beschlossen worden, jedes Jahr einen Platz mit neuartigen Linien auszustatten. Diese sind
nicht in einem Stiick durchgehend und verspannt, sondern liegen als Teilstiicke verschiebbar
im Boden. So kdnnen unterschiedliche Temperaturen dieses Kunststoffmaterials ausgeglichen
werden.

Strahlt die Sonne auf die Linien, kénnen diese ohne Probleme eine 10 Grad hohere Tempera-
tur erreichen als bei der Verlegung. Das fiihrt zu einer Verldngerung von ca. 4 mm bei 5m Li-
nienldnge. — Ist bei durchgehenden Linien nicht genug verspannt worden, wird diese Linie lo-
se mit all den moglichen negativen Folgen. Unverspannte Linien (unsere neuen Linien) haben
dieses Problem nicht. Das soll aber nicht heifden, dass diese Linien nicht hochstehen kénnen.
Es gibt natiirlich noch andere Griinde, dass sich Linien aus dem Boden ldsen.

Eine gute Platzpflege hilft z.B. dabei. Wir Tennisspieler sollten es Wolfgang nicht zu schwer
machen und mithelfen die Platze in gutem Zustand zu halten. Nach jedem Tennisspiel abfe-
gen und wassern! Wdssern vor dem Tennisspiel ist manchmal auch ratsam. Dabei sollte der
ganze Platz abgefegt werden, um den Griinbewuchs zu unterdriicken. Tiefe Abdriicke im Sand
besonders an den Linien kénnen wir selbst beseitigen!

12



Tennis

Welche Ereignisse standen an:

« Anspielen am 1. Mai 2011

» Punktspielergebnisse Sommer 2011

« Pfingstturnier am 11. Juni, Ausrichter: SV Borussia

« Schnuppertennis

e Sommercamp 2011

« Einzelmeisterschaft 2011

Welche Ereignisse stehen bei Redaktionsschluss noch an bzw. sind in vollem Gange:
« Doppelmeisterschaft 2011 vom 2. - 4. September

« Offene Vereinsmeisterschaften im Doppel und Einzel
der Juniorinnen/Junioren vom 2. - 4. September
o Mixed-Vereinsmeisterschaft 2011 vom 9. - 11. September
« Testsaison fiir Fun-Team-Cup
« Trainingsbetrieb
« Talentinos beim TuS Vahrenwald 08
« Abspielen am Montag, 3. Oktober, ab 11 Uhr
 Spartenversammlung am Dienstag, 15.11.11, 20:00 Uhr im Vereinshaus
- Berichte
- Wahl/Wiederwahl Spartenleitung, Sportwart, Jugendwart
- Riickblick
- Ausblick auf die Wintersaison

- Platzbestellung 2012
- Verschiedenes

Punktspiel - Ergebnisse

In der Sommersaison 2011 nahmen 9 Mannschaften an Punktspielen teil. Neben den punkt-
spielenden Mannschaften waren noch 3 Ruhestandlermannschaften (1 Damen- und 2 Herren-
Mannschaften) aktiv.

BLIMEN

SCHLIE

ﬁl/ 4((& /4 M EKZ Vahrenheider Markt 23
30179 Hannover
Tel. 0511 /636424

Fax 63 47 28
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Tennis

Nachfolgend die Platzierungen unserer Mannschaften in der Sommersaison 2011:

Gruppe Mannschaft ~ Mannschaftsfiihrer Tab-Rang Punkte
Herren 60 — Verbandsklasse 6 Herren 60 Meiritz, Siegfried 2 9:3
Herren 50 — 2. Bezirksliga 1 Herren 50 Schulze, Andreas 7 3:9
Herren 40 — 1. Bezirksliga3  Herren 40 Sbresny, Jan 2 10:2
Herren — 1. Bezirksklasse 2 Herren Teichmann, Tobias 2 6:2
Herren Il — 1. Kreisliga RH 2 Herren Il Liinne, Steffen 3 6:4
Damen 50 — 1. Bezirksliga 2 Damen 50 Wille, Ulla 5 4:6
Damen 40 - 2. Bezirksklasse 1 Damen 40 Langrehr, Ursula 3 6:4
Damen — 1. Kreisliga RH 2 Damen Schulze, Jennifer 5 3:7
Juniorinnen A 1. Kreisliga HS 2 Juniorinnen A Reinisch, Mona 4 2:6
Ruhestdndler-Runden:

Ruhestdndler 58 Ruhe 58 Staffel 02 2. Platz in Finalrunde
Ruhestdndler 65 Ruhe 65 Staffel 02 4. Platz innerhalb Staffel 2
Ruhestdndlerinnen Ruhe 56 Staffel 04 2. Platz innerhalb Staffel 4

Spieltermine fiir die Punktspiele Wintersaison 2011,/2012
Die genauen Spieltermine fiir die Punktspiele der Wintersaison der Herren, Herren 50+ und
der Spielgemeinschaft mit TCR Resse Herren 60+ lagen bei Redaktionsschluss noch nicht vor.

Mannschaften Gegner

Herren 1. Bezirksklasse — Staffel 2 SV Grofshurgwedel Il
DT Hameln Il
TSV Wettmar

TSV Densdorf e.V.
TSV Ingeln-Oesselse
Hildesheimer TV Il
Die Heimspiele werden in der Halle von Schwarz-Weifs ausgetragen, ndheres siehe
Internetseite — www.tus-vahrenwald.de Tennis
Herren 50+ Verbandsliga — Staffel 01 TV Schiffdorf
SV Nienhagen
VIL Westercelle
Hildesheimer TV
DLW Delmenhorst SV
SuS Buer
Die Heimspiele werden in der Halle von Schwarz-Weifs ausgetragen, ndheres siehe
Internetseite — www.tus-vahrenwald.de Tennis
Herren 60+ Landesliga — Staffel 02 TV Eintracht Sehnde
(als Spielgemeinschaft mit TCR Resse) TSC Gottingen
TCR Tennisclub Resse e.V. von 1964
TSG Morse
TV Springe
TSV Schwarz-Weif3 Hannover
Wo die Heimspiele stattfinden wird noch bekannt gegeben,
siehe Internetseite — www.tus-vahrenwald.de Tennis
Wir wiinschen allen Mitstreitern/innen an den Vereinsmeisterschaften viel Spafs und Erfolg
und sagen toi, toi, toi den punktspielenden Mannschaften in der Wintersaison.

Das Pfingstturnier am Pfingstsamstag wurde dieses Jahr - gemeinsam mit dem SV Borussia -

14



Tennis

auf der Anlage des TuS Vahrenwald 08 ausgetragen. 30 Teilnehmer hatten Spafs nicht nur mit
dem Tennisschlager, sondern auch mit Beigaben wie Luftballons und Softballen.

Schnuppertennis

Seit 13 Jahren wird das Schnuppertennis fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene beim TuS
Vahrenwald 08 angeboten, so auch dieses Jahr. Das Schnuppertennis fand im Mai und Juni
statt und war kostenlos und véllig unverbindlich. Erwachsene, Jugendliche und Kinder, die
sich zum Juli im Verein angemeldet hatten, konnten im ersten Jahr wahrend der gesamten
Sommersaison kostenlos am Training teilnehmen.

Die talentinos kommen

Im Sommer 2011 startete eine neue, innovative Breitensportinitiative des Niedersdachsischen
Tennisverbandes.

Die talentinos.

Ein Kinder-, Jugend- und Trainingskonzept, das sich mit der Grundidee von Play&Stay, ‘Spiel
deine Farbe’ erganzt. Damit sind farbige Béalle gemeint, die unterschiedlich grofs und druckre-
duziert sind und jedem Kind von 6-14 Jahren von der ersten Stunde an ermdglichen, leicht
und spielerisch Tennis zu erlernen.

Der TuS Vahrenwald 08 war der erste Verein in Hannover, der sich beim NTV als offizieller ta-
lentino-Club eingetragen hat und deren Trainer zukiinftig kontinuierlich weitergebildet wer-
den.

Bei der methodischen Trainingsarbeit zeigen sich schnelle Lernfortschritte. Einige Stimmen
von Tennisschiilern belegen den Erfolg:

Lich habe erst 15 Trainerstunden und schon viel iiber Tennistechnik gelernt” (Sabine Krick-
hahn)

LIch lerne jede Stunde viel dazu” (Thomas Gigina)

Und Vanessa Weber freut sich nach jeder Stunde schon auf die nachste, so erzahlt mir ihr Va-
ter.

Noch steckt das talentino-Konzept in den Anfangen. Aber ich als talentino-Beauftragter im
Verein stehe voll hinter dieser tollen Idee, die ich im ndchsten Jahr intensiver ausbauen méch-
te.

Als Trainer im talentino-Club richte ich meine Trainingseinheiten nach den neuesten Lehr- und
Lernmethoden aus und iiberzeuge die Kinder vom Tennissport als die wohl facettenreichste
Sportart iiberhaupt.

Und Kinder sind nun mal die Zukunft fiir jeden Tennisverein. Meine Bitte an alle Mitglieder ist,
diese Idee des talentino-Konzepts auch nach aufsen zu tragen. Zum Wohle tennisspielender
Kinder und auch zum Wohle des Vereins.

Bernd Zschiegner

Sommercamp 18.-22.7.2011
Zum vierten Mal wurde beim TuS Vahrenwald 08 ein Tenniscamp durchgefiihrt.

Kinder und Jugendliche im Alter von acht bis sechzehn Jahren konnten, unter der Betreuung
unserer Trainer Christian Baasner und Caspar Fortmann, in den Sommerferien noch einmal
ausgiebig Sport treiben. Taglich von 10.00 bis 16.00 Uhr konnte Trainer Caspar mit 5 jungen
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Tennis

Damen (Enrica, Mona, Neri, Lia, Leonie) in erster Linie natiirlich Tennis spielen, aber auch Ak-
tivitdten wie Trainingseinheiten mit Videoaufzeichnung, kritische Analysen liefsen den Spaf3-
faktor nicht zu kurz kommen.

Vereinsmeister des Mixed-Turniers 2010
Das Endspiel zwischen Jenny Schulze/ Tobi Teichmann und Caro Vogel/Caspar Fortmann

konnte aus verschiedenen Griinden bis Ende August nicht durchgefiihrt werden. Es soll aber
parallel zu den Doppelmeisterschaften Anfang September endlich entschieden worden sein.

Vereinsmeisterschaften 2011

Die Vereinsmeisterschaften sind zum Teil schon zusammen mit Spielern der Vereine SV Bo-
russia, TSV Hainholz und Griin Weifs Bothfeld durchgefiihrt (Einzelmeisterschaften) worden.
Die Doppel- und Mixedmeisterschaften stehen noch aus.

Die Ergebnisse der Einzelmeisterschaft (24. - 26. Juni 2011):

Das Turnier war gepragt von haufigen Regenunterbrechungen. Piinktlich zum Endspiel stellte
sich Sonnenschein ein. Beim Herrenendspiel hat sich wieder einmal Christian durchsetzen
kénnen. Er scheint ein Dauerabo gebucht zu haben.
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Damen:

Jennifer Schulze
Ilona Heyne
Ursula Langrehr

Herren:

Christian Baasner
Jan Sbresny
Caspar Fortmann

Fun-Team-Cup

Dieses Jahr wird erstmalig ein Fun-Team-Cup als zusatzliche Spielmdglichkeit zu den Mixed-
Meisterschaften durchgefiihrt. Hierzu haben sich je 1 Dame und 1 Herr als Mannschaft gemel-
det und spielen nach Terminabsprache im Laufe der Saison jeweils ein Damen-Einzel, ein Her-
ren-Einzel und ein Mixed gegen jede Mannschaft.

Es haben sich 13 Mannschaften gemeldet und bisher sieht dieser Versuch sehr vielverspre-
chend aus. Dieser Wetthewerb hat mehr ,Fun-Charakter”, so dass auch sehr unterschiedliche
Spielstdrken ohne grofsere Probleme aufeinandertreffen kénnen.

17



Tennis

Senioren-Stammtisch

Die Senioren der Tennisabteilung treffen sich zum Senioren-Stammtisch in unserem Vereins-
heim jeweils am letzten Freitag im Monat ab 17 Uhr. Willkommen sind alle Senioren der Ten-
nisabteilung, aktiv und passiv, ohne Verpflichtungen zum zwanglosen Beisammensein nach
dem Motto: gemeinsam statt einsam. Wir freuen uns auf eine rege Beteiligung.

Tschiiss bis bald
(Margret und Klaus Schippl)

Wintertraining

Ab Anfang Oktober beginnt wieder die Wintersaison in der Halle. Beim TSV Schwarz-Weif3. Die
Trainingszeiten werden wie im letzten Jahr Montag, Dienstag und Freitag sein. Derzeit wer-
den die Gruppen vom Sportwart und den Trainern organisiert. Die Kosten sind mit 95€ fiir 29
Trainingsstunden ebenfalls gleich geblieben.

Samstags-Turniere in der Wintersaison bei Schwarz-Weifs.

Auch in der kommenden Wintersaison sind Termine in der Halle von SW geplant. Die Termine
sind von der Belegung durch Punktspiele an Samstagen abhdngig und werden nach Freigabe
durch die Hallenleitung bekannt gegeben.

Kooperation mit der IGS List und der IGS Vahrenheide

In diesem Jahr standen im August nach Beendigung der Sommerferien fiir eine Projektwoche
interessierten Schiilern der IGS List die Tennispldtze mit unseren Trainern zur Verfiigung. Das
Angebot wurde ausgiebig genutzt. Im aktuellen Schuljahr fiihrt Bernd Zschiegner in einer Ko-
operation mit der IGS Vahrenheide eine Tennis AG durch, die in der Wintersaison in der Halle
von Schwarz-Weif3 stattfindet.

(Jan Sbresny)

Internetauftritt im TuS Vahrenwald unter

http://www.tus-vahrenwald.de/Tennis

Uber Bilder, Berichte, Gedichte oder sonstige Eingebungen, die fiir die Homepage des
TuS Vahrenwald 08 geeignet sind, freut sich Eberhard Schmidt - eha.schmidt@web.de -
der sich um die Homepage der Tennis-Abteilung kiimmert.

Die Website ist eine unserer besten Gelegenheiten, die Tennis-Sparte nach aufden zu
reprasentieren.
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Korbball

Liebe Korbballer und liebe Neugierige,

bei Redaktionsschluss fiir die letzte Vereinszeitung, war unsere Saison noch nicht ganz been-
det. Gab es doch noch 2 Ereignisse, die nicht unerwahnt bleiben sollen.

Zum Einen war da natiirlich die Landesmeisterschaft unserer Madels der Jugend 16/17:

Die von Britta trainierten und betreuten Madels (und von Frank gemanagt ;-) ), zeigten schon
wahrend der Punktrunde im Bezirk, wie sehr sie sich auch nach der letzten, schon sehr erfolg-
reichen Saison, verbessert haben. Aber nicht nur jede einzelne von ihnen ist gewachsen. Vor
allem auch das Miteinander ist noch besser geworden und die voraussichtlichen Laufwege der
Mitspielerinnen wurden mehr und mehr verinnerlicht. Auch das ist einer der Bausteine fiir ei-
ne grofsartige Leistung wahrend der gesamten Saison gewesen.

Hier die Ergebnisse der TuS-Madels bei der Vorrunde der Meisterschaft:
TuS Vahrenwald 08 - Ovelgdnner TV 15:11
SV Heiligenfelde - TuS Vahrenwald 08 8:10

Damit war der Sieg in der Gruppe und der Einzug ins Halbfinale gesichert. Positiver Nebenef-
fekt: Wir konnten Sonntag ein wenig langer schlafen - danke, Madels ;-)

Da der SV Gehrden, stetiger Kontrahent schon im eigenen Bezirk, sein Uberkreuzspiel gewon-
nen hat, trafen wir auf das uns sehr bekannte Team. Zwei deutliche Siege in der Punktrunde.
Da war der Sieg ja schon sicher. Oder? Nein. Es war ein sehr umkampftes, aber durchaus scho-
nes Spiel, dass die jungen Damen beider Teams den Zuschauern und Betreuern geboten ha-
ben. Zwar hatte unseren Nerven wohl ein deutlicher Sieg besser getan, aber vielleicht gerade
deshalb wurde der 10:8 Sieg schon sehr gefeiert.

Damit war klar:
DER TUS VAHRENWALD BESTRITT DAS ENDSPIEL.

Das Team, welches im letzten Spiel auf uns wartete, war der TSV Thedinghausen. Genau wie
unsere Madels musste auch diese Mannschaft in der Saison noch keinen Punkt abgeben.

Auch hier gab es viele schone Spielziige, umkdampfte Balle und- leider den fiir uns falschen
Sieger. Wir verloren das Finalspiel mit 10:4.

Ich muss aber ganz klar sagen- das Ergebnis war zu hoch. Es zeigte nicht die Leistungsverhalt-
nisse der Mannschaften - einzig die {iberragende Sprungleistung der Korbhiiterin aus Theding-
hausen verhinderte, dass das Spiel von unserer Seite spannender gestaltet - oder gar gewon-
nen werden konnte.

Klar war aber, dass nicht der erste Platz verloren, sondern der zweite gewonnen wurde.
Herzlichen Gliickwunsch noch einmal von mir.
Zum Anderen waren da aber auch noch die Aufstiegsspiele der 2. Damen:

Als ,Aufdenseiter”, wie auf der Homepage der NTB-Spiele genannt, haben wir zwar auf ein klei-
nes Wunder gehofft, aber die Meisten haben wohl nicht wirklich damit gerechnet. Unser er-
stes Spiel ging gleich gegen den spéateren 1. des Turniers, den TSV Victoria Linden. Das Spiel
war ganz okay, aber letztendlich haben wir mit 5:7 verloren. Nun nahm die Leistung schlagar-
tig ab, so dass wir das 2. Samstagsspiel und auch das erste Sonntagsspiel verloren haben(SV
Heiligenfelde 6:8; TSV Thedinghausen 2:10). Dann wurde es gliicklicher Weise wieder besser,
und wir konnten das 2. Spiel am Sonntag gegen den Ovelgénner TV mit 12:11 gewinnen. Als
Abschluss sollte das vermeintlich schwerste Spiel folgen und viele rechneten mit einer hohen
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Korbball

Niederlage, zumal die Mannschaft des SV Werder Bremen einen Sieg mit +12 Korben brauch-
te, um nicht abzusteigen(Werder belegte in der Saison der Niedersachsen-Liga den Relega-
tionsplatz). Aber nachdem Britta uns wieder gepusht hat, wollten wir es allen zeigen. Zwar
konnten wir trotz des besten Spieles des Turniers von uns, die Punkte nicht auf unserem Kon-
to verbuchen, aber wir waren immer ,dran”. So ging der Sieg schliefslich mit 10:8 an den SV
Werder.

Wir beendeten das Turnier auf dem 5. Platz.

Fiir beide abschliefsenden Wochenenden méchte ich mich im Namen der Mannschaften fiir die
mitgereisten Fans, die gute Stimmung und die tolle Anfeuerung bedanken. Besonders natiir-
lich auch ein grofser Dank an Britta und Frank Petri, die bei allen Spielen in den verschiede-
nen Sporthallen waren und an der Seiten- bzw. Grundlinie mitgeschwitzt haben. Und als Fan
der Jugend und Spielerin der 2. Damen mdéchte ich mich bei Spielerinnen fiir schéne Kérbe und
spannende Spiele bedanken.

Bei den Siegerehrungen wurde es schon getan, aber ich méchte es nun auch hier festhalten:
WIR BEENDEN DIE SAISON ‘10/°11 MIT EINEM EINFACHEN GUT SPORT.

In den Monaten nach den Aufstiegsspielen, ist bei uns nicht grofs was passiert. Dienstags in
der Herschelschule und mittwochs sind wir auf dem Sportplatz beim Training anzutreffen —
wie Biggi zuletzt schrieb, ,just for fun” - aber langsam wird’s wieder ernst.

Fiir die kommende Saison haben wir folgende Mannschaften gemeldet:

1 x Jugend 16/17, 1x Jugend 18/19 und 2 x Damen.

Gerne hatten wir auch wieder an der Mixed-Runde teilgenommen, aber leider gab es dafiir zu
wenige Teams von anderen Vereinen, die gemeldet haben. Schade.

Franzi
P.S.: Ein kleiner Nachtrag sei mir bitte noch gestattet: Ich habe ganz kurzfristig einen Anruf
von Biggi und Britta erhalten, die auf dem Weg in den Urlaub waren, in dem sie mir sag-

ten, dass ich doch noch einmal ,kreativ” werden sollte. Daher bitte ich um Entschuldi-
gung, dass ich nicht auf alle Spiele einzeln eingehen konnte.

Spielenachmittag
am 12. November 2011 findet im Vereinshaus ein
allgemeiner Spielenachmittag statt. Beginn ist um
15:00 Uhr, gespielt werden UNO und KNIFFEL.
Der Einsatz betragt 5,00 Euro.

Anmeldung bis zum 05. Nov. 2011
in den Abteilungen oder bei

Lisa Kubsch Tel.: 63 32 78 oder
Helga Meier Tel.: 67 29 24
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Impressum und Mitgliedsbeitrdage

Badminton - Baseball - Faustball . FitKids - Fitness - Floorball - Handball
Korbball - Nordic- Walklng Prellball Kinderturnen - Semorenggmnastlk - Skat
Softball - Tennis - Tischtennis - Trampolin - Turnen - Volleyball . Wandern
Geschaftsstelle ...vveveevenneee. Sahlkamp 4c, 30179 Hannover

Telefon 0511-634780, Telefax 0511-375747

Email info@tus-vahrenwald.de

Offnungszeit: Donnerstag 16:00 — 19:00 Uhr
Platzwart ......ccceeveereeveereeeeeeenenne Wolfgang Brilatus, Sahlkamp 4c, 30179 Hannover

Telefon 05 11-899 58 89, Mobil 0174-152 46 90

Vereinsgaststdtte Sahlkamp 4c, 30179 Hannover, Telefon 05 11 - 63 54 94
Homepage ................. www.tus-vahrenwald.de

Bankkonten .........cccceeeveeennennene Sparkasse Hannover
Konto-Nr. 238112 (BLZ 25050180)
Postbank Hannover
Konto-Nr. 4185-301 (BLZ 25010030)

Herausgeber und Verleger ........ TuS Vahrenwald 08 e.V., Sahlkamp 4c, 30179 Hannover
Amtsgericht Hannover VR-Nr. 2699
Gestaltung .....cccceeveevecvecerceerenenen. Joachim Breuker, Wittenberger Str. 18, 30179 Hannover,

Telefon 0511-604 38 98,
Email redaktion@tus-vahrenwald.de

Anzeigenverwaltung ................. Geschiftsstelle des TuS Vahrenwald 08 e.V.
(Kontakte und Anschrift siehe weiter oben)

Druck . - .. Darpe Industriedruck, Beelener Str. 37, 48231 Warendorf
Telefon 025 81-9 70 47-0

Erscheinungstermine ................ Februar, Mai, Oktober

der Bezugspreis ist im Mitgliedsbeitrag enthalten.
Redaktionsschluss fiir das Heft 1/2012 ist am 21. Dezember 2011.

Monatliche Mitgliedsbeitrdge (giiltig seit dem 1. April 2010)

Erwachsene ...... . et . . Euro

KINAEI DiS 14 JANIE ..ottt re s saeseesessesaesesesesnesnenans Euro

Jugendliche ab 14 Jahre, Azubi, Studenten bis 25 Jahre Euro

Eltern- und Kindturnen (2 bis 4 Jahre) ....... . . Euro

Familie .....ccoeeveeernnee. . eeeterteteesteteeeteretete et et e et ete e te et serateranes Euro

WaANAEIN, SKAt ..oceeeeeeeeeeeeeeerectereeeetecreseeeeseesesaesseseesesaesessesessensensesessensensenees Euro

passive Mitglieder .....ccccceeuruenennnee. reererteenaenetene . , Euro

Als Aufnahmegebiihr gilt ein Monatsbeltrag

Fiir Tennis ist folgende zusatzliche Umlage jahrlich bis Ende Marz zu zahlen:

EFWACKHSENE ...ttt ettt s esebesae s sessesaesaesassesaensesassensenassans 76,70 Euro jahrl.

Jugendliche ... . eeeeerteesaeneeene . ... 35,80 Euro jahrl.

Tralnlngskostenzuschuss Erwachsene . . . e 80,00 Euro jahrl.
Kinder und Jugendliche .......oveeeveeeeeeeecrerenane 50,00 Euro jahrl.

Fiir Baseball/Softball ist folgende zusatzliche Umlage jahrlich zu zahlen:

EFWACKHSENE .ttt cse et esseessesessesssessessesssensessesssensessasanens 85,44 Euro jahrl.

JUGENAUICRE ettt be st s se s e e e e nan 48,72 Euro jahrl.

Der Vorstand
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. Trainingszeiten — Halle

(Stand: Sept. 2011)

1. Badminton

2. Baseball/Softball
Herren |

Herren Il
Senioren und Frauen
Jugend und Schiiler

3. Faustball
Freizeit

4, Fitness
Eltern und Kind (2-4 Jahre)

Médchen, Jungen
3-5 Jahre
3-6 Jahre
4-5 Jahre
3-6 Jahre
6-10 Jahre
6-9 Jahre
6-9 Jahre
10-... Jahre

Médchen und weibliche Jugend
6-12 Jahre, Spielturnen

6-9 Jahre

7-13 Jahre

10-14 Jahre

Kindertanz (4-6 Jahre)
Dance for Fun (ab 6 Jahre)
Dance for Fun (Férdergruppe)

Bodyfitness und Gymnastik
Fitness (Frauen)

Fit und Fun fiir Jedermann
Gymnastik
Frauengymnastik

DiDaFit

Ménner, Jedermannsport

Gymnastik 50+, Frauen, Madnner

o

. Floorball (ehemals Unihockey)
Kinder- und Jugendtraining
Damen
Herren
Freizeit

. Handball
Ménner

(=2}

N

Korbball
Jugend
Frauen/Mixed
5-12 Jahre

ab 13 Jahre
Frauen
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Freitag 19:30 - 22:00 Uhr

Dienstag 20:00 — 22:00 Uhr
Donnerstag  20:30 — 22:00 Uhr
Montag 20:00 — 22:00 Uhr
Donnerstag  18:30 — 20:30 Uhr
Montag 17:00 — 18:30 Uhr

Freitag 15:00 — 17:00 Uhr

Montag 16:00 — 16:45 Uhr

Mittwoch 16:00 — 17:00 Uhr
Mittwoch 15:00 - 16:00 Uhr
Dienstag 16:00 — 17:00 Uhr

Montag 16:45 — 18:00 Uhr
Montag 17:00 — 18:00 Uhr
Mittwoch 17:00 - 18:00 Uhr
Montag 16:45 — 18:00 Uhr
Donnerstag 16:30 — 18:00 Uhr
Dienstag 18:00 — 19:00 Uhr

Donnerstag 16:30 — 18:00 Uhr
Dienstag 17:00 - 18:00 Uhr
Montag 18:00 — 19:00 Uhr

Mittwoch 19:00 - 20:00 Uhr
Mittwoch 17:00 - 17:45 Uhr
Mittwoch 17:45 —18:30 Uhr
Mittwoch 18:30 — 19:30 Uhr

Montag 19:00 — 21:00 Uhr
Donnerstag  20:00 — 22:00 Uhr
Dienstag 19:00 - 20:00 Uhr
Donnerstag  19:00 — 20:30 Uhr

Dienstag 20:00 — 22:00 Uhr
Mittwoch 20:00 - 22:00 Uhr
Dienstag 19:00 — 20:30 Uhr

Montag 20:00 - 22:00 Uhr
Donnerstag  20:00 — 22:00 Uhr

Montag 15:00 — 16:30 Uhr
Montag 15:00 — 17:00 Uhr
Dienstag 17:00 — 18:30 Uhr
Mittwoch 16:00 — 18:00 Uhr

Zeiten auf Anfrage

Montag 19:30 - 22:00 Uhr
Dienstag 19:30 — 22:00 Uhr
Donnerstag  19:30 — 22:00 Uhr

Dienstag 20:00 — 22:00 Uhr
Donnerstag  17:30 — 19:30 Uhr

Dienstag 17:00 — 18:00 Uhr
Dienstag 18:00 — 19:30 Uhr
Mittwoch 17:00 - 18:30 Uhr
Mittwoch 18:30 - 20:00 Uhr
Mittwoch 19:30 - 21:30 Uhr

Herschelschule, grofse Halle

Geschwister-Scholl-Schule
Fridtjof-Nansen-Schule, Halle 1
Fridtjof-Nansen-Schule, Halle 1
Fridtjof-Nansen-Schule, Halle 1
IGS Roderbruch, Halle 2

Schule Tegelweg

Schule Alemannstrafde
Schule Tegelweg

Schule Tegelweg

Schule Gliicksburger Weg
Schule Alemannstrafde
Fridtjof-Nansen-Schule, Halle 2
Schule Tegelweg

Schule Alemannstrafde

Schule Tegelweg

Schule Gliicksburger Weg

Schule Alemannstraf3e

Schule Glicksburger Weg
Fridtjof-Nansen-Schule, Halle 2
Schule Tegelweg

Schule Gliicksburger Weg
Schule Gliicksburger Weg
Schule Gliicksburger Weg

Fridtjof-Nansen-Schule, Halle 2
Herschelschule, kleine Halle
Schule Gliicksburger Weg
Schule Gliicksburger Weg

Schule Gliicksburger Weg
Schule Tegelweg
Schule Alemannstrafde

Geschwister-Scholl-Schule
Schule Tegelweg

Schule Tegelweg
Gliicksburger Weg
Schule Alemannstrafde
Fridtjof-Nansen-Schule

Herschelschule

Herschelschule, grofe Halle
Herschelschule, grof3e Halle
Herschelschule, grof3e Halle

IGS Linden / Lindener Berg
KWR (KWG) / Liierstraf3e

Herschelschule, grof3e Halle
Herschelschule, grof3e Halle
Schule Alemannstraf3e
Schule Alemannstrafde
Schule Alemannstrafse




. Trainingszeiten — Halle

8.

10.

1

[y

12,

13.

Prellball
Frauen/Manner
Skat
Frauen/Manner
Tennis

Jugend

(nur Oktober - April)

. Tischtennis

Jugend

Erwachsene

Trampolin
Leistungs-Riege

Anfanger (4-11 Jahre)
Anfanger (12-17 Jahre)

Volleyball
Herren (Oberliga)

Herren (Verbandsliga)
Damen (Oberliga)

Jugend
Jugend (ab 11 Jahre)
Freizeit

Freitag

Donnerstag

Montag
Dienstag
Freitag

Montag
Dienstag
Freitag
Montag
Dienstag
Freitag

Montag
Mittwoch
Donnerstag
Donnerstag

Montag
Donnerstag
Donnerstag
Montag
Freitag
Freitag
Donnerstag
Mittwoch

20:00 — 22:00 Uhr

ab 19:00 Uhr

16:00 — 20:00 Uhr
16:00 — 19:00 Uhr
15:00 — 19:00 Uhr

18:00 — 20:00 Uhr
18:00 — 20:00 Uhr
18:00 — 20:00 Uhr
20:00 — 22:00 Uhr
20:00 — 22:00 Uhr
20:00 — 22:00 Uhr

17:30 —19:30 Uhr
17:30 —19:30 Uhr
17:00 — 18:15 Uhr
18:00 — 19:30 Uhr

20:00 — 22:00 Uhr
20:00 — 22:00 Uhr
20:00 — 22:00 Uhr
20:00 — 22:00 Uhr
19:00 — 22:00 Uhr
16:00 — 18:00 Uhr
17:30 - 19:00 Uhr
19:30 — 22:00 Uhr

Herschelschule, kleine Halle
in der Vereinsgaststatte

Tennishalle TSV Schwarz-Weif3
Tennishalle TSV Schwarz-Weif3
Tennishalle TSV Schwarz-Weif3

Schule Gliicksburger Weg
Schule Tegelweg
Schule Gliicksburger Weg
Schule Gliicksburger Weg
Schule Tegelweg
Schule Gliicksburger Weg

Herschelschule
Herschelschule
Herschelschule
Herschelschule

Landessportschule (am Stadion)
AES Laatzen

Schulzentrum Bothfeld

1GS Kronsberg

Feldbuschwende (Kronsberg)
Schule Gliicksburger Weg
Schule Gliicksburger Weg
Schule Gliicksburger Weg

. Trainingszeiten — Sportplatz

Baseball/Softball
Frauen 1, Ménner 1

Maénner 2

Junioren

Beachvolleyball
Damen/Herren

Faustball
Freizeitfaustball
Frauen, Mdnner

Mittwoch ab 18:00 Uhr
Donnerstagab 18:00 Uhr
Mittwoch ab 18:00 Uhr
Freitag ab 18:00 Uhr
Dienstag  16:30 — 18:00 Uhr
Freitag 16:30 — 18:00 Uhr

Dienstag ab 16:00 Uhr
Mittwoch ab 16:00 Uhr
Donnerstagab 16:00 Uhr

Mittwoch ab 15:00 Uhr
Mittwoch ab 17:30 Uhr

Handball
Manner

Korbball
E-, D-, C-Jugend

A-Jugend, Frauen, Mdnner Mittwoch

Nordic Walking
Oktober bis Marz

April bis September
April bis September

Dienstag  18:00 — 20:00 Uhr

Mittwoch 17:00 — 18:30 Uhr

18:30 - 21:00 Uhr

Samstag  10:00 Uhr
Donnerstag 17:30 Uhr
Freitag 18:30 Uhr
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Vorstand des TuS Vahrenwald 08

Vorsitzender.......cueeeeeeeeeeeeeecrernenenns Heinz-Josef Schrader, Thiringer Strafse 16 A
30179 Hannover, T: 0511/63 6372

Stellvertretende Vorsitzende........ n.n.

SPOrtwartin.......c.ceceeeecerceeecerscencenene Marion Willigeroth, Isernhagener Strafse 96
30163 Hannover, M: 0172/974 69 63

E: marion.willigeroth@web.de
Kassenwartin........ccceeeveeverveenencnnes Birgit Basse, Ehlersstrafse 5

30853 Langenhagen, T: 0511/7224 10

Schriftwartin........oceeeveeeerereennnne. Renate Tegtmeyer, Rotermundstr. 15
30165 Hannover, T: 0511/350 48 66
E: schriftwart@tus-vahrenwald.de

Ehrenrat

Ingrid Breuker Wittenberger Strafse 18, 30179 Hannover
Jutta Gerke Ehlersstrafse 5, 30853 Langenhagen
Helmut Haase Kugelfangtrift 140, 30657 Hannover

T:0511/60 32 36
T: 0511/72 24 10
T:0511/604 15 66

Abteilungsleiter

Badminton . ... Jorg Wehrstedt Skat..........
T: 0511/23 10 00

Base-/Softball . Michaela Giinthel

M:0179/900 19 31 Tennis........
Faustball...... Udo Stinglhammer

M:0177/459 85 18
FitKids........ Marion Willigeroth

M:0172/974 69 63
E: marion.willigeroth@web.de

Fitness........ Marion Willigeroth Tischtennis . .
M:0172/974 69 63
E: marion.willigeroth@web.de

Trampolin .. ...
Floorball ...... Anja Belke
M:0175 /191 13 17 Unihockey. . . . .
E: floorball@tus-vahrenwald.de
. Volleyball.....
Handball...... Lars Mietzner
M:0163/692 60 58
Korbball ...... Birgit Basse
T: 0511/7224 10
Nordic Walking. Marion Willigeroth
M:0172/974 69 63 Wandermn......
E: marion.willigeroth@web.de
Prellball ...... Waltraud Modrow

T: 0511/67 21 41

24 T =Telefon (Festnetz) M = Mobiltelefon (Handy) E = Email-Adresse

Andreas Werner
T: 0511/65 50 05 47
M:0173/902 22 70

Ursula Langrehr

T: 0511/350 63 02
M:0174/780 94 18

E: LangrehrUrsula@web.de
Jan Sbresny

T: 0511/66 63 73

E: jan@j-shresny.de

.. Werner Schomburg

T: 0511/63 63 19
Nicole Ferreira da Silva
T: 0511/696 65 77

s. Floorball

Florian Reinke

T: 0511/54 3067 72

E: florian.reinke@web.de

Ulla Kindermann (Freizeit)
T: 0511/78 90 06

E: kindermanngerhard@t-online.de

Elisabeth Kubsch
T: 0511/63 32 78
E: lisa.kubsch@gmx.de




Handball

Liebe Handballfreunde,

im ersten Spiel der neuen Saison treten wir am 04.09.11 in Wettbergen an. Die Staffel besteht
in diesem Jahr aus 11 Mannschaften, davon 6 bekannte und 4 neue Gegner. Die beteiligten
Mannschaften in der Ubersicht:

TSV Neustadt 2 Hannover Handball

HSG Letter/Marienwerder 3 Hannoverscher SC von 1893 e.V. 3
HSG Herrenhausen-Stdcken 4 TSV Pattensen

TuS Wettbergen HSG Wennigsen/Gehrden 2

TuS Vahrenwald 08 HSG Laatzen-Rethen 2

Garbsener SC 3

Wir wollen versuchen, an unsere erfolgreiche Leistung der vergangenen Saison anzuschlie-
sen. Dabei bauen wir auch wieder auf die tolle Unterstiitzung unserer Zuschauerinnen und Zu-
schauer. Vor Kurzem hat Heinz unser neues ,FufShallwettbiiro” eroffnet, Einsatz und Gewinn-
ausschiittung jeweils nach den Trainingseinheiten.

Unter ,www.tus-vahrenwald.de/handball” findet ihr aktuelle Fotos, dig Trainingszeiten und
den Link auf SiS-Handball mit unserem Spielplan und Ergebnissen. Uber Anregungen und
Ideen zur Weiterentwicklung unseres Internetauftritts wiirde ich mich freuen.

Herzliche GriifSe aus der Handballabteilung
Rolf Spilker

Ehrhard GroBmannz

Sanitar- und Heizungstechnik <

Gas-, Wasser- u. Sanitaranlagen,
Heizungs- und Luftungstechnik,
Gas- u. Olfeuerstattenwartung,
Brennwert- und Solartechnik,
Beratung und Planung,
Kundendienst

Eckenerstr. 11, 30179 Hannover
Gewerbegebiet Alter Flughafen

Tel.: 0511 679967-0

Stérungsdienst taglich von 8.00 - 20.00 Uhr
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Volleyball

Die Freizeitvolleyballer beachen

Wie auch schon voriges Jahr trafen wir ,Sand(kasten)wiihler” oder manchmal ,Matschtober”
genannte uns zum Beachen zweimal die Woche montags und mittwochs auf dem TuS-Platz.
~Wetterabhangig/wetterunabhangig” wurde gespielt, dabei viel gelacht und diskutiert wie
zum Beispiel liber das ,mehrheitliche Aus”. Nach dem Beachen klang der Abend meist mit et-
was Fliissigem auf der Terrasse aus.

Einige von uns nahmen an Beachturnieren in Grofs llsede, Wriedel und Schneeren teil und wa-
ren dort recht erfolgreich. Einmal konnte sogar ein Beachvolleyball gewonnen werden.

Wir freuen uns alle auf die kommende Sommersaison, um wieder fleifsig zu beachen. Aber erst
mal geht es wieder ab in die Halle u.a. auch zur Vorbereitung auf unser alljdhrliches Novem-
berturnier am 05.11.11 ab 11 Uhr in der Sporthalle der Geschwister-Scholl-Realschule. Uber
zahlreiche Fans und Zuschauer wiirden wir uns freuen.

Die Freivolleyballer




Wieder ein 70. Geburtstag

Die Freizeitvolleyballer hatten schon wie-
der etwas zu feiern. Und das haben sie
gern gemacht. Jiirgen, sozusagen (mit
Verlaub) ,Urgestein” der Gruppe, ist im
Mai 70 geworden. Wir wiinschen ihm an
dieser Stelle auch nochmals alles Gute
bei bester Gesundheit. Wacker schlagt er
sich Woche fiir Woche in der Halle und
auch im Sand. Als langjdhriges Mitglied
kann er Geschichten erzahlen von Rallyes
und von Bof3el-Ausfliigen, die im letzten
Jahrhundert innerhalb der Abteilung
stattgefunden haben. Wir héren gerne zu
und freuen uns, wenn er noch weiterhin
mit so viel Elan wie bisher an Training und
Spielen teilnehmen kann. Was waren wir
ohne seine ,Wischer” am Netz?

Die Freizeitvolleyballer
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Tischtennis

Hallo Tischtennisfreunde

Unsere 1. Herren (Kreisliga) hat durch einen 9:3 Sieg gegen den FC Neuwarmbiichen den sech-
sten Tabellenplatz mit 18:18 Punkten behaupten koénnen. Die 2. Herren (1. Kreisklasse) hat im
letzten Spiel der Riickrunde durch ein ungliickliches Unentschieden gegen den Polizei SV
Hannover den direkten Aufstieg in die Kreisliga verpasst. Bei gleichem Punktestand von 25:11
aber der besseren Spieledifferenz von 44 zu 28 hat der MTV Herrenhausen den direkten Auf-
stieg als Tabellenzweiter geschafft. Die 3. Herren (2. Kreisklasse) konnte sich durch einen Sieg
im letzten Riickrundenspiel gegen den TH 52 auf dem sechsten Tabellenplatz platzieren. Un-
sere 1. Damen (Kreisliga) hat sich zum Ende der Riickrunde durch den Sieg gegen den TuS Da-
venstedt sicher auf den fiinften Tabellenplatz behaupten kénnen. Die 2. Damen (Kreisklasse)
hat sich hauchdiinn vor der TSG Ahlten auf dem achten Tabellenplatz behauptet. Die 1. Jun-
gen (1. Kreisklasse) konnte sich zum Saisonende noch vom vierten auf den dritten Tabellen-
platz verbessern. Die 2. Jungen (2. Kreisklasse) musste sich leider mit dem achten und damit
letzten Tabellenplatz zufriedengeben.

Vielen Dank an alle Aktiven, die sich immer voll und ganz in den Meisterschaftsspielen fiir ih-
re Mannschaft eingesetzt haben.

Wenn dieser Bericht erscheint, hat die neue Hinrunde begonnen, und das eine oder andere
Meisterschaftsspiel ist absolviert. Fiir die Saison 2011/2012 hat es ein paar Verdnderungen
gegeben. Unsere 2. Damen hat sich aufgeldst. Das ist sehr schade, aber leider nicht mehr zu
andern. Im Jugendbereich konnten wir nur eine Jungenmannschaft in der 2. Kreisklasse mel-
den. Zwei unserer Jungen riicken altersmafsig bzw. freiwillig in den Erwachsenenbereich auf.
Zudem mussten wir den Abgang von weiteren Jungen verkraften. Im Damen- und Herrenbe-
reich gibt es ein paar Verdnderungen. Unsere Damenmannschaft spielt in der neuen Saison in
der Bezirksklasse. Durch einen nicht besetzten Aufstiegsplatz in der Bezirksklasse sind unse-
re Damen am griinen Tisch in die Bezirksklasse aufgestiegen. Das gleiche gilt fiir die 3. Her-
renmannschaft, auch sie riickt am griinen Tisch in die 1. Kreisklasse auf. Durch das Aufriicken
der zwei Jugendlichen kdnnen wir eine 4. Herrenmannschaft, die in der dritten Kreisklasse als
Vierermannschaft antritt, melden.

Werner Schomburg

Nachruf

Wir bedauern den Tod unseres langjihrigen Mannschaftskameraden Peter
Altenhoff, der bei einem Verkehrsunfall im Mai todlich verungliickte.

Durch seine ruhige und ausgleichende Art war er nicht nur innerhalb der
Abteilung, sondern auch bei den Gegnern anerkannt und bekannt. Den
Vereinsmitgliedern diirfte er bekannt sein durch seine regelmidifsigen Berichte
aus der Tischtennisabteilung.

Werner Schomburg
Abteilungsleiter

28



Skat

Hallo!!

Ostern ist zwar schon langst vorbei, aber trotzdem mdochte ich noch einmal auf diese Jahres-
zeit zuriickblicken, denn unser Ausflug in das kleine ,Neue Theater” in der Georgstrafde ist mir
noch in guter Erinnerung.

Zundchst haben wir beim Italiener um die Ecke ganz fiirstlich gegessen. Mmmh war das le-
cker. Nachdem wir uns reichlich gestarkt hatten, konnten wir uns auf den anstrengenden Weg
zum Theater machen. Dies waren ca. 20 Meter und ein paar
Treppenstufen. Es stand die Komddie ,Meine dicke Freundin”
auf dem Programm. Das Theaterstiick hielt was es versprach,
so dass wir einen unterhaltsamen und lustigen Abend mitein-
ander verbringen konnten.

Im Sommer haben wir dann ein internes Pokalturnier veran-
staltet. Unter reger Beteiligung haben wir in zwei Serien a 36
Spielen unseren Pokalsieger ausgespielt. Da das Wetter es
zuliefs, haben manche Spieler und Spielerinnen beschlossen,
das schone Wetter zu nutzen. Sie spielten bei angenehmen
Temperaturen auf der Terrasse unserer Vereinsgaststatte.

Nach dem Turnier wurde noch gemeinsam gegrillt, wobei die
Karten diesmal nicht mehr den Weg auf die Tische fanden.
Beim Grillen kamen dann auch noch Freundinnen, Partnerin-
nen und Ehefrauen dazu, so dass der Tag gemiitlich bei Steak,
Wiirstchen und leckeren Salaten ausklang.

Abschliefsend noch die Ergebnisse des Turniers:

Erste Serie: 1. Andreas Werner, 2. Wolfgang Jedamski, 3. Herbert Scholz.
Zweite Serie: 1. Peter Scheer, 2. Riidiger Stobbe, 3. Frank Jakel
Gesamtwertung: 1. Mathias Mielke, 2. Andreas Werner, 3. Wolfgang Jedamski,
4. Frank Jakel, 5. Peter Scheer, 6. Waltraud Friehe,
7. Riidiger Stobbe.
Euer Andreas
wh
ety Fenster- und Tiirelemente
E’E Innenausbau, Trockenbau
sowie Reparaturservice

&3 Wy

M Bauelemente Gmbl

ASK Bauelemente GmbH, Scheelenkamp 19, 30165 Hannover
e 7 0511-60095042 £ 0511-60095040 k& ask@htp-tel.de
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Und es war(d) Sommer ...

Von Wetter, Weiten, Wettkdmpfen, Wiirstchen und Wasser bei den FitKids.

Es war im Mai, ,damals”, als die Temperaturen der Jahreszeit angemessen waren, die Men-
schen in dieser Stadt, dieser Region, diesem Land iiber Trockenheit klagten, als die aktive Fit-
Kids-Zeit des Jahres 2011 so richtig begann. Viele Termine standen auf dem Plan und es gab
fiir die FitKids immer wieder, wie auch fiir die Sonne, Grund zum Strahlen.

Beginnen wir mit den Weiten:

Am 07.05.2011 o6ffnete
das  Vereinsgeldnde
wieder allsamstaglich
seine Tore fiir das al-
ters- und sparteniiber-
greifende FitKids-
Leichtathletikangebot
zwischen Mai und Sep-
tember 2011. Von An-
fang an stiefs das Ange-
bot auf eine gute
Resonanz mit gut 25
Teilnehmerlnnen, die
fiir sich, die Schule, an-
stehende  Bundesju-
gendspiele oder die
Abnahme des Deut-
schen Sportabzeichens
trainieren woll-(t)en.

Egal, ob bei Wind und Wetter oder auch strahlendem
Sonnenschein, waren und sind sie mit unermiidlichem
Elan dabei und dem ganzen Einsatz ihrer Moglichkei-
ten bemiiht Bestmarken zu setzen, Resultate zu ver-
bessern und ihren eigenen Zielen immer ein Stiick na-
her zu kommen.

Neben dem Erlernen der Grundkenntnisse im Kurzstre-
ckenlauf, Weitsprung und Schlagballwurf vermitteln
ihnen Marion, Cedric, Jannika und Julia Tricks und
Kniffe und stehen ihnen mit Ruhe, Geduld, Innovation,
Wissen und einer guten Portion Motivation zur Seite.
Der gemeinsame Spafs ist dabei garantiert.

4 bis 25 FitKids aller Altersklassen kommen hier an al-
len Wochenenden aufderhalb der reguldren Schulfe-
rien zwischen Mai und September zusammen, um
nach der gemeinsamen Aufwadrmung an ihren eigenen
Bestmarken und Techniken zu feilen. Von einem zum
anderen Mal sind Verbesserungen zu vermerken, ist
mehr Sicherheit zu spiiren.
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Das Angebot lauft in diesem Jahr noch bis einschlieflich 17.09.2011.

Die Abnahme des Deutschen Sportabzeichens findet voraussichtlich statt am Freitag,
23.09.2011, um 17 Uhr auf der Bezirkssportanlage in Bothfeld, Carl-Loges-Strafse 12 in 30657
Hannover (am OSV-Stadion). Alle Vereinsmitglieder, FitKids und Familien sind herzlich einge-
laden, teilzunehmen und um die Nadeln zu ringen. — Es kann auch ein Familienabzeichen ge-
macht werden. Also: Auf geht’s! Nahere Informationen zu den genauen Anforderungen gibt es
auch auf der Website des DOSB unter http://www.deutsches-sportabzeichen.de/de/das-
sportabzeichen/service/profilfinder/ . Bitte auf unserer Homepage in der Rubrik AKTUELLES
Neuigkeiten und Anderungen zum Datum nachschauen.

Es folgte ein Wettkampf

Die ersten Friichte des Leichtathle-
tik- und des Geratturnleistungsgrup-
pentrainings konnten aber bereits
im Juni geerntet werden. So gab es
gleich 9x Treppchenplatze fiir den
TuS Vahrenwald 08 zu vermelden
beim Kinder- und Jugendturnfest
2011 des TK Hannover-Stadt am
18.06.2011 in Bothfeld. Eine gute
Bilanz trotz aller Wirren, die sich um
diesen Tag rankten und hindurch zo-
gen. Die Uhren und Kalender tickten
an diesem Tag jedenfalls irgendwie
anders und die seit Jahrzehnten
sonntags stattfindende Veranstal-
tung fiel in diesem Jahr auf einen
ganzlich untypischen Samstag. Ob-
gleich dieser Samstagstermin fiir
uns alle tiberraschend kam und eine
spontane Benachrichtigung aller
Aktiven erst 22 Stunden vor Beginn
der Veranstaltung erging, konnten
21 der 23 gemeldeten Teilnehme-
rinnen am Wettkampftag in Both-
feld antreten! Ein herzlicher Dank all
den FitKids-Familien, die das so
spontan ermdoglicht und ihre eige-
nen Wochenendpldne hinten an ge-

stellt haben!

Auf dem Programm standen der leichtathletische Dreikampf (Kurzstreckenlauf, Schlagball-
wurf und Weitsprung) und der athletische Sechskampf, der, in Ergdnzung zu den drei bereits
genannten Disziplinen, noch durch die turnerischen Disziplinen Sprung, Boden und Reck er-
ganzt werden. Die kosmischen Kréfte, die fiir reichlich Verwirrung gesorgt hatten, erwiesen
sich als schliefslich doch als freundlich und brachten allen gutes Wetterkampfwetter und uns
Gliick. Die Bilanz des Tages lautet: 2x Gold, 5x Silber und 2x Bronze, so dass allein 42,6% un-
serer TuS-Athletinnen Medaillenplatze errungen haben:
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Name Vorname Wettkampf M/W Punkte Platz
Weifs Marie LO4 w 22,8 4
Ozdemir Afet LO8 w 38,7 1
Skripka Kevin L12 m 34,5 2
Balschun Jerrik L12 m 15,6 14
Balschun Fjon L12 m 15,3 15
Weifs Marc L14 m 37,5 1
Sciacca Enrico L14 m 33,0 3
Balschun Tjark L16 m 14,8 2
Hasi Leotrina WK1 w 39,4 14
Theis Nathalie WK2 w 57,2 12
Engelmann Alexandra WK2 w 56,4 15
Theis Sabrina WK2 w 47,7 21
Sejdaj Blerta WK3 w 65,7 2
Weber Vanessa WK3 w 61,4 4
Skripka Erika WK4 w 69,9 2
Meier Miriam WK5 w 62,8 11
Kostenko Valerija WK7 w 63,6 11
Balschun Jannika WKS8 w 84,8 3
Hohnstock  Franziska WK8 w 80,6 5
Ness Julia WK8 w 75,3 9
Marusenko  Lukas WK8 m 58,5 3

Insgesamt gab es ein kleineres Teilnehmerlnnenfeld als in den Vorjahren. Dies, wie auch das
bessere Gesamtkonzept der Veranstaltung, sorgten fiir einen besseren, ruhigeren und rei-
bungsloseren Ablauf. Ein grofser Pluspunkt dabei: Die Athletlnnen eines Vereins konnten alle
Stationen im Vereinsverband ansteuern und absolvieren. Fiir die Betreuer bedeutete das we-
niger Stress, mehr Ubersicht und dadurch fiir die Kinder mehr Sicherheit & Entspannung. Die-
se war allseitig spiirbar, denn es blieben nur wenige Fragen offen, niemand musste seine Grup-
pe suchen und alle wussten, was sie zu tun hatten.

Auch der Zeitplan wurde fast
minutiés eingehalten; die
nervenzehrende  Warterei
entfiel. So gab es dann zur er-
sten und sehr pinktlichen
Siegerehrung schon fiinf Me-
daillen fiir den TuS Vahren-
wald 08. Gliickwunsch und
Applaus! Die Technik funktio-
nierte und auch das Publikum
trug zum Gelingen der Veran-
staltung bei, indem es den
Athletlnnen applaudierend
Anerkennung zollte und bis
zur Bekanntgabe auch der
allerletzten Ergebnisse aus-
harrte. Selbst das Wetter er-
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wies sich als gnadig. Es regnete nur in der Siegehrungspause. Kurz, aber heftig, so dass auch
der zweite Durchgang der dlteren Turnerinnen und Athletinnen planmafig um 13 Uhr und tro-
cken beginnen konnte.

Mit 9 Teilnehmerlnnen konnten alle Stationen in
kurzer Zeit ,abgearbeitet” werden. Die langere
Wartephase vor der Siegerehrung #2 wurde mit
weiteren 4 Treppchenplatzierungen im zweiten
Durchgang belohnt, sowie mit Applaus, Respekt
und einem familienfreundlichen Wettkampfab-
schluss um 16.40 Uhr bedacht. Die Heldlnnen wa-
ren dann auch miide und trugen ihre Medaillen
stolz nach Hause und ins Wochenende.

Unser Gliickwunsch an alle FitKids-Turnerlnnen
und -Athletlnnen, sowie ein Dankeschon an alle
Ubungsleiterinnen, Helferlnnen, Betreuerlnnen,
Unterstiitzerinnen, Kampfrichterlnnen und das tol-
le Publikum. Es war ein toller Tag! Danke Jannika,
Julia, Lisa-Marie, Tjark und Whitney. Besonders
danken wir Marion und Bettina, die mit den FitKids
der Leistungsgruppe und den HeldInnen der Leicht-
athletik iber Wochen und Monate auf diesen Tag
hingearbeitet haben. — Ein Grund zum Feiern !

Und noch einer ... Und wir haben sie genutzt! Zum
Beispiel schon am Wochenende danach, am Sonntag, 26.Juni 2011, fiir unser TuS Vahrenwald-
Kinderfest.

Wiirstchen und mehr

Es regnete, wie seit Tagen, auch an diesem Sonntag noch bis zum spaten Mittag. Nein, erwah-
nen muss man dies nicht, eher den unglaublichen Sonnenschein mit noch unglaublicheren
Sommertemperaturen, die das Fest schliefslich kronten. Die angereisten Helferlnnen bauten
die Spielangebotsstande und -pa-
villons tapfer und entschlossen
wahrend des stetigen Regens auf.
Der Optimismus zahlte sich aus,
denn zum Start des Festes, gegen
14 Uhr, riss dann plotzlich der
Himmel auf und es strahlte jener
helle und warmende Himmelskor-
per, die Sonne und trug den Som-
mer nach Vahrenwald. Alles war
nun da und bereitet. Die Party
konnte starten. FAST alles, denn
zum Gliick fehlte nur die Attrak-
tion mit der Schliisselposition:
Unser Trampolin. Mindestens 10
helfende Hande waren dort, um




w-fl FitKids

A

das Gerdt & Co. auf das Ver-
einsgeldande zu bringen. Je-
doch trennte sie ein klitze-
kleines Schloss mit Macht
vom Erreichen ihres Zieles. Es
musste also ohne Trampolin
gehen. Und: Es ging. Die
Stimmung war von Anfang an
gut, fréhlich und entspannt.
An allen Stationen herrschte
reges Treiben: Beim Papier-
spritzen, am Nagelbalken,
beim Schminken und auch
Hiitchenwerfen, beim Bas-
teln und Dosenwerfen genau
wie an der SiifSigkeiten-Wurf-
maschine und den gréfseren
und kleineren Toren, an de-

nen die Fahigkeiten im Torwandschiefsen erprobt werden konnten, wie auch das Geschick, mit
den grofden, bzw. langen Floorball-Schlagern den Ball in eines der wirklich kleinen Tore zu be-

fordern.

Gewinne und Hauptgewinne warteten an allen Stationen auf die kleinen und grofSseren Gaste.
Die siifSen Gewinne stimmten allseitig gliicklich, das Stockbrot war der deftige Gegenpol und
das Backkarree lud mit seinem Schatten und den Sitzpldtzen ein zum Pausieren und Verwei-
len. Perfekt, um Energie zu tanken fiir die ndchste Runde Spiel und Spafs. Die Spritzflaschen

beim Papierspritzen sorgten bei den Helferln-
nen, die oftmals mehr Ziel der Spritzversuche
waren als das Papier an der Schnur, fiir eine will-
kommene und erfrischende Abwechslung. Auch
am Schminkstand blieben keine Wiinsche offen:
Das Team war geriistet fiir Wunschmotive aller
Art und die Variationsbreite reichte vom
Schmetterling {iber den Tiger und die Piraten-
maske bis zu bunt-kreativen Farbkombinatio-
nen. Die Bastelangebote kamen ebenfalls sehr
gut an und fanden direkte Verwendung. Krepp-
rollen-Bienen und Zauberschleuderbille wur-
den schon beim Fest allein oder in Gruppen ge-
schwungen, geworfen oder im Takt bewegt. Es
war ein bunter Nachmittag; es war endlich Som-
mer!

Auf der Terrasse der Vereinsgaststatte. Es gab es
keinen leeren Platz mehr, dafiir aber lange
Schlangen hungriger und durstiger Gaste, die
sich auf Kuchen, Wiirstchen, Pommes, Eis, ge-
kiihlte Getranke u.v.m. freuten. In der Hitze des
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Nachmittags war jede Pause eine gute Mdglichkeit sich umzuschauen, Neues zu entdecken,
auszuruhen, neue Eindriicke zu gewinnen, Energie zu sammeln fiir den ndchsten Spafs-Beute-
zug oder sich einfach unterhalten zu lassen. Fiir Kurzweil dieser Art sorgten die Tanzeinlagen.
Die FitKids luden alle Gdste, besonders die Kinder, ein beim TURNTIGER und SPORTINATOR
zur Musik von Volker Rosin mitzutanzen.

Danach zeigten dann die drei Grup-
pen der Dance-for-Fun (zu Volker
Rosins DER GORILLA MIT DER SON-
NENBRILLE) und Hip-Hop-Gruppen
(zu Loonas VAMOS A LA PLAYA)
aus dem Gliicksburger Weg fiir gu-
te Unterhaltung. Gefolgt von den
LIPSTICKS (zu WANNABE von den
Spice Girls) und einer Zugabe der
Ubungsleiterlnnen Laura und Va-
nessa. Wurden alle mit reichlich
Applaus bedacht.

Alle Gaste verliefsen bester Stim-
mung und mit vielen Gewinnen be-
stiickt das Vereinsgeldnde, wéh-

- rend das gut eingespielte
Helferlnnen-Team nun gemeinsam anpackte, um in kurzer Zeit das griine Areal in seinen Ur-
zustand zu versetzen. Eine tolle Mannschaftsleistung und ein schéner Nachmittag, der so zu
Ende ging. Mehr Bilder vom Tag gibt es auf der FitKids-Seite.

Ein ganz riesiger Dank geht an all unsere lieben und einsatzfreudigen Helferlnnen ohne die
dieser Kinderfest-Sonntag so nicht hatte zustande kommen konnen: Bettina, Biggi, Cedric,
Christina, Dagmar, Elisa, Florian, Frank, Heidrun, Jannika, Julia, Jutta, Katharina, Liane, Lisa-
Marie, Mike, Miriam, Platzwart Wolfgang, Renate, René, Robin, Rosi, Ruben, Sonja, Steven,
Whitney und, allen voran, natiirlich Marion. — lhr seid klasse!

Ab aufs Wasser

Dass Wasser keine Balken hat, ist
gemeinhin bekannt, dass man es
trotzdem per Rad bereisen kann,
ein Novum, so wie es fiir die Teil-
nehmerlnnen der diesjahrigen Fit-
Kids-Radtour zum Abschluss des
ersten Sporthalbjahres vor den
Sommerferien eine Uberraschung
war. Das geheimvolle Ziel der
diesjahrigen Fahrt ins Blaue durch
Hannovers Griin offenbarte sich
den 17 Kindern und Begleiterin-
nen erst an Hannovers Maschsee.
Ein wahres 3-Wetter-Taft-Szena-
rio mit einem Hauch von Aben-
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teuer, 16°C, starkem Wind und einer Regenwahrscheinlichkeit von 90% ... Robin berichtet:

Am Samstag, den 02.7.11 trafen wir uns um 11.00 Uhr am Vereinsgeldnde und eine Viertel-
stunde spéter fuhren wir zu unserem anfangs unbekannten Ziel, in Begleitung von Marion und
Rosi. Von ihnen wurden wir in die Eilenriede hineingefiihrt und eine lange Strecke des Weges
fuhren wir im Wald. Es war nicht so leicht, den richtigen Weg zu finden, doch schlieslich ka-
men wir an unserem Ziel an: dem Maschsee. Dort gab es in der Ndhe einen kleinen Spielplatz,
wo Bettina zu uns stiefs. Bei einem Picknick verspeisten wir unser mitgebrachtes Essen.
Nachdem alle geséttigt und zufrieden waren, fuhren wir zum ‘Pier 51°, wo wir uns mit Ret-
tungswesten ausstatteten, ein grofses Segelschiff bestiegen und ablegten. Einige waren sehr
aufgeregt, denn das Steuern war gar nicht so einfach. Doch als alle mithalfen, schafften wir
es, das Schiff in den Griff zu kriegen. Jeder durfte mal ans Steuer und so fuhren wir, nur vom
Wind getrieben auf dem Maschsee umher. Ab und zu geriet unser Schiff geféhrlich in Schief-
lage, doch gliicklicherweise konnten wir es jedes Mal wieder ausbalancieren. Nach 90 Minu-
ten auf See legten wir wieder an und jeder bekam zur Belohnung einen Lolli. Um halb fiinf ka-
men alle wieder wohlbehalten zu Hause an. Es war ein sehr schéner Ausflug und es hat uns
viel Spafs gemacht.

Vielen Dank, Marion!

A

[N

Unser Dank geht an Robin fiir den tollen Bericht, an Nicole von der Yachtschule Hannover fiirs
Méglichmachen, an Rosi, Jannika und an Bettina; besonders aber ein DANKESCHON an Marion
fiir die Organisation dieses Highlights vor der Sommerpause.
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Es folgten 6 Wochen Sommerferien; allerdings ohne Sommer. Dass die Sporthallen geschlos-
sen haben werden viele der FitKids insgeheim beklagt haben, denn zum Austoben gab es in
der schulfreien Zeit viel zu wenig Méglichkeiten. So starteten dann auch viele gleich am er-
sten Schultag in die neue Sportsaison und die FitKids-Angebote in den verschiedenen Sport-
hallen erfreuten sich regen Zulaufs und das, man muss es hier erwdhnen, trotz der mittlerwei-
le herrschenden Hochsommertemperaturen mit freibadreifem Wetter.

Wir freuen uns auf einen aktiven FitKids-Herbst und ganz viel wetterunabhdngigen Spafs.

Wichtig!

Seit dem 18.08. sind die Hallen wieder gedffnet und alle Sparten freuen
sich auf die grofsen und kleinen FitKids. Einzig die Halle der GS Tegelweg
liegt noch im Schénheitsschlaf und wird voraussichtlich erst Mitte (bis
Ende) September wieder ihre Tore 6ffnen, wenn die Sanierungsarbeiten
im Innern abgeschlossen sind. Wir informieren dariiber, wie gewohnt, ak-
tuell und zeitnah auf unserer FitKids-Homepage und durch unseren FitKids-Newsletter.

Weiteres / Termine

23.09.2011  (Voraussichtlicher Termin !) Deutsches Sportabzeichen. Um 17 Uhr treffen wir
uns zur Abnahme auf der Bezirkssportanlage in Bothfeld, Carl-Loges-Str.12,
30657 Hannover.

05.11.2011  Go-Sports-Infotagung. 9-18 Uhr in der IGS Garbsen fiir alle Ubungsleiterlnnen
und Ubungsleiterassistentinnen. Marion sammelt die Anmeldungen ein bis
zum 29.09.2011 und steht fiir weitere Auskiinfte rund um den Tag zur Verfii-
gung.

20.11.2011  Kinder- und Jugendmannschaftswettbewerb des TK Hannover-Stadt im Gerat-
turnen; Sporthalle (GS) Suthwiesenstrafse 36, 30519 Hannover

14.04.2012  GILDE-Stadtstaffel. Ab 14 Uhr: Schiilerinnenstaffel im Erika-Fisch-Stadion im
Sportpark.

15.04.2012 Maschseestaffel. Ab 10-13 Uhr: Staffelldaufe mannliche und weibliche Jugend
(15-18 Jahre), sowie Manner und Frauen aller Altersklassen rund um den
Maschsee.

Auf unserer Homepage, unter http://www.tus-vahrenwald.de/fitkids finden sich, wie tblich,
alle Berichte und Informationen, Fotos, Termine und Angebote. Fiir alle, die gern automatisch
tiber alles Aktuelle informiert sein mdchten, bieten wir auf unserer Homepage die Moglich-
keit, den FitKids-Newsletter zu abonnieren (— Bitte die Spameinstellungen iiberpriifen!). Alle
Fragen rund um die FitKids des TuS Vahrenwald 08 beantworten wir gern per E-Mail unter fit-
kids@go4more.de

Nicole
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Floorball

Ankiindigung Heimspieltage 2011/2012

Unsere Heimspieltage fiir die kommende Saison stehen schon fest:
Herren GF Regionalliga:

01.10.2011 IGS Linden Herren KF Verbandsliga:
26.11.2011 IGS Linden 09.10.2011 IGS Linden
21.01.2012 IGS Linden

11.02.2012 IGS Linden Damen KF Regionalliga:
17.03.2012 IGS Linden 15.10.2011 IGS Miihlenberg
14.04.2012 IGS Linden

Malte

Regionalliga Nordwest (Damen Kleinfeld)

Spieltag 2011-04-17

Der letzte Spieltag in der Damen Regionalliga in Bremen Buntentor barg fiir unsere Spielge-
meinschaft zuerst eine sehr schwere Partie. Wir mussten gegen den Tabellenzweiten, den TV
Eiche Horn antreten. Hier konnten wir {iberraschend in der 4. Minute durch einen Treffer von
Mareike in Fiihrung gehen. Das 1:0 hielten wir auch bis zum Beginn der zweiten Halbzeit. Nach
weiteren 10 Minuten stand es immer noch 3:2 fiir uns. Doch dann stellte Bremen seine Mann-
schaft radikal um und unsere Krafte schwanden. Und nun mussten wir leider ein Tor nach dem
anderen hinnehmen. Am Ende stand es 3:7 fiir den TV Eiche Horn. Fiir uns war es jedoch eine
gute Leistung Bremen 30 Minuten lang unter Druck gestellt zu haben.

Im Anschluss folgte das Spiel gegen das Team vom ATS Buntentor, welches wir dann eindeu-
tig fiir uns entscheiden konnten. Auch in dieser Partie schoss Mareike unseren ersten Treffer.
Dem ersten folgten dann noch 9 weitere, so dass fast jeder aus dem Team noch einmal sein
Torgeschick zeigen konnte. So beendeten wir unsere Saison mit einem 10:0 gegen den ATS
Buntentor.

Unsere Spielgemeinschaft mit dem UC Braunschweig werden wir in der kommenden Saison
nicht weiterfiihren. Wir wollen uns jedoch auch an dieser Stelle herzlich fiir das gute Zu-
sammenspiel bedanken und wiinschen den Spielerinnen aus Braunschweig alles Gute.

Tabelle Damen

Pl Team Sp S U N Tore Punkte
1 VIR Seebergen 10 10 0 0 -84 30
2 TV Eiche Horn 10 8 0 2  +39 24
3 ETV Hamburg 10 6 0 4 432 18
4 SG Vahrenwald/Braunschweig 10 4 0 6 +0 11
5 MTV Mittelnkirchen 10 2 0 8 -25 7
6 ATS Buntentor 10 0 0 10 -130 0
Nadja
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Floorball

Regionalliga Nordwest (Herren Kleinfeld)

Die zuriickliegende Saison ist nicht so gut gelaufen wie wir es uns vorab erhofft hatten. Ver-
mutlich war das Experiment mit 2 Teams in der selben Liga zu risikoreich und wir haben uns
dadurch selbst geschwécht.

Zumindest konnte unser erstes Team lange Zeit um die Meisterschaft mitspielen, wobei aber
doch letztlich etwas gefehlt hat um ganz vorne zu stehen. Im zweiten Team konnte viel Erfah-
rung im Ligaspielbetrieb gewonnen werden. Auch wenn die Tabellensituation deutlicher aus-
sieht, haben wir einige gute Spiele bestritten und hatten mit etwas mehr Gliick auch 6. wer-
den kénnen.

Tabelle Herren

Pl Team Sp S U N Tore Punkte
1 TuS Bloherfelde 14 11 1 2 +36 34
2 TuSG Ritterhude 14 10 1 3 469 31
3 TuS Vahrenwald 08 (1) 14 10 0 4  +72 30
4 UC Braunschweig 14 9 0 5 +38 27
5 TB Uphusen 14 8 0 6 +42 24
6 TSV Lesum 14 3 0 11 -59 9
7 SV Int. Schule Hannover 14 3 0 11 -74 9
8 TuS Vahrenwald 08 (Il) 14 1 0 13 -124 3
Malte
Sahlkamp-Apotheke
Dr. W. Bothe
Elmstr. 14
30657 Hannover
604 66 00
E-Mail:
sahlkamp.apo@t-online.de
Jtve Upathefre vor Ont gut-schnell-giinstig

Wir sind Jhr Unsprechpartner in allen Gesundheits fragen
und Gieten Jhnen ein breites Sewviceangebiot.
Unter anderem:
Hestenloser Liefersenvice
FHundenfarte mit Sefortrabiatt auf wezeptfreie Medifkamente
Menatlich wechselnde Sonderangebiote

Jeden Freitag . Fappy FHour' 107, Rabatt auf alle freiver-

Riuflichen (vzneimittel und apothefeniibilichen Waren.
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Baseball / Softball

Baseball

Die Base- und Softball Sparte ist in diese Saison mit einem Schiiler-, einem Jugend-, einem
Softball-, und drei Herrenteams gestartet. Inzwischen geht es fiir jede Mannschaft mit unter-
schiedlichen Zielen ins Saisonfinale.

Die Schiiler, unter ihren Trainern Lars Hermann und Tim Léscher, haben ihre Saison zu Redak-
tionsschluss bereits abgeschlossen und belegen einen ordentlichen dritten Platz in ihrer Liga.
Gerade weil es eine sehr junge Mannschaft ist (nur ein Spieler des dltesten Jahrgangs), ist dies
ein sehr zufriedenstellendes Ergebnis.

Die Jugend spielte eine hervorragende Saison und konnte ihre Liga mit sieben Siegen aus acht
Spielen als Tabellenerster dominieren. Im Halbfinale der Play-offs musste sich das Team der
Trainer Kevin Froese und Nils Hasenbanck leider dem spateren Niedersachsenmeister geschla-
gen geben, so dass am Ende der dritte Platz belegt wurde.

Neben den Erfolgen der Mannschaften der Regents schafften es auch einzelne Spieler zusatz-
lich fiir Furore zu sorgen. Daniel Moock, Tim Hartmann, Phillip Baron, Tim Knélke und Kevin
Froese wurden in die Niedersachsenauswahl der jeweiligen Altersklassen berufen und konn-
ten dort Erfahrung sammeln.

Im Herrenbereich konnte die dritte Mannschaft, die aus einem guten Mix aus Veteranen, Ba-
seballneulingen und Jugendspielern besteht, in der Bezirksliga Siid iiberzeugen. Mit sechs
Siegen bei nur zwei Niederlagen fiihren sie die Liga an und verfolgen konsequent ihr Ziel: Auf-
stieg in die Landesliga.

Die zweite Mannschaft hingegen kampft in der Verbandsliga um den Klassenerhalt. Gleichauf
mit den Hanigsen Farmers und knapp vor der zweiten Mannschaft der Braunschweig Subway
89ers wird es im Saisonfinale auf starke Nerven auf dem Mound und an der Platte ankommen.

Die erste Mannschaft dominiert bei noch sechs ausstehenden Spielen mit 16 Siegen aus 18
Spielen die Regionalliga Nordost. Nachdem die Mannschaft schon zu Saisonbeginn von ihrem
US-Amerikanischen Trainer verlassen wurde, verlduft die Saison unter dem neuen und alten
Coach Yoni Werchow dennoch hervorragend: Der Mannschaft ist der Aufstieg in die zweite Li-
ga kaum noch zu nehmen.

Kevin Froese und Steffen Wolpert

Softball

Nachdem die Damen der Regents in der Saison 2010 mit zwei Mannschaften in der Landes-
und Verbandsliga erfolgreich waren, fiigten sich beide Mannschaften in der Saison 2011 wie-
der zu einem Team zusammen, das mit Begeisterung in der Verbandsliga antrat. Die Heraus-
forderung, die verschiedenen Leistungsniveaus nun auf einen Stand zu bringen, nahmen alle
Spielerinnen motiviert an.

Einige Zugdnge erleichterten der Mannschaft die Aufstellungen, nachdem einige wichtige
Spielerinnen die Regents Damen zum Ende der Saison 2010 verlassen hatten. Neben Coach
Ruud Wilms half vor allem der neue zweite Coach der Damen, Steffen Wolpert, dem Team er-
heblich, sich spielerisch und technisch weiterzuentwickeln und zahlreiche Siege zu holen.
Auch Andreas Wiese leitete einige Trainingseinheiten und férderte vor allem das Infield.

Das regelmaf3ige Training mittwochs und donnerstags im Ballpark macht sich bezahlt: Derzeit
stehen die Damen in der Tabelle auf dem fiinften Platz (von acht). Das vor dem Saisonstart
festgelegte Ziel des Teams ist es, auch zum Ende der Saison einen Nicht-Abstiegsplatz zu be-
legen und auch 2012 wieder in der Verbandsliga anzutreten.

Annika Rotz
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Wandern

Der Terminplaner 2011

Sa. 01.10.2011 Zur Bannitzer Schleuse (Lisa) ca. 15 km (W20)
Di. 04.10.2011 Wandertreff um 19:30 Uhr im Vereinshaus

So. 16.10.2011 Kreiswandertag TK Hannover-Stadt (Lisa) ca. 10 km (W21)
So. 30.10.2011 - - - Umstellung auf Winterzeit - - -

So. 30.10.2011 Durch Wald und Moor bei Nopke (Gisela) ca.16 km (W22)
Di. 01.11.2011 Wandertreff um 19:30 Uhr im Vereinshaus

So. 13.11.2011 Rein in die Natur (Inge) ca.15km (W23)
So. 27.11.2011 Rundwanderung bei Wilkenburg (Lisa) ca.15km (W24)
Di. 06.12.2011 Wandertreff um 19:30 Uhr im Vereinshaus

So. 11.12.2011 Eine Winterwanderung (Armin) ca.12km (W25)

Fr. 16.12.2011 Weihnachtsfeier der Wanderabteilung

Di. 03.01.2012 Wandertreff um 19:30 Uhr im Vereinshaus

So. 08.01.2012 Misburger Wald, wahrscheinlich in weifs ca. 10 km (W01)
So. 22.01.2012 Das Altwarmbiichener Moor im Winter ca.13km (W02)
Di. 07.02.2012 Wandertreff um 19:30 Uhr im Vereinshaus

Liebe Wanderfreunde,

eine schone Wanderung
ist fast zu Ende. Wir blei-
ben stehen und sehen
uns um. Dieser Duft, so
stifs und erdig und dann
die Farben — in allen
Richtungen nichts als
bliihende Heide soweit
das Auge sehen kann.
Das ist dann auch der
Hoéhepunkt an diesem
schonen Tag im August.
Armin  hat uns von
Schneverdingen aus zu-
nachst durch das einma-
lige Pietzmoor gefiihrt.
Die Befiirchtung, dass
wir von Miicken geplagt
werden, hat sich nicht
erfiillt. Nur ein einziges Exemplar hat Inge gestochen, und das sogar durch dle Jeans.

Die beeindruckende Moorlandschaft wurde uns auf dem Uhlenstieg (der Weg zur Weisheit)
durch Tafeln, Beobachtungshilfen (z.B. Rohre, durch die man direkt auf ein Loch im hohen
Baum, von Dohlen bewohnt, schauen kann) naher gebracht. Mich hat am meisten der Dop-
pelbaum beeindruckt. Buche und Eiche wachsen hier in inniger Umarmung. Ein Zeichen der
Partnerschaft, eigenartig und schon. Keine Erkldarung suchen, einfach nur staunen.
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id Wandern

In diesem Jahr haben wir
zwei runde Zahlen, die
der Erwdhnung bediirfen.

Zuerst einmal die Zahl
30. Sie steht dafiir, dass
die Wanderabteilung vor
so langer Zeit gegriindet
wurde. Die abgelaufenen
Kilometer sind nicht
mehr nachrechenbar,
aber es sind sehr viele.

Im Mai haben wir dieses
Jubildum im Vereinsheim
gefeiert. Es waren noch
mehrere Wanderer aus
der Griinderzeit dabei.
Bei einem guten Essen
gab es viele interessante & = 2s2 :
Gesprdche. Alte Erinnerungen wurden anhand von Fotos und . welﬁt Du noch” . aufge-
frischt. Die Stunden gingen viel zu schnell dahin.

Und nun noch eine Zahl. Uns’ Inge wird im Dezember 80 Jahre
alt. Sie ist von Anfang an dabei und hat auch die Wanderabtei-
lung einige Jahre geleitet. Auf die Frage, ob ich denn erwdhnen
darf, dass sie so alt wird, hat sie sofort zugestimmt (steht ja so-
wieso im Heft). Sie ist, was das Laufen betrifft, zur Zeit von al-
len Wanderfiihrern die Flotteste, sie hat dabei sicher ein gefiihl-
tes Alter von ungefahr 50.

Wunderschéne Wanderungen hat sie ausgearbeitet und ge-
fihrt. Gut in Erinnerung ist uns ihre Wanderung vom Marz die-
ses Jahres Es ging vom Aegi aus durch den Maschpark, spater
an der Leine entlang und dann vorbei an den wunderschénen
Hausern auf der Leineinsel, die 1980 auf dem ehemaligen Ge-
ldnde der Déhrener Wollewdscherei erbaut wurden. Viele wis-
sen gar nicht, was fiir schone Ecken es in der Stadt gibt.

Liebe Inge, alle Wanderer wiinschen Dir, dass Du weiterhin so fit bleibst. Im schonen Alter von
dann 80 Jahren wirst Du sicher so weise sein, kleine Kritiken nicht mehr personlich zu neh-

Ich wiinsche Euch allen einen schonen Winter.
Eure Lisa
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Version 20100828 Heft 3/11

TURN- U. SPORTVEREIN VAHRENWALD 1908 e.V.

EINTRITTSERKLARUNG
(Bitte in Druckschrift ausfillen!)
[ ] mannlich [] weiblich
Name Vorname
Geburtsdatum Telefonnummer mit Vorwahl
StraRe und Hausnummer Email-Adresse
Postleitzahl und Wohnort Eintrittsdatum

Abteilung: (zutreffendes bitte ankreuzen)

[ ] Badminton [ ] Baseball [ ] Faustball [] FitKids
[] Floorball [] Gymnastik [ ] Handball [] Jazztanz
[ ] Korbball [ ] Nordic Walking [] Prellball
[] Seniorengymnastik [] Skat [] Softball
[] Tennis [] Tischtennis [] Trampolin [ ] Turnen
[ ] Volleyball [ ] Wandern [ ] passiv [] Eltern/Kind-Turnen

Eine 2. Erklarung fir das
Kind ist erforderlich!

Der Beitrag wird vierteljahrlich im voraus im Lastschriftverfahren eingezogen.
Die Aufnahmegeblihr betragt einen Monatsbeitrag,

die Kiindigungsfrist einen Monat zum Monatsende.

Die Vereinssatzung erkenne ich mit meiner Unterschrift an.

Meine personlichen Daten werden nicht an Dritte weitergegeben.

Der Veroffentlichung von Fotos und Videos mit und von mir/uns/meinem Kind bei
Wettkampfen und Vereinsveranstaltungen in Vereinsschriften und auf dem Inter-
netauftritt des Vereins bzw. deren Abteilungen stimme ich zu.

Mit der Namensnennung bei Verdéffentlichungen bin ich einverstanden.

Hannover, den

(eigenhéndige Unterschrift, bei Jugendlichen
unter 18 Jahren Unterschrift d. gesetzl. Vertreters)

(Einzugsermachtigung umseitig bitte ausfillen)



TURN- U. SPORTVEREIN VAHRENWALD 1908 e.V.

Ermachtigung zum Einzug
von Mitgliedsbeitragsforderungen

TuS Vahrenwald 08 e.V.
Sahlkamp 4c

30179 Hannover
(Zahlungsempfanger)

Hiermit ermachtige(n) ich/wir Sie widerruflich, die von mir/uns zu entrichten-
den Mitgliedsbeitrage bei Falligkeit zu Lasten meines/unseres

Girokonto Nr. BLZ

bei (genaue Bezeichnung des Kreditinstituts)

durch Lastschrift einzuziehen.

Wenn mein/unser Konto die erforderliche Deckung nicht aufweist, besteht sei-
tens des kontofihrenden Kreditinstituts (s.o0.) keine Verpflichtung zur Ein-
I6sung.

Teileinldsungen werden im Lastschriftverfahren nicht vorgenommen.

Name, Vorname

genaue Anschrift

Ort, Datum Unterschrift(en)






Gaststatte TuS Vahrenwald 08

Wir veranstalten an jedem 1. Sonntag im Monat ein Lunch-Buffet.
In der Zeit von 12:00 bis 14:30 Uhr bieten wir diese Spezialitaten an:

02.10.2011 Oktoberfest, 15,- € pro Person
weitere Themen und Preise auf Anfrage

Anmeldung (erforderlich) und weitere Informationen unter 0511/63 54 94
oder schauen Sie doch einfach mal bei uns vorbei (Montags Ruhetag).

Wir freuen uns auf Sie.
Barbel Eckrich

Vom 27.12.2011 bis einschl. 02.01.2012 bleibt die Gaststatte geschlossen!

Allen lieben Gratulanten, die uns anldsslich unserer
Hochzeit durch ihren Besuch ehrten und mit guten
Wiinschen, Blumen und Geschenken so freundlich
gedachten, sagen wir auch auf diesemi Wege ein

evzliches Dankeschon!

Eva und Uwe Fromberg mit Felix Alexander




