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Spielenachmittag
am 16. November 2013 findet im Vereinshaus ein
allgemeiner Spielenachmittag statt. Beginn ist um
15:00 Uhr, gespielt werden UNO und KNIFFEL. 
Der Einsatz beträgt 5,00 Euro.

Anmeldung bis zum 03. Nov. 2013
in den Abteilungen oder bei
Lisa Kubsch Tel.: 63 32 78 oder
Helga Meier Tel.: 67 29 24
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Umstellung der Lastschrifteinzüge auf das SEPA Lastschriftverfahren
Am 01.02.2014 stellen wir unsere Lastschrifteinzüge für zukünftige Beitragszahlungen auf das
europäische SEPA Lastschriftverfahren um. Für die Mitglieder ändert sich nichts, da die ge-
samte Umstellung durch uns vorgenommen wird.

Wir ziehen deshalb die Mitgliedsbeiträge erstmals am 10. April 2014 mit der SEPA-Basis-•
Lastschrift ein. 

Der Einzug der Beiträge für das 3. Quartal 2014 erfolgt am 10. Juli 2014.•

Der Einzug der Beiträge für das 4. Quartal 2014 erfolgt am 09. Oktober 2014•

Sie erkennen unsere Beitragseinzüge an unserer Gläubiger-Identifikationsnummer 

DE52ZZZ00000090698
und an der persönlichen Mandatsreferenz, die der Mitgliedsnummer des Mitglieds entspricht,
von dessen Konto die Beträge abgebucht werden.

Die Termine für die Folgejahre werden jeweils in der letzten Ausgabe des laufenden Jahres  in
den Vereinsnachrichten bekannt gegeben.

Sollten Fragen zu der Umstellung bestehen, wenden Sie sich bitte an unsere Geschäftsstelle,
die Sie donnerstags zwischen 16:00 und 19:00 Uhr erreichen.

Der Vorstand

Süßer Zuwachs
Anne und Denis sind Eltern geworden und unsere Vereinswirtin Bärbel Eckrich zum zweiten
Mal Oma: Die kleine Milla kam am 30.03.2013 zur Welt. Wir gratulieren ganz herzlich und
wünschen der jungen Familie alles Liebe und Gute. 

Der Vorstand

Arbeitseinsatz am 06.04.2013
Obwohl der Frühling in diesem Jahr noch in weiter Ferne lag, musste rechtzeitig vor Beginn
der Freiluftsaison auf dem Vereinsgelände wieder „klar Schiff“ gemacht werden. Unendlich
viel Laub hatte sich zwischen den Büschen angesammelt, der Inhalt der Pokalschränke mus-
ste wieder zum Glänzen gebracht, die Geschäftsstelle und die Umkleiden einem Frühjahrputz
unterzogen sowie die Tennisplätze vorbereitet werden. 

VIELEN LIEBEN DANK euch allen Beteiligten. Einige von euch sind auf den Fotos der nächsten
Doppelseite in Aktion zu sehen. 

Der Vorstand

Verstärkung im TuS-Vorstand
Wir freuen uns sehr, dass Eberhard Mecklenburg (langjähriges Mitglied in der Tennissparte)
uns bei der Vorstandsarbeit unterstützen möchte und haben ihn daher in unserer Sitzung am
02.08.13 einstimmig als stellvertretenden Vorsitzenden kommissarisch zunächst bis zur näch-
sten Jahreshauptversammlung in den Vorstand aufgenommen.

Der Vorstand

Allgemeines
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Allgemeines

Rückblick auf 3 Monate Vereinsleben
Saisoneröffnung am 01.05.2013
Unter strahlend blauem Himmel haben
zahlreiche Vereinsmitglieder die neue
Freiluftsaison eröffnet und den späten
Frühling nach der langen Winterperiode
genossen. Man traf sich aus allen Sparten
ab vormittags auf der Terrasse des Vereins-
hauses. Kulinarisch wurden neben kühlen
Getränken und lecker Gegrilltem wieder
die frisch geräucherten Forellen angebo-
ten, die reißenden Absatz fanden. Später

ließ man sich in gemütlicher Atmosphäre
noch Kaffee und Kuchen schmecken. Sport-
lich betätigten sich die Baseballer mit Wurf-
technikübungen und einige Beachvolleybal-
ler testeten den Sand, auch auf den
Tennisplätzen wurden Matches ausgetra-
gen. Alles in allem ein gelungener Auftakt
für eine schöne Sommersaison.

rte

Karl-Heinz Richter
Ehrenmitglied

Am 01. Mai 2013 verstarb unser langjähriges Ehrenmitglied Karl-Heinz Richter.

Karl-Heinz war von 1980 bis 1999 als Oberturnwart im Vorstand des TuS Vahrenwald 08
tätig. In dieser Funktion repräsentierte er unseren Verein nach außen im Turnkreis
Hannover-Stadt in den verschiedensten Funktionen.

Im Verein selbst galt sein Hauptinteresse den Turnern und Turnerinnen. Auch bei al-
len vereinsinternen Veranstaltungen übernahm Karl-Heinz die Aufgabe, zu organi-
sieren und Helfer zu finden. Er sorgte mit seiner freundlichen Art dafür, dass jede
dieser Veranstaltungen ein Erfolg wurde.

Wir werden ihm ein ehrendes Gedenken bewahren.

Der Vorstand
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Allgemeines
Grillfest der Frauen am 26.06.2013

Trotz kühler Temperatur an diesem Juniabend vor Beginn der großen Ferien folgten viele weib-
liche Mitglieder unseres Vereins Marions Aufruf zum Grillfest der Frauen. Am Grillhäuschen
hielten unsere Vereinswirtin Bärbel und ihr Team wieder einige Leckereien bereit, die sich die
Besucherinnen schmecken ließen. Zwischendurch blieb Zeit zum Klönen und Verabreden von
Aktivitäten für die nächsten Wochen, in denen kein Sportbetrieb in den Hallen stattfand.

rte
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Allgemeines
Ferienbetreuung beim TuS in den Sommerferien
Im Rahmen des Jugendsportnetzwerkes (JSN) Sahlkamp-Vahrenheide, in dem auch unser Ver-
ein aktiv ist, wurde in diesem Jahr erstmalig eine Ferienaktion für Schulkinder durchgeführt.
Eine Gruppe von 27 Kindern nahm in der ersten Juliwoche von Montag bis Freitag nacheinan-
der das Sportangebot des HSC (Handball), des TuS (Baseball), von Germania List (Rugby), von
Borussia (Fußball) und der KG List (Kanusport und abschließendes Grillfest) wahr. Die ganztä-
gige Betreuung von 9 bis 16 Uhr gegen einen geringen Kostenbeitrag enthielt auch eine Mit-
tagsmahlzeit, die von Pro Beruf gestellt wurde, und war ein voller Erfolg für alle Beteiligten.
Vielen Dank an David, Tim und Steffen von unserer Baseballsparte für die hervorragende
Durchführung und Betreuung der Kinder.

rte

Kinderfest am 18.08.2013
Trotz Regenwetters fand das Kinderfest wie geplant statt, nur auf die Hüpfburg musste witte-
rungsbedingt verzichtet werden. Fast alle Spielstände waren unter Pavillons oder Sonnen-
schirmen aufgebaut, die Stockbrote wurden über einem Feuer unter Bäumen gebacken und
über die Musiklautsprecher waren große Plastiktüten gezogen. Nach der Eröffnung des Festes
durch unseren 1. Vorsitzenden Jupp Schrader blieb das Wetter fast bis zum Ende trocken, so
dass die Kinder sich mit viel Eifer am Torwandschießen, am Nagelbrett, beim Dosenwerfen,
Basteln und dem heißen Draht ausprobieren oder sich schminken lassen konnten. Die Erwach-
senen hatten derweil Zeit zum Klönen und machten es sich auf der Vereinsterrasse gemütlich.
Beliebt bei den Kindern war auch die Treckerfahrt um den großen Sportplatz und das Stock-
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brotbacken, dass mit viel Geduld bis zum
letzten Teigkrümel ausgekostet wurde. Den
Teig für die leckeren Stockbrote hatte übri-
gens wieder unsere Vereinswirtin Bärbel
Eckrich gestiftet, vielen Dank dafür. Kurz vor
Ende des Festes setzte dann der große Re-
gen ein, so dass der Abbau im Nassen statt-
fand. Den vielen Helfern, die zum Gelingen
der Veranstaltung beigetragen haben, sei
hier nochmal vielen Dank gesagt.

rte

Allgemeines
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Dankeschön-Grillen am 23.08.2013

Das „Dankeschön“ an un-
sere eifrigen Abteilungs-
/ÜbungsleiterInnen, Eh-
renmitglieder und Freun  -
de des TuS haben wir in
diesem Jahr erstmalig
ganz anders veranstaltet
und, um es vorweg zu
nehmen, sind gut dabei
gefahren. Statt zu Kaffee
und Kuchen in der Vor-
weihnachtszeit lud der
Verstand diesmal zur
Grillparty. Es gab Steaks
und Würstchen satt, dazu
ein leckeres Salatbuffet
und Getränke nach Belie-
ben (außer Hochprozen-

Allgemeines
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Allgemeines

Terminvorschau
So. 20.10.13 Kreiswandertag, offen für alle die gerne wandern Start: 10:00 Uhr

Sa. 02.11.13 go sports infotagung (IGS Garbsen) Beginn: 09:00 Uhr

So. 10.11.13 Kindermannschaftswettbewerb im Gerätturnen

So. 17.11.13 offenes Skatturnier Beginn: 10:00 Uhr

Sa. 16.11.13 Spielenachmittag, UNO und Kniffel Beginn: 15:00 Uhr

Sa. 23.11.13 Turnier der Freizeitvolleyballer (IGS Büssingweg) Beginn: 11:00 Uhr

So. 24.11.13 Winterflohmarkt (Advents- / Weihnachtsschmuck) Beginn: 12:00 Uhr

tiges). Unsere Vereinswirtin spendierte wieder ein 30-Liter-Faß Bier, wovon die letzten drei
gezapften Gläser besonders angepriesen und nach einem Moment vornehmer Zurückhaltung
auch schnell vom Tresen abgeholt wurden. Die anwesenden knapp 60 Personen genossen den
schönen Sommerabend bei interessanten Gesprächen und unterhaltender Musik, einige bis
kurz vor Mitternacht.

rte
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Allgemeines

01.10. Marianne Borzyszkowski 65 Jahre

13.10. Burkhard Mücke 60 Jahre

15.10. Kirsten Teichfischer 60 Jahre

16.10. Dorothea Stroetmann 70 Jahre

18.10. Helmut Haase 70 Jahre

23.10. Brigitte Pohl 65 Jahre

28.10. Werner Schomburg 70 Jahre

31.10. Peter Löschhorn 50 Jahre

03.11. Jürgen Karsten 70 Jahre

16.11. Liane Gömann 50 Jahre

16.11. Thomas Wedell 50 Jahre

18.11. Eberhardt Wendt 70 Jahre

24.11. Ursula Schomburg 70 Jahre

28.11. Marlies Polzin 85 Jahre

05.12. Klaus Schippl 65 Jahre

13.12. Christa Sickel 80 Jahre

19.12. Sonja Brunner 50 Jahre

23.12. Siegfried Lange 80 Jahre

29.12. Anneliese Henke 60 Jahre

13.01. Karl-Heinz Mieth 75 Jahre

14.01. Manfred Richter 60 Jahre

16.01. Andrea Hemmerling 50 Jahre

17.01. Holger Klein 60 Jahre

20.01. Marianne Fobbe 80 Jahre

22.01. Betty Waldeck 90 Jahre

23.01. Rainer Karl 65 Jahre

28.01. Kathrin Kaßler 50 Jahre

29.01. Martina Sosnowski 50 Jahre

30.01. Gerda Michaelis 85 Jahre

Besondere Geburtstage
Der Vorstand gratuliert herzlich zum Geburtstag und wünscht alles Gute für die Zukunft, viel
Freude und Glück bei bester Gesundheit.

Nachruf
Freud und Leid liegen häufig dicht bei einander.

Karl-Heinz Richter Ehrenmitglied (langjähriger Oberturnwart) verstorben am 01.05.2013
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Schleifchenturnier
Regelmäßig zum Jahresende fand bzw. findet in der Badmintonabteilung ein Schleifchentur-
nier statt. Da die Spieler/-innen bislang mit sehr viel Spaß und Begeisterung daran teilnah-
men, wurde in diesem Jahr zum ersten Mal ein zusätzliches Sommer-Turnier ausgerichtet.

Die Teilnehmerzahl war wieder sehr hoch. Alle 4 Felder wurden  mit Doppelpaarungen besetzt
und die Spiele gestalteten sich sehr spannend. Da jeder etwas für das Buffet mitgebracht hat-
te, stärkten wir uns zwischendurch mit gesunden und ungesunden Speisen und Getränken.
Letztendlich ging der Turniersieg mit 5 Schleifen an unseren Gastspieler Hans. 

Kleine Schleifchenkunde:

Zuerst werden die Teilnehmer in zwei Leistungsgruppen (gut und besser) eingeteilt. •

Danach werden die jeweiligen Spielpaarungen per Los gezogen. •

Das Team welches zuerst 21 Punkte erspielt hat gewinnt und kann sich eine Schleife an•
den Schläger binden. 

Neue Sportsfreunde, die gerne einmal Badminton spielen möchten sind natürlich weiterhin
herzlich willkommen.

Als dann
Liane

Badminton
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Badminton
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FitKids kompakt
Liebe FitKids und FitKids-Familien, wir haben eine tolle
Sommersaison und ein aktionsreiches halbes Jahr hinter
uns: Die Stadtstaffel mit zwei aufregenden Tagen und
einen tollen Gesamtsieg der „anderen Vereine“, eine
wunderbare Leichtathletiksaison mit viel Resonanz und
guten Ergebnissen, ein Kinder- und Jugendturnfest, bei
dem es 7x Gold, 4x Silber, 5x Bronze und 14 weitere su-
per Platzierungen gab, die Premiere des Ferienangebots im Sommer in Zusammenarbeit mit 4
Partnervereinen im Norden der Stadt, ein buntes Kinderfest mit guter Stimmung trotz Regen,
sowie den erfolgreichen Abschluss der Saison mit der Abnahme des Deutschen Sportabzei-
chens. Ein großes Dankeschön an euch alle, die ihr unsere Sparte ausmacht und uns viel Spaß
bereitet, die ihr eure Freizeit mit uns teilt und alle FitKids-Aktionen mit Einsatz, Bewegung
und Spaß bereichert, sowie an Marion insgesamt und alle ÜL und ÜLA, die mit ihren Ideen und
ihrem Wissen die FitKids-Angebote gestalten.

Von alledem, was in den 6 Monaten bei uns los war hier zu berichten, würde den Rahmen
sprengen. Auf unserer FitKids-Homepage aber findet ihr in der Rubrik BERICHTE unter
http://www.tus-vahrenwald.de/fitkids/index.php/berichte ausführliche Berichte zu allen Er-
eignissen, sowie Fotos, die einen lebendigen Einblick geben.

Desweiteren gibt es dort alle relevanten Informationen, Termine und Angebote. 

Für alle, die gern automatisch über alles Aktuelle informiert sein möchten, bieten wir auf un-
serer Homepage die Möglichkeit, den FitKids-Newsletter zu abonnieren (— Bitte die Spamein-
stellungen überprüfen !).  

Alle Fragen rund um die FitKids des TuS Vahrenwald 08 beantworten wir gern per E-Mail un-
ter fitkids@go4more.de. Und wer mag, findet uns auch bei FACEBOOK unter https://www.fa-
cebook.com/FitKids08

Teamkleidung nicht nur für FitKids
Die roten Team-Shirts sind bereits bekannt und in
diversen Sparten etabliert. Nach wie vor haben wir
sie in den Größen von 104 bis XXL im Angebot für
nur € 8.

Auch gibt es die Girlie-Shirts im taillierten Schnitt
mit angeschnittenen Ärmeln zum gleichen Preis in
den Größen S – XXL.

Es gibt auch noch die roten Polo-Shirts im  taillier-
ten Damenschnitt und Herrenschnitt für € 14 in den
Größen S – XXL.

Das rote Team-Shirt hat mit einer Grammatur von
185 g/qm in 100% Jersey Baumwolle eine super
Qualität, trägt sich gut und ist pflegeleicht. Die Grö-
ßen fallen reell aus und die Shirts laufen nicht ein.  

Auf mehrfachen Wunsch gibt es nun etwas Neues; nicht nur für den Sport und nicht nur für die
kalte Jahreszeit: die roten Team-Hoodies: 

FitKids



So. 20. Oktober ‘13So. 20. Oktober ‘13
- bedingt barrierefrei -

Wanderung ca. 9 km
Startgeld: 5,00 Euro
(inkl. Eintopf satt)

Wanderung ca. 9 km
Startgeld: 5,00 Euro
(inkl. Eintopf satt)

Landschaftsraum
Kronsberg

Start um 10 Uhr beim
TSV Bemerode
Wilhelm Göhrs Straße 2
30539 Hannover

Start um 10 Uhr beim
TSV Bemerode
Wilhelm Göhrs Straße 2
30539 Hannover

Anmeldungen
bis 1. Oktober
bei Lisa Kubsch
Tel. 63 32 78 oder
lisa.kubsch@gmx.de

Anmeldungen
bis 1. Oktober
bei Lisa Kubsch
Tel. 63 32 78 oder
lisa.kubsch@gmx.de

Infos zur Barrierefreiheit
Etzel Broßart
Tel. 952 48 37 oder
wandervogel@live.de

Infos zur Barrierefreiheit
Etzel Broßart
Tel. 952 48 37 oder
wandervogel@live.de

Kreiswandertag 2013
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Die Hoodies sind zu 50% aus Baumwolle und zu  50% aus Polyester. Sie sind angenehm dick
und pflegeleicht.

Auf der Frontseite ist das TuS-Logo und der individuelle Vorname, auf der Rückseite ist neben
dem TuS-Vahrenwald-08-Schriftzug das Spartenlogo und die Sparten-Bezeichnung zu wählen. 

Wahlweise sind die Hoodies auch mit Reißverschluss erhältlich in den Größen 104 – 3XL zum
Preis von nur € 25. Sie sind ab sofort bestellbar! Bestellungen/Vorkasse nehmen alle Übungs-
leiter entgegen. 

Rückfragen gerne unter  0172 - 974 69 63 oder per E-Mail an fitkids@go4more.de ... oder di-
rekt bei FACEBOOK unter https://www.facebook.com/FitKids08 

Gerne erfüllen wir auch Teamwünsche (Farben, Logos, Hosen, Anzüge, Taschen u.a. ...).
Sprecht uns an !

FitKids

Hiermit bestelle ich das TuS Vahrenwald 08-Team-Shirt 

Name: ___________________ Vorname: ________________________

Sparte___________ Wochentag:____________ Halle: ______________
Größe ______  Art ________________Stückzahl ______ zum Preis von
je 8 € pro Team-Shirt oder Girlie-Shirt / 14 € pro Polo-Shirt / 25 € Hoodie

Gesamtsumme € _________

Telefonnr. ____________________ Email ______________________ 

Datum _______________ Unterschrift__________________________

Die Bestellung ist verbindlich und erfolgt nur gegen Vorkasse. Lieferung jeweils zum Quartalsende.

"
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Hallo Tischtennisfreunde
Die Saison 2012/2013 ist für unsere 1. Herren nicht gut gelaufen. Sie musste sich mit dem
vorletzten Tabellenplatz von 10 Mannschaften begnügen. Das mag zum Teil daran gelegen ha-
ben, das sie selten mit kompletter Mannschaft zum Spiel antreten konnte. Irgendwie fehlten
meist 1 oder 2 Mannschaftskameraden, die durch Spieler aus der 2. Herren  soweit möglich er-
setzt werden mussten. Die 1. Herren musste aus der Kreisliga in die 1. Kreisklasse absteigen.

Mit den Tabellenplätzen unserer 2. Herren, Damen und Jungen können wir zufrieden sein. Die
2. Herren spielte erfolgreich in der vergangenen Saison in der 2. Kreisklasse, nachdem sie in
der Saison 2011/2012 aus der 1. Kreisklasse absteigen musste. Sie spielte sich auf den 5. Ta-
bellenplatz. Nach dem Abstieg aus der Bezirksklasse in die Kreisliga erkämpften sich unsere
Damen den 3. Tabellenplatz und verfehlten damit knapp einen Relegationsplatz zum Wieder-
aufstieg in die Bezirksklasse. Weil einige Mannschaften auf Relegationsspiele verzichtet ha-
ben, hatten unsere Damen als Nachrücker die Möglichkeit aufzusteigen. Unsere Damen ma-
chen somit einen zweiten Versuch in der Bezirksklasse.

Unsere Jungen haben einen hervorragenden 3. Tabellenplatz erreicht. Sie haben damit die
Grundlage für den Aufstieg in die 1. Kreisliga der Jugend geschafft.

Für die laufende Saison haben wir die 1. Herren in der 1. Kreisklasse und die 2. Herren als Vie-
rermannschaft in der 3. Kreisklasse gemeldet. Die Damen spielen in der Bezirksklasse. Unse-
re 1. Jungen kämpft in der 1. Kreisklasse der Jugend um Punkte. Unsere 2. Jungen nimmt erst-
mals in der Aufbauklasse am Punktspielbetrieb teil.

Die ersten Spiele der Hinrunde für die neue Saison sind gelaufen. Unsere Damen haben ihre
ersten zwei Spiele verloren, wobei das zweite denkbar knapp mit 6:8 ausgegangen ist. Die
Herren haben ihre ersten Spiele gewonnen. Die 1. Herren spielte 9:7, die 2. Herren gewann 7:5.
Die 1. Jungen erreichte in ihrem ersten Spiel ein Unentschieden. 

Werner Schomburg

Tischtennis
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Mit dem "TuSsen-Mobil" unterwegs
Die zweite Boßeltour, bei der ich dabei sein konnte, startete am 27.04.2013 an der S-Bahn-
Station Nordhafen. Gerade an diesem Tag war auf der Strecke Schienenersatzverkehr (SEV),
was aber trotzdem nicht zu Verspätungen führte. Wir waren neun Volleyballer und ein Gast.
Bevor es mit dem gut bestückten Bollerwagen los ging (er hatte den treffenden Namen: "TuS-
sen-Mobil"), musste erst einmal auf den schönen Tag angestoßen werden und noch einmal,
weil man ja bekanntlich nicht auf einem Bein stehen kann.

Es ging über den Mittellandkanal Richtung Schulenburg und dann gleich links in den Wald hin-
ein, Richtung Kinderwald. Hier startete dann das Kugelwerfen. Es wurden zwei Mannschaften
gewählt und die Regeln erklärt. Die waren in diesem Jahr etwas anders: Jede Mannschaft mus-
ste die Kugel der anderen Mannschaft mit der eigenen überholen, andernfalls gab es für den
Gegner einen Punkt. Es dauerte auch nicht lange und die ersten Punkte purzelten, viele Kur-
ven auf dem Weg, ein paar Wurzeln und natürlich ein wenig Alkohol halfen dabei. Am Ende
des ersten Abschnitts stand es drei zu drei, ein Unentschieden also. Es wurde kurz gerastet,
getrunken und gegessen und weiter ging es.

Das Wetter war trotz des morgendlichen Regens einfach super, Sonne, Vögelgezwitscher und
gute Laune bei allen Beteiligten. Im nächsten Abschnitt der Boßeltour zeigte sich, dass die
zweite Mannschaft leicht im Vorteil war, da Mike als einziger Nichtalkoholiker einen Wahn-
sinnswurf hatte, unschlagbar für die erste Mannschaft. Des Weiteren spielte auch der Gast Ro-
bert eine gute Kugel (wir vermuteten später, dass er mal Landes-Boßelmeister war). Dafür wa-
ren die Pausen, die es immer dann gab, wenn die beiden Boßelkugeln aufeinander trafen,
diesmal zahlreicher. Jenny traf die andere Kugel gleich zweimal hintereinander, was uns alle
freute. Es gab dann immer einen Snack und Getränke (vornehmlich alkoholische, aber auch an-
dere). Es muss weiterhin bemerkt werden, dass ich manchmal ziemlich unfair spielte und die
gegnerische Mannschaft durch Zwischenrufe zu beeinflussen versuchte (was mir auch zum
Teil gelang). Am Ende der zweiten Runde siegte die zweite Mannschaft.

Volleyball
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Volleyball

Nach einer kurzen Pause startete der dritte Abschnitt. In der fröhlichen Runde und beim Spiel
merkten wir nicht, wie schnell die Zeit verging. Daher mussten wir auch in Bachelle's Restau-
rant, wo wir abends zum Essen verabredet waren, Bescheid geben, dass es etwas später wird.
Wieder war Mannschaft zwei im Vorteil, der nüchterne Mike und Landesmeister Robert waren
nicht zu schlagen. Des Weiteren muss bemerkt werden, dass auch Jenny anfing, den Gegner
mit unfairen Mitteln zu beeinflussen. Aber die Spieler der ersten Mannschaft ließen sich nicht
beirren. Am Ende der Runde gab es ein erneutes Unentschieden, was mit einem fröhlichen
Restetrinken gefeiert wurde.

Jetzt kam bei allen der Hunger und wir gingen mit unserem Bollerwagen schnurstracks zum
Hotel, wo bereits Ulla, Gerd, Jürgen und Christian's Familie auf uns warteten. Wir erzählten die
Boßeltour in allen Einzelheiten, aßen lecker Schnitzel, Steak und Salat und ließen den Abend
feucht-fröhlich ausklingen. Um 22:35 Uhr fuhr der letzte SEV-Bus, den dann alle nahmen.

Abschließend sei bemerkt, dass Renate und Manu auch in diesem Jahr wieder super Arbeit ge-
leistet haben. Die Route war sehr gut ausgesucht, der Bollerwagen reichlich und gut gefüllt
und das Wetter haargenau abgepasst. Wir bedanken uns bei den beiden und freuen uns schon
auf die nächste Tour.

Der Borni
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13./14.7.2013 Beachturnier im Naturbad Wriedel bei Uelzen
Das langersehnte jährliche Beachturnier im Naturbad Wriedel war wieder einmal große Klas-
se. Diesmal reisten die Hobbyvolleyballer des TuS mit knapp 20 Personen an, davon 12 Spie-
ler und Spielerinnen und einige Partner und Kinder sowie zwei Reservisten. Bei diesmal drei
gemeldeten TuS-Mannschaften mussten wir uns natürlich noch einen weiteren Namen "mit
TuS" ausdenken und nannten uns schließlich die "TUSsen hoch drei" neben den altbewährten
"TUSsen" und "OberTUSsen". 

Nach der Ankunft am Samstag wurde schnell unsere kleine Zeltstadt aufgebaut, kurz auf die
Krake im Naturbad geklettert und dann ging das Turnier auch schon los. Das Wetter war herr-
lich sonnig und wolkenlos. 

Insgesamt waren 14 Mannschaften
gemeldet aus nah und fern und es
wurde auf einem Feld in zwei Gruppen
2x15 Minuten gespielt. D.h. jede
Mannschaft spielte 6 Spiele in der ei-
genen Gruppe und in der Finalrunde
ein Spiel gegen die gleich platzierte
Mannschaft der anderen Gruppe. 

Am ersten Tag wurde bis ca 19:30 Uhr

gespielt bevor der gemütliche Teil be-
gann: der Abend begann mit Sangria
mit Obst stilecht aus Eimern, es gab
lecker Gegrilltes vom unermüdlichen
Grillmeister, Lagerfeuer und Marsh-
mallows und irgendwann gegen vier
endete der Abend für die, die solange
durchhielten. 

Am Sonntag weckte uns der fröhliche
Gesang von Nana Mouskouri mit "Gu-

ten Morgen Sonnenschein" um 9 Uhr
und ein tolles Frühstück stärkte uns
für die restlichen Spiele. Das Wetter
war leider sehr wechselhaft aber Spaß
hatten wir trotzdem alle. Das Spiel um
Platz eins war ein echter Krimi zwi-
schen den OberTUSsen und den Schat-
tenparkern. Es wurde mit zwei Ge-
winnsätzen gespielt:

Volleyball

Die OberTUSsen: Steffen, Clemens, Sandra, Frauke

DieTUSsen hoch drei: Borni, Reinhard, Maxi, Steffi

TUSsen: Berni, Christian, Nadine, Jenny
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Volleyball
1. Satz 6:15 für die Schattenparker

2. Satz 15:13 für die OberTUSsen

3. Satz 6:8 für die Schattenparker

Somit ging der Pokal leider nicht an den TuS. Die anderen beiden Mannschaften belegten Platz
14 (TUSsen) und Platz 10 (TUSsen hoch drei).

Wir bedanken uns bei den Wriedelern für die Einladung und das tolle Turnier! Wir hatten wie-
der eine tolle Zeit und freuen uns aufs nächste mal! 

Steffi

Nachwuchs bei den Freizeitvolleyballern
Wim ist angekommen! Wir gratulieren Micha und seinen Lieben ganz herzlich und freuen uns,
dass die Familie nun mittlerweile auf fünf Personen angewachsen ist.

Die Freizeitvolleyballer
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Di-Da-Fit am Dienstag 
Auch wenn für manche Minigolf vielleicht kein richtiger Sport ist, hat unsere Gruppe den letz-
ten Dienstag der Sommerferien genutzt,  sich in Herrenhausen zum Minigolfspielen zu treffen.
Unsere Übungsleiterin Peggy hat wieder alles perfekt organisiert, so dass pünktlich um 18.00
Uhr gestartet werden konnte. 

Das Wetter war perfekt, angenehm warm und sonnig. 
Fast alle Damen sind sportlich mit dem Fahrrad angereist, 

……….nur ich war mal wieder die Ausnahme. 

Es wurde in 3 Gruppen gespielt. Peggy hat die Einteilung vorgenommen und auf ging’s.  Eini-
ge spielten schon sehr professionell, das muss ich schon sagen, andere wiederum waren nicht
so geübt. Wichtig war jedoch dabei, dass alle Spaß dabei hatten, auch wenn es nicht immer
gleich geklappt hat. Das zeigen auch unsere Fotos.  

Nach 2 Stunden waren dann doch alle  ziemlich erschöpft. Hunger und Durst plagte uns. Ein
Tisch war bereits im Restaurant Steintormasch reserviert. 

Fitness
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Dann gab es endlich kühle Getränke und jede Menge Schnitzel, Currywurst und viele andere
Leckereien. Da wir während unserer Gymnastikstunden kaum Gelegenheit zu Klatsch und
Tratsch haben, konnten wir nun die Gunst der Stunde nutzen, uns wirklich einmal ausführlich
auszutauschen. Dann zogen im Laufe des Abends immer mehr dunkle Wolken auf, so dass  wir
uns dann auch beizeiten auf den Rückweg gemacht haben. 

Alles in allem war es ein sehr schöner Abend, der seinen entspannenden Abschluss fand. Wei-
tere Aktivitäten dieser Art werden sicherlich folgen. 

Eure Manuela 

TuS Vahrenwald
Die Tussies aus der Tegelweg-Schule melden sich auch mal zu Wort. Sport macht echt Freu-
de, fit und ist zu alledem auch gut für die Figur. Jung und Alt treffen sich regelmäßig am Mitt-
woch 20:00 Uhr in der Tegelweg-Schule. Wir alle sind schon lange dabei. Neue Gesichter sind
gerne gesehen. Mit unserer Hannelore Meyer, die uns schwitzen, fluchen und stöhnen lässt.
Bei den tollsten Übungen heißt die Devise anspannen nicht vergessen zu atmen und immer
zu lächeln. Zur Belohnung bekommen wir auch hin und wieder die geliebte Entspannungsge-
schichte. (Leider viel zu selten.)

Beamtenmikado ist nicht unbedingt unsere Stärke. Wer sich zuerst bewegt hat auch nicht ver-
loren. Nur wer richtig was getan hat und so ins Schwitzen gekommen ist, darf auch feiern. Das
sind die besonderen Momente die wir lieben. Aber Eins nach dem Andern. One by one. Das
steht fest. 

Fitness

günstigen kredit fi nden_

www.psd-hannover.de / ( 0511) 9665-370

Sparen Sie 
sich die Suche!

Günstige Kredite gibt es bei uns.
Jetzt Konditionen vergleichen.
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Fitness

Auf den Bildern sieht man die Tussis bei einem besonderen Geburtstag und einem Jubiläum.

Zum Jubiläum stolz und
froh - da kann man sagen
weiter so!

Text: Gabi Blume
Bilder: Gundula Paddags

Wanderung der Da-
mengymnastik-
Gruppe
Am Samstag, den 7. Sep-
tember 2013 trafen wir
uns um 10 Uhr an der Hal-
testelle Niedersachsen-
ring. Diesmal waren wir
nur ein kleiner Kreis von
acht Personen: 7 Damen
und unser altbewährter
Wanderführer Norbert. So
fuhren wir mit zwei Grup-
pen-Tagestickets bis
nach Rethen und suchten
uns einen Weg in die Lei-
neaue. Das Wetter be-
scherte uns den vorerst
letzten hochsommer-
lichen Tag, und das An-
fang September. So
schritten wir fröhlich
plaudernd los. Es gingv.l.  Brigitta Günther, Elke Totzke, Marianne Fobbe, Christa Teune
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Fitness
durch grüne Wiesen-
landschaften, auch
entlang schon abge-
mähter Flächen, die
die Hundebesitzer
zum Spiel mit ihren
Vierbeinern im Heu
nutzten. Einige Ge-
hölze an den Weg-
rändern spendeten
hin und wieder etwas
Schatten, der durch-
aus willkommen war.
Von Zeit zu Zeit tra-
fen wir auf die Leine,
die sich hier in gro-
ßen Schleifen durch
das Flachland schlän-
gelt. Kaum vorstellbar, dass sie noch vor wenigen Monaten diese ganze Landschaft über-
schwemmt hatte. Reste von Sandsäcken zeugten noch von dem alljährlichen Hochwasser. Da
wir keine Höhenunterschiede zu bewältigen hatten, kamen wir gut voran und legten unter-
wegs nur eine kurze Trinkpause ein, in der auch ein paar Bananen als beliebte Energiespender
verspeist wurden.

Nach gut zwei Stunden erreichten wir unser erstes Etappenziel: das Wiesendachhaus. Hier be-
wies Norbert, dass er nicht nur zum Wanderführer taugt, sondern auch als Kellner gut zu ge-
brauchen ist. Er nahm die Bestellungen auf und versorgte uns zunächst mit kühlen Getränken.
Bald hatte auch jede was nach ihrem Geschmack auf der Speisekarte gefunden und so ließen
wir es uns erst mal schmecken.

Als alle gestärkt und ausgeruht waren, setzten wir unseren Weg bis zur Döhrener Wolle fort.
Von dort begaben wir uns wieder in die Zivilisation und beschlossen, den Tag noch mit einem
Eis ausklingen zu lassen. Da wir die Eisdielen in der Gegend nicht kannten, setzten wir uns
kurzerhand in die Bahn und fuhren zum Vahrenheider Markt. Dort wussten wir was wir erwar-
ten dürfen und bestellten alle zum Schluss noch einen leckeren Eisbecher. Mittlerweile hatte
sich der Himmel bewölkt und so war auch schon ein Tee dabei und leichte Jacken wurden aus-
gepackt. Gegen 17 Uhr traten wir die Rückfahrt an und der Regen setzte netterweise erst ein,
nachdem wir alle wieder gemütlich zu Hause waren.

Für Planung und Organisation danken wir Anneliese und Norbert und freuen uns schon auf die
nächste Tour.

Sabine Golke

Nachruf
Die Senioren-Gymnastikgruppe am Glücksburger Weg trauert um Käthe Wisgalle, die uns am
1. Juli 2013 nach langer Krankheit für immer verlassen hat. Sie war seit Jahrzehnten aktiv, bis
ihre nachlassenden Kräfte sie zum Aufhören zwangen. Sie blieb uns immer verbunden, wir ver-
missen sie und werden sie in guter Erinnerung behalten.

Dagmar



Liebe Faustballfreunde,
der Wettergott hatte in diesem Frühjahr leider ein schlechtes Timing gehabt. Die lang anhal-
tenden Regenfälle Ende Mai haben dazu geführt, dass sämtliche am 25.05.2013 im Bezirk
Hannover hätten stattfindenden Punktspiele wegen Unbespielbarkeit der Plätze abgesagt
wurden. Da bei uns in der Bezirksliga kein einvernehmlicher Ausweichtermin für den ausge-
fallenen Spieltag gefunden werden konnte, wurde sich daraufhin geeinigt, dass es in dieser
Feldsaison nur eine einfache Spielrunde (also ohne Rückspiele) gibt. Dieses hatte für uns zur
Folge, dass  wir gegen TSV Kirchdorf ein Entscheidungsspiel um den Klassenerhalt austragen
mussten. Nachdem es in diesem Spiel nach zwei Sätzen 1:1 gestanden hat, musste ein dritter
Satz die Entscheidung bringen. Leider haben wir diesen hart umkämpften dritten Satz mit 9:11
verloren. Im Nachhinein ist dann aber noch alles gut ausgegangen, da besondere Umstände
dazu geführt haben, dass wir nun doch in dieser Klasse verbleiben können.         

Die Abschlusstabelle sah wie folgt aus:

Platz Mannschaft Spiele Sätze Punkte 

1. TSV Burgdorf II 8 15:4 14:2 
2. SV Be Steimbke 8 14:5 12:4 
3. MTV Diepenau II 8 12:6 12:4 
4. TSV Burgdorf III 8 12:8 10:6 
5. TSV Eitzum 8 10:11 8:8 
6. TSV Eldagsen 8 7:11 6:10 
7. TuS Vahrenwald 08 8 9:14 4:12
8. TSV Kirchdorf 8 6:13 4:12
9. VFB Hannover 8 2:15 2:14 

Servus,
Udo Stinglhammer

Faustball
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Impressum und Mitgliedsbeiträge

Monatliche Mitgliedsbeiträge (gültig seit dem 1. April 2010)

Erwachsene  ...................................................................................................... 15,00 Euro
Kinder bis 14 Jahre  .......................................................................................... 9,50 Euro
Jugendliche ab 14 Jahre, Azubi, Studenten bis 25 Jahre  ............................ 12,50 Euro
Eltern- und Kindturnen (2 bis 4 Jahre)  ........................................................... 15,00 Euro
Familie  .............................................................................................................. 30,00 Euro
Wandern, Skat  ................................................................................................. 7,00 Euro
passive Mitglieder  ........................................................................................... 5,50 Euro

Als Aufnahmegebühr gilt ein Monatsbeitrag.

Für Tennis ist folgende zusätzliche Umlage jährlich bis Ende März zu zahlen:     (seit Apr. 2012):
Erwachsene  ...................................................................................................... 80,00 Euro jährl.

Jugendliche  ...................................................................................................... 37,00 Euro jährl.

Trainingskostenzuschuss: Erwachsene ......................................................... 80,00 Euro jährl.

Kinder und Jugendliche ..................................... 50,00 Euro jährl.

Für Baseball/Softball ist folgende zusätzliche Umlage jährlich zu zahlen: (seit Dez. 2007)

Erwachsene  ...................................................................................................... 85,44 Euro jährl.

Jugendliche  ...................................................................................................... 48,72 Euro jährl.

Badminton · Baseball · Faustball · FitKids · Fitness · Floorball · Handball
Korbball  ·  Nordic-Walking · Prellball · Kinderturnen · Seniorengymnastik · Skat 
Softball · Tennis · Tischtennis · Trampolin · Turnen ·  Volleyball · Wandern
Geschäftsstelle  .......................... Sahlkamp 4c, 30179 Hannover

Telefon 0511/63 47 80, Telefax 0511/37 57 47
Email info@tus-vahrenwald.de
Geschäftszeit: Donnerstag 16:00 – 19:00 Uhr

Platzwart  .................................... Heinz Dellemann, Sahlkamp 4c, 30179 Hannover
Telefon 0511/35 39 32 73, Mobil 0160/259 70 77

Vereinsgaststätte  ...................... Sahlkamp 4c, 30179 Hannover, Telefon 05 11/63 54 94
Homepage ................................... www.tus-vahrenwald.de
Bankkonten  ................................ Sparkasse Hannover

Konto-Nr. 238112 (BLZ 25050180)
Postbank Hannover 
Konto-Nr. 4185-301 (BLZ 25010030)

Herausgeber und Verleger  ........ TuS Vahrenwald 08 e.V., Sahlkamp 4c, 30179 Hannover
Amtsgericht Hannover VR-Nr. 2699

Gestaltung  .................................. Joachim Breuker, Wittenberger Str. 18, 30179 Hannover,
Telefon 0511/604 38 98,
Email redaktion@tus-vahrenwald.de

Anzeigenverwaltung  ................. Geschäftsstelle des TuS Vahrenwald 08 e.V. 
(Kontakte und Anschrift siehe weiter oben)

Druck  .......................................... Darpe Industriedruck, Beelener Str. 37, 48231 Warendorf
Telefon 025 81/9 70 47-0

Erscheinungstermine  ................ Februar, Mai, Oktober
der Bezugspreis ist im Mitgliedsbeitrag enthalten.

Redaktionsschluss für das Heft 1/2014 ist am 18. Dezember 2013.

Der Vorstand
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Badminton
Frauen / Männer Freitag 19:30 – 22:00 Uhr Herschelschule, große Halle

Baseball/Softball
1. Herren Dienstag 20:00 – 22:00 Uhr Geschwister-Scholl-Schule
1. Herren (Pitcher / Catcher) Donnerstag 19:30 – 22:00 Uhr Fridtjof-Nansen-Schule, kleine Halle
2. Herren Montag 20:00 – 22:00 Uhr IGS Stöcken
1. Herren (Pitcher / Catcher) Donnerstag 19:30 – 22:00 Uhr Fridtjof-Nansen-Schule, kleine Halle
3. Herren Montag 20:00 – 22:00 Uhr IGS Stöcken
1. Herren (Pitcher / Catcher) Donnerstag 19:30 – 22:00 Uhr Fridtjof-Nansen-Schule, kleine Halle
Damen Donnerstag 19:30 – 21:00 Uhr Fridtjof-Nansen-Schule, große Halle
1. Herren (Pitcher / Catcher) Mittwoch 18:00 – 20:00 Uhr Fridtjof-Nansen-Schule, kleine Halle
Jugend Montag 16:45 – 18:00 Uhr IGS Roderbruch, Halle 2
Schüler Donnerstag 18:30 – 19:30 Uhr Fridtjof-Nansen-Schule, große Halle

Faustball
Freizeit Freitag 15:00 – 17:00 Uhr Schule Tegelweg

Fitness
FitKids/Turnen
Eltern und Kind (2-4 Jahre) Montag 16:00 – 16:45 Uhr Schule Alemannstraße

Mittwoch 16:00 – 17:00 Uhr Schule Tegelweg

3-6 Jahre Montag 17:00 – 18:00 Uhr Fridtjof-Nansen-Schule, Halle 2
3-6 Jahre Dienstag 16:00 – 17:00 Uhr Schule Glücksburger Weg
3-6 Jahre Mittwoch 17:00 – 18:00 Uhr Schule Tegelweg
5-10 Jahre Montag 16:45 – 18:00 Uhr Schule Alemannstraße
6-9 Jahre Dienstag 17:00 – 18:00 Uhr Schule Glücksburger Weg
6-10 Jahre Mittwoch 18:00 – 19:00 Uhr Schule Tegelweg
6-12 Jahre (Spielturnen) Donnerstag 16:30 – 18:00 Uhr Schule Tegelweg
7-12 Jahre Montag 18:00 – 19:00 Uhr Fridtjof-Nansen-Schule, Halle 2
10-... Jahre Dienstag 18:00 – 19:00 Uhr Schule Glücksburger Weg

Leistungsriege Freitag 16:00 – 18:00 Uhr Herschelschule, kleine Halle

Kindertanz (4-6 Jahre) Mittwoch 17:00 – 17:45 Uhr Schule Glücksburger Weg
Dance for Fun (ab 6 Jahre) Mittwoch 17:45 – 18:30 Uhr Schule Glücksburger Weg
Dance for Fun (Fördergruppe) Mittwoch 18:30 – 19:30 Uhr Schule Glücksburger Weg
Turnakrobatik (ab 6 Jahre) Donnerstag 16:30 – 18:00 Uhr Schule Alemannstraße

Frauen
Fitness / Gymnastik Montag 19:00 – 21:00 Uhr Fridtjof-Nansen-Schule, Halle 2

Donnerstag 20:00 – 22:00 Uhr Herschelschule, kleine Halle
Fitness (Frauen) Dienstag 19:00 – 20:00 Uhr Schule Glücksburger Weg
Frauengymnastik Dienstag 20:00 – 22:00 Uhr Schule Glücksburger Weg

Mittwoch 20:00 – 22:00 Uhr Schule Tegelweg
DiDaFit Dienstag 19:00 – 20:30 Uhr Schule Alemannstraße

Männer
Jedermannsport Montag 20:00 – 22:00 Uhr Geschwister-Scholl-Schule

Donnerstag 20:00 – 22:00 Uhr Schule Tegelweg

Er & Sie
Latin Dance (16+) Mittwoch 18:30 – 19:30 Uhr Schule Glücksburger  Weg
Fit und Fun für Jedermann Donnerstag 19:00 – 20:30 Uhr Schule Glücksburger Weg
Gymnastik 50+ Montag 15:00 – 16:30 Uhr Schule Tegelweg

Montag 15:00 – 17:00 Uhr Glücksburger Weg
Dienstag 17:00 – 18:30 Uhr Schule Alemannstraße
Mittwoch 16:00 – 18:00 Uhr Fridtjof-Nansen-Schule

Floorball
Jugendtraining Montag 17:30 – 19:30 Uhr Herschelschule, kleine Halle
Damen Montag 19:30 – 22:00 Uhr Herschelschule, große Halle
Herren Dienstag 20:00 – 22:00 Uhr Lindener Stadion
Spielgruppe (gemischt, Sommerhalbj.) Donnerstag 19:30 – 22:00 Uhr Herschelschule, große Halle

Handball
Hobbyballer Dienstag 20:00 – 22:00 Uhr Herschelschule, große Halle

Trainingszeiten – Halle (Stand: Dez. 2012)
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Korbball
Frauen/Mixed Dienstag 18:00 – 20:00 Uhr Herschelschule, große Halle 
5-12 Jahre Mittwoch 17:00 – 18:30 Uhr Schule Alemannstraße
ab 13 Jahre Mittwoch 18:30 – 20:00 Uhr Schule Alemannstraße
Jugend/Frauen Mittwoch 19:30 – 21:30 Uhr Schule Alemannstraße

Prellball
Frauen/Männer Freitag 20:00 – 22:00 Uhr Herschelschule, kleine Halle

Skat 
Frauen/Männer Donnerstag ab 19:00 Uhr in der Vereinsgaststätte

Tennis
Jugend Montag 16:00 – 20:00 Uhr Tennishalle TSV Schwarz-Weiß
(nur Oktober - April) Dienstag 16:00 – 19:00 Uhr Tennishalle TSV Schwarz-Weiß

Freitag 15:00 – 19:00 Uhr Tennishalle TSV Schwarz-Weiß

Tischtennis
Jugend Montag 17:30 – 19:30 Uhr Schule Glücksburger Weg

Dienstag 18:00 – 19:45 Uhr Schule Tegelweg
Freitag 17:30 – 19:30 Uhr Schule Glücksburger Weg

Erwachsene Montag 19:30 – 21:30 Uhr Schule Glücksburger Weg
Dienstag 19:45 – 21:30 Uhr Schule Tegelweg
Freitag 19:30 – 21:30 Uhr Schule Glücksburger Weg

Trampolin
Leistungs-Riege Montag 17:30 – 19:30 Uhr Herschelschule

Mittwoch 17:30 – 19:30 Uhr Herschelschule
Anfänger (4-11 Jahre) Donnerstag 17:00 – 18:15 Uhr Herschelschule
Anfänger (12-17 Jahre) Donnerstag 18:00 – 19:30 Uhr Herschelschule

Volleyball
Herren (Oberliga) Montag 20:00 – 22:00 Uhr Landessportschule (am Stadion)

Donnerstag 20:00 – 22:00 Uhr AES Laatzen
Herren (Verbandsliga) Donnerstag 20:00 – 22:00 Uhr Schulzentrum Bothfeld
Damen (Oberliga) Montag 20:00 – 22:00 Uhr IGS Kronsberg

Freitag 19:00 – 22:00 Uhr Feldbuschwende (Kronsberg)
Jugend Freitag 16:00 – 18:00 Uhr Schule Glücksburger Weg
Jugend (ab 11 Jahre) Donnerstag 17:30 – 19:00 Uhr Schule Glücksburger Weg
Freizeit Mittwoch 19:30 – 22:00 Uhr Schule Glücksburger Weg

Baseball/Softball
1. Herren Dienstag 18:30 – 20:30 Uhr

Mittwoch 18:30 – 20:30 Uhr
Freitag 18:00 – 20:00 Uhr

2. Herren Mittwoch 18:30 – 20:30 Uhr
Freitag 18:00 – 20:00 Uhr

3. Herren Mittwoch 18:30 – 20:30 Uhr
Freitag 18:00 – 20:00 Uhr

Damen Dienstag 18:00 – 20:00 Uhr
Damen    (Pitcher / Catcher) Dienstag 17:30 – 20:00 Uhr

Donnerstag 18:00 – 20:30 Uhr
Damen    (Pitcher / Catcher) Donnerstag 17:30 – 20:30 Uhr
Jugend Dienstag 16:30 – 18:00 Uhr

Mittwoch 17:00 – 18:30 Uhr
Schüler Dienstag 16:30 – 18:00 Uhr

Donnerstag 16:30 – 18:00 Uhr

Beachvolleyball
Damen/Herren Dienstag ab 16:00 Uhr

Mittwoch ab 16:00 Uhr
Donnerstag ab 16:00 Uhr

Freizeit (in den Sommerferien) Mittwoch ab 18:00 Uhr

Faustball
Freizeitfaustball Mittwoch ab 15:00 Uhr
Frauen, Männer Mittwoch ab 17:30 Uhr

FitKids (Mai - September)
Training Sportabzeichen Samstag 10:00 – 12:00 Uhr

Handball
Mai bis September Dienstag 18:00 – 20:00 Uhr

Korbball
Jugend Mittwoch 17:00 – 18:30 Uhr
Frauen, Mixed Mittwoch 18:30 – 21:00 Uhr

Nordic Walking
Oktober bis März Samstag 10:00 Uhr
April bis September Donnerstag 17:30 Uhr
April bis September Freitag 18:30 Uhr

Trainingszeiten – Sportplatz

Trainingszeiten – Halle
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Vorsitzender . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Heinz-Josef Schrader, Thüringer Straße 16 A
30179 Hannover, T: 0511/63 63 72

stellv. Vorsitzender (kommissarisch) . . Eberhard Mecklenburg, Auf dem Dorn 33
30165 Hannover, T: 0511/350 24 53

Sportwartin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Marion Willigeroth, Isernhagener Straße 96
30163 Hannover, M: 0172/974 69 63
E: marion.willigeroth@web.de

Kassenwartin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Birgit Basse, Ehlersstraße 5
30853 Langenhagen, T: 0511/72 24 10

Schriftwartin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Renate Tegtmeyer, Rotermundstr. 15
30165 Hannover, T: 0511/350 48 66
E: schriftwart@tus-vahrenwald.de

Ingrid Breuker Wittenberger Straße 18, 30179 Hannover T: 0511/60 32 36
Jutta Gerke Ehlersstraße 5, 30853 Langenhagen T: 0511/72 24 10
Helmut Haase Kugelfangtrift 140, 30657 Hannover T: 0511/604 15 66

T = Telefon (Festnetz)   M = Mobiltelefon (Handy)   E = Email-Adresse

Abteilungsleiter

Ehrenrat

Vorstand des TuS Vahrenwald 08

Badminton . . . . Liane Goemann
T: 0511/66 01 01
E: liane.goemann@t-online.de

Base-/Softball . Steffen Wolpert
M:0172/526 90 76
E: steffen.wolpert@googlemail.com

Faustball . . . . . . Udo Stinglhammer
M:0177/459 85 18

FitKids. . . . . . . . Marion Willigeroth
M:0172/974 69 63
E: marion.willigeroth@web.de

Fitness. . . . . . . . Marion Willigeroth
(Kontakte s. u. FitKids)

Floorball . . . . . . Malte Borsum
T: 0511/123 60 44
E: floorball@tus-vahrenwald.de

Handball . . . . . . Holger Klein (kommissarisch)
T: 0511/37 11 85

Korbball . . . . . . Birgit Basse
T: 0511/72 24 10

Nordic Walking. Marion Willigeroth
(Kontakte s. u. FitKids)

Prellball . . . . . . Waltraud Modrow
T: 0511/67 21 41

Skat . . . . . . . . . . Andreas Werner
T: 0511/65 50 05 47
M:0173/902 22 70

Tennis . . . . . . . . Ursula Langrehr
T: 0511/350 63 02
M:0174/780 94 18
E: LangrehrUrsula@web.de
Jan Sbresny
T: 0511/66 63 73
E: jan@j-sbresny.de

Tischtennis . . . . Werner Schomburg
T: 0511/63 63 19

Trampolin . . . . . Nicole Ferreira da Silva
T: 0511/696 65 77

Volleyball . . . . . Florian Reinke
T: 0511/54 30 67 72
E: florian.reinke@web.de
Renate Tegtmeyer (Freizeit)
T: 0511/350 48 66
E: r.tegtmeyer@web.de

Wandern . . . . . . Elisabeth Kubsch
T: 0511/63 32 78
E: lisa.kubsch@gmx.de
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Neue Jugendgruppe am Montag
Seit Ende der Sommerferien bieten wir eine Jugendgruppe an! 

Was ist Floorball? Früher war es unter den Namen Unihockey in Deutschland bekannt (inter-
national auch Innebandy oder Salibandy genannt). Das ist die Sportart mit den Plastikschlä-
gern und einem durchlöcherten Plastikball den man im Sportunterricht hatte und was einem
dann als Hockey verkauft wurde.

Ziel ist es, den Jugendlichen den Umgang und den Spaß mit Schläger und Ball, sowie das Zu-
sammenspielen beizubringen und in 2-3 Jahren bei Turnieren teilzunehmen.

Die Sportart Floorball in Hannover weiter voranzubringen und einen Unterbau
für eine erfolgreiche Zukunft unserer Sportart aufzubauen ist unser Wunsch.

Alle Jugendlichten ab 10 Jahren sind herzlich dazu eingeladen.

Geübt wird jeden Montag 17:30 – 19:30 Uhr in der kleinen Turnhalle der Her-
schelschule, Großer Kolonnenweg 37, 30179 Hannover.

Betreuer dieser Jugendgruppe ist Benjamin Dinter. 
Benjamin ist unter der Mobilnummer 0172 / 9201862 erreichbar.

Herren GF Regionalliga NordWest
Mit der neuen Saison 2013/2014 stellen wir nach einem Jahr Pause wieder ein Team in der
Großfeldliga Regionalliga. Nach zwei unsicheren Jahren und einem Umbruch in der Mann-
schaft die wir trotzdem jeweils als Meister der Kleinfeld Verbandsliga abgeschlossen haben,
machen wir wieder den Schritt zum Großfeld. Den Aufstieg oder das Verteidigen der Verbands-
ligameisterschaft werden wir wegen dem mehr an Terminen nicht wahrnehmen können. 

Wir selber verfügen im TuS Vahrenwald 08 aber nicht über einen ausreichend großen Kader
von ca. 20-30 Spielern. Daher haben wir eine Spielgemeinschaft mit der Internationalen Schu-

Floorball

Skatturnier
Wer? Jeder, der Skat spielen kann und Zeit hat.

Wann? Am 17. November 2013, Beginn ist um 10:00 Uhr

Wo? Vereinsgaststätte des TuS Vahrenwald 08

Wie? Gespielt werden 3 x 40 Spiele

Preise? 2 Preise pro Tisch sowie die 3 Rundensieger

Kosten? Startgebühr: 15,00 €
Abreizgeld: 1,00 € pro verl. Spiel

Anmelden? Bei Andreas Werner, Telefon: 0173-9022270
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le Hannover (ISHR) gebildet. Mit der ISHR waren wir schon länger freundschaftlich verbunden
und sie sind auch der einzige weitere Floorball-Verein im Stadtgebiet Hannover. Die ISHR wur-
de in der Saison 2011/12 Herren Kleinfeldmeister in der Regionalliga NordWest und Dritter
der deutschen Kleinfeldmeisterschaft. Daher freuen wir uns auf die Zusammenarbeit und hof-
fen auf eine positive Saison.

Pokal
Im Pokal wurde uns der TSV Neuwittenbek aus der 2. Bundesliga zugelost. Die Mannschaft aus
Schleswig-Holstein wird am 22. September 2013 zu Gast sein. Für uns eine neue Erfahrung,
weil es das erste Pokalspiel der Geschichte für und in Hannover sein wird und wir freuen uns
auf die Herausforderung und werden dieses Spiel als Vorbereitungsspiel für die Saison anse-
hen. 

Heimspieltage
Die Termine für unsere nächsten Heimspieltage, Beginn ist jeweils gegen 11:00 Uhr:

29.09.2013 IGS Linden I

09.11.2013 IGS Linden I

30.11.2013 Kaiser-Wilhelm-und Ratsgymnasium

12.01.2014 Leibnizschule

08.02.2014 Kaiser-Wilhelm-und Ratsgymnasium

16.03.2014 Leibnizschule

03.05.2014 IGS Linden I

Die jeweiligen Gegner und der Modus stehen noch nicht fest.

Wir laden alle herzlich dazu ein und freuen uns auf Eure Unterstützung.

Meister der Kleinfeld Verbandsliga NordWest 2012/2013
In der letzten Saison sind wir genau wie in der Vorsaison Meister der KF Verbandsliga gewor-
den. In der letzen Ausgabe der Vereinszeitung hatten wir ja schon geschrieben, dass wir die-
sen Titel vorzeitig erringen konnten. Am letzten Spieltag gab es noch einen Sieg und eine
Niederlage, was der Stimmung keinen Abbruch tat und wir feierten die Meisterschaft gemein-
sam bis tief in die Nacht.

Nun folgen ein paar Bilder von der Eh-
rung.

Als Besonderheit haben sich auch zwei
unserer Spieler den 1. Platz in der Scorer-
Wertung mit jeweils 26 Punkten geteilt.
Am Ende der Saison hatten sowohl Ruben
als auch Benny exakt gleich viele Tore
(19) und Assists (7). Damit hatte auch der
Verband nicht gerechnet und musste
dann einen zweiten Pokal für den besten
Scorer anfertigen lassen.

Malte



33

Floorball



34

SKAT
Im Juni haben wir eine gemeinsame Spargelfahrt nach Fuhrberg unternommen. Bei strahlen-
dem Sonnenwetter haben wir uns um 13.55 Uhr an unserem Vereinsheim getroffen. Von dort
ging es mit unseren privaten PKW dann zum Spargelhof der Familie Heuer. Nach einer ca. 30
minütigen Autofahrt waren wir auf dem sehr betriebsamen Gelände angekommen. Die Hälfte
von uns ging anschließend auf eine Treckerfahrt, während der anderen Hälfte der Betrieb vor
Ort gezeigt wurde mit vielen interessanten und spannenden Informationen rund um den Spar-
gel und den Betrieb der Familie Heuer. Anschließend wurde geschlemmt. „Spargel satt“ hieß
das Motto. Und diesem Motto wurde Rechnung getragen. Zuerst mit einer leckeren Spargel-
cremesuppe und danach kamen Spargel, Schnitzel, Schinken sowie Sauce Hollandaise und
Butter auf den Tisch. Als Beilage Kartoffeln. Manch einer hatte Probleme mit dem Nachtisch
(Vanilleeis mit Sahne und Erdbeeren). Es wurden wirklich alle satt von dem leckeren Essen.

Zwischendurch veranstaltete unser Organisator Peter noch ein kleines Spargel- und Erdbee-
renquiz. Gewonnen hat Rüdiger Stobbe. Der 2. Platz wurde im Stechen entschieden. Thomas
Wedell setzte sich dort knapp gegen Herbert Hüttig durch. Als Belohnung gab es natürlich
Spargel!!! Gegen 19:00 Uhr machten sich dann die Meisten auf die Heimfahrt von einem schö-
nen und sonnigen Ausflug. Manch einer blieb aber auch noch sitzen und ließ den Abend auf
dem gastfreundlichen Hof ausklingen. An dieser Stelle auch noch mal ein Dank an Peter und
Antje für die Mühen der Organisation.

Mitte Juli fand dann unser Olga-Gerigk-Gedächnisturnier mit anschließendem Grillen statt.
Um 11:00 Uhr ging es los. Gespielt wurden 3x 40 Spiele. Die erste Serie wurde gelost, danach
wurde nach Punkten gesetzt. Am Ende setzte sich Daniel Neugebauer (3.291 Pkte.) knapp vor
Frank Jäkel (3.145 Pkte.) und Herbert Scholz (3.004 Pkte.) durch. Die weitere Platzierung:

Skat
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4. Winfried Neumann, 5. Peter Neumann, 6. Rüdiger Stobbe, 7. Waltraut Friehe, 8. Andreas
Werner, 9. Lisa Kubsch, 10. Wolfgang Jedamski 

Die Serien Sieger: 

1. Serie
1. Winfried Neumann 
2. Daniel Neugebauer 
3. Peter Neumann

2. Serie
1. Herbert Scholz
2. Frank Jäkel
3. Rüdiger Stobbe

3. Serie 
1. Andeas Werner
2. Frank Jäkel
3. Regina Giesselmann

Herbert Scholz erzielte mit ( 1.373 Pkte.) das Tagehöchstergebnis und Waltraut Friehe wurde
beste Dame ( 2.545 Pkte.)  

Nach der Preisverleihung wurde anschließend am Grillbuffet, das unsere Wirtsleute lecker an-
gerichtet hatten, geschlemmt und unsere Gehirne wieder mit Nährstoffen aufgefüllt die wäh-
rend des Turniers verbraucht wurden. So fand der Tag einen gemütlichen Abschluss. Erfreuli-
cherweise gesellten sich wieder ein paar Angehörige, Freunde und Bekannte zu unserem
Grillen, die leider etwas länger als geplant auf uns warten mussten. Nochmals Entschuldigung
dafür.

Und zum Vormerken: Am 17.11. um 10:00 Uhr findet unser diesjähriges offenes Skatturnier
statt. Beginn 10.00 Uhr. Gespielt werden 3x40 Spiele. Einsatz 15 Euro. Verlustspiel 50 Ct. Ab
dem 5.Spiel 1 Euro. Um Anmeldung (Andreas Werner Tel. 0173/9022270) wird gebeten.
Jede/Jeder ist herzlich willkommen.

Euer Andreas

Nachruf
Uns hat die traurige Nachricht erreicht, dass unser Skatbruder Friedel Schlue im Alter von 88
Jahren verstorben ist.

Viele Jahre hat er begeistert bei unseren Übungsabenden teilgenommen und war stets ein fai-
rer und begeisterter Spieler.

Aufgrund seiner eigenen Erkrankung und der Krankheit seiner Frau gab er seine Leidenschaft
des Skatspielens auf.

Wir werden ihn stets in guter Erinnerung behalten.

Deine Skatspieler
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Der Terminplaner 2013

Di. 01.10.2013 Wandertreff um 19:30 Uhr im Vereinshaus

So. 13.10.2013 Durch den Kniggischen Forst (Gisela) ca. 15 km (W21)

So. 20.10.2013 Kreiswandertag Hannover-Stadt (Lisa) 9 km (W22)

So. 27.10.2013 Von Hoffmann von Fallersleben bis Jatho (Lisa) ca. 10 km (W22)

Di. 05.11.2013 Wandertreff um 19:30 Uhr im Vereinshaus

Mi. 06.11.2013 Wanderführertreffen um 19:00 Uhr Vereinshaus

So. 10.11.2013 Rund um den Wittekindsberg (Inge) ca. 15 km (W23)

So. 24.11.2013 Über den kleinen Deister (Gisela) ca. 15 km (W24)

Di. 03.12.2013 Wandertreff um 19:30 Uhr im Vereinshaus

Fr. 06.12.2013 Weihnachtsfeier der Wanderabteilung um 18:00 Uhr Vereinshaus

So. 08.12.2013 Von Aligse nach Lahe (Armin) ca. 14 km (W25)

So. 22.12.2013 Hannovers goldene Mitte (Lisa) ca. 8 km (W26)

So. 05.01.2014 Vahrenheide neu entdecken (Lisa) ca. 8 km (W01)

Di. 07.01.2014 Wandertreff um 19:30 Uhr im Vereinshaus 

Ä

Ä

Für die Wanderurlaubsvorbereitung hast Du
so manchen Tag verbracht

bis wir endlich ankamen in Alexisbad.

Wir erkundeten die Umgebung zu Fuß, per
Bus und Bahn

und kamen nachmittags groggy im Morada an.

Doch nach Ruhe und einer Pause

ging es zur großen Essens-Jause.

Später noch Musik, Vorträge, Kartenspiel,

wir waren immer dabei, es wurde nie zu viel.

Dann hieß es schon wieder Abschied nehmen

von einander und dem Harz, dem Schönen,

morgens um Neune in der Frühe.

Vielen Dank für Deine Mühe.

Rosi

Ein Lob für unsere Wanderführerleute,

mal war sie klein, mal groß die Meute.

Ihr zeigtet uns Denkmäler, Tempel und Stege

und meistens waren es humane Wege.

Die Routen wurden nicht so genau genommen,

wir sind aber immer glücklich angekommen.

Nun ist die schöne Zeit schon vorbei.

Ein neues Ziel, vielleicht im Mai?

Ein dickes Dankeschön um Schluss

mit einem kräftigen „Gut Fuß!!!

Rosi

Wanderurlaub 2013

Liebe Lisa!
Liebe Gisela,
lieber Armin!

Wandern
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Liebe Korbballgemeinde,
in der letzten Ausgabe hatte ich bereits ein gesellschaftliches Großereignis in unserer Abtei-
lung angekündigt. Am 08. August war es dann auch soweit. Danica und Sven haben sich im
Standesamt in Langenhagen das Ja-Wort gegeben. Am 10. August fanden in Wagenfeld, der
Heimat von Sven, die kirchliche Trauung und die anschließende Feier mit fast 180 Gästen
statt.

Doch bevor es soweit war, hatten wir unser Tun. Yvi und Matthias haben sich um Erstellung
eines Hochzeitbuches gekümmert und von allen Gästen Beiträge gesammelt, die sie zu einem
wahren Kunstwerk verarbeiteten. Wir anderen haben uns zunächst bei Britta und Frank und
anschließend bei Sandra und Jens getroffen, um die Aktionen zu besprechen. Natürlich immer
begleitet von gutem Essen und ein paar Getränken, damit die Gedanken und Vorschläge sprie-
ßen konnten. Als Ergebnis stand die Gründung des Schwanenwalder Wasserballetts. Nachdem
das Kind nun einen Namen hatte, wurde an der Choreographie gearbeitet. Von 37 Korbballern
übten 12 zu den Klängen der Annen Polka grazile und doch akrobatische Übungen ein.

Um 22:00 Uhr hatten wir unseren großen
Auftritt. Zur Musik von Vangelis marschier-
ten 12 in Bademänteln gewandete und mit
grünen Badehauben versehene weibliche
und männliche Ballettmäuse. Danica und
Sven waren begeistert und auch alle ande-
ren Gästen sparten nicht mit Applaus, nach-
dem die Musik verklungen war.

Wir hatten wieder einmal viel Spaß und ei-
nen wunderschönen Abend, für den wir uns
bei Danica und Sven bedanken.

Auf diesem Wege wünschen wir den beiden
noch einmal alles Gute für das gemeinsame
Eheleben.

Dies soll es für heute gewesen sein. Wir
werden schauen, was als nächstes passiert.
Den Mannschaften wünsche ich für die
Punktspielrunde viel Erfolg und möglichst
keine Verletzungen und allen anderen beste
Gesundheit und viel Spaß in dieser Abtei-
lung.

BB

22. Juni 2013 – Die Hochzeit von Enya und Stephan
Nach einem unerwarteten Hochzeitsantrag von Stephan und der Zustimmung von Enya stand
fest, es wird sich am 22.06.2013 das JA-Wort gegeben.

Die Trauung war sehr schön.  Nette Worte, Tränen vor Glück, zahlreiche Glückwünsche, eine
sympathische sehr emotionale Standesbeamtin, Freunde und Verwandte machten die Trauung
zu einem perfekten unvergesslichen Erlebnis für die junge Braut Enya und ihren Mann Ste-
phan. 

Korbball
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Als es zu der schriftlichen Besiegelung der Ehe kam, hatte Enya noch ein kleines Problem mit
der Gewöhnung an ihren neuen Nachnamen. Statt wie beschrieben mit „Enya Eifler geborene
Kuhlmann“ zu unterschreiben, schrieb sie Enya Kuhlmann und stockte. Im gleichen Moment
erkannte sie den Fehler und musste das Kuhlmann durchstreichen und es dann in der richti-
gen Reihenfolge aufs Blatt Papier bringen. Das war ein sehr amüsanter und unvergesslicher
Moment für die Hochzeitsgesellschaft und das Brautpaar.

Nach der Trauung wartete draußen auf das frisch vermählte Brautpaar ein Bettlaken das mit
einem Herz bemalt war. Enya und Stephan wurden zwei stumpfen Nagelscheren in die Hand
gedrückt und los konnte der Spaß gehen. Fleißig schnitten die beiden das Herz aus und stie-
gen zusammen hindurch. Anschließend wurden Erinnerungsfotos geschossen.

Nachdem das Fotoshooting beendet war ging es zur Feier-Location nach Burgdorf.

Eine paar Gäste waren einige Minuten früher losgefahren um das Brautpaar mit einer Ladung
Reis zu begrüßen – dieser Brauch dient dem Symbol der Fruchtbarkeit und dem Glück.

Im Raum angekommen haben die Gäste ihre Geschenke überreicht und ihren Platz gesucht
und gefunden. Nachdem das Kaffee und Kuchen-Essen beendet war musste das Brautpaar ei-
nige Spiele bewältigen,
die waren sehr lustig.
Nach ein wenig Ruhe
kam der Moment, wo die
Braut ihren Brautstrauß
in eine Meute von unver-
heirateten Frauen gewor-
fen hat. Da Enya Korbball
spielt, war das werfen
des Brautstraußes für sie
eine Leichtigkeit. Der
Brautstrauß viel in die
Hände ihrer Trauzeugin.

Zum Abend gab es ein
italienisches Buffet  mit
einer großen Auswahl
von kalten und warmen
Speisen. Viele Gäste
konnten sich nach dem
Essen nicht mehr be-
wegen was darauf schließt, dass das Essen sehr lecker war ;-).

Später sollten die angegessenen Kalorien auch wieder abgetanzt werden. Das Brautpaar eröff-
nete mit einem kleinen spontanen Hochzeitstanz die Tanzfläche. Der DJ spielte gemischte
Musik und es wurde fleißig getanzt.

Zum krönenden Abschluss kam am späten Abend die wunderschöne Hochzeitstorte die ei-
gentlich viel zu schön war, um sie anzuschneiden. Traditionsgerecht schnitt das Brautpaar die
Torte an, wo Enya geschickt ihren Daumen nach oben gelegt hat ;-). 

Es war ein sehr schöner Tag. Danke, dass wir dabei sein durften.

Jacky
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DIE SENSATION IST PERFEKT!

Die 1. Damenmannschaft des TuS Vahrenwald 08 ist in die Niedersachsenliga aufgestiegen.
Noch nie war es einer Mannschaft des TuS Vahrenwald 08 gelungen, in der Niedersachsenli-
ga zu spielen.
In den vergangenen Jahren war es immer mal wieder geglückt, dass sich eine der Damen-
mannschaften mit dem 1. oder 2. Platz im Bezirk für die Aufstiegsspiele qualifizieren konnte.
Bei jedem der Turniere, an dem die jeweils zwei besten Teams aus den drei niedersächsischen
Bezirken teilnahmen, hatte das jeweilige Vahrenwalder Team großen Spaß. Allerdings gingen
die Mannschaften bisher "nur" mit gewonnener Erfahrung wieder in den heimischen Bezirk
Hannover-Süd zurück.
In diesem Jahr war das anders:
Am 27. und 28. April spielte die erste Damenmannschaft (mit einer super Unterstützung von
Jessi aus der Zweitvertretung des TuS) bei den Aufstiegsspielen in Ingeln-Oesselse. Und sie
trumpften groß auf!
Noch am letzten Trainingstag vor dem Turnier stand die Frage im Raum "Wollen wir eigentlich
aufsteigen?" Aber allen war klar, dass wir nicht freiwillig auch nur einen Punkt verschenken.
Leider war René, der eigentliche Betreuer der Mannschaft an dem Wochenende verhindert,
aber zum Glück sprangen Britta und Frank Petri ein, um die Mannschaft von der Seitenlinie zu
unterstützen.
Der erste Spieltag ließ für das Team um Spielführerin Janine alles offen. Zwar unterlagen die
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Vahrenwalder Da-
men dem SV Gehr-
den mit 9:7, holten
jedoch am späte-
ren Nachmittag ge-
gen die junge
Mannschaft vom
SV Brake I die er-
sten Punkte durch
den Sieg von 13:8.
Den Abend ließen
Spieler, Betreuer
und Fans beim ge-
mütlichen Spa-
ghetti essen aus-
klingen. 
Am Sonntag hieß
der erste Gegner
am frühen Morgen
SV Werder Bre-
men. Britta und

Frank hatten das Team des TuS schon vor dem Spiel darauf eingestellt, dass es sich bei Bre-
men um eine erfahrene und gut eingespielte Mannschaft handelte. So hieß es in der Abwehr
immer auf der Hut zu sein und Bälle zu erkämpfen, um im Angriff die Chancen konsequent her-
auszuspielen und dann auch zu nutzen. Nicht Zuletzt durch die konditionelle Leistung, ging
das Spiel mit 10:5 für uns aus.
Die nächste Herausforderung hieß TV Stuhr 2. Eine bunt durchmischte Mannschaft stand vor
uns. Dieses Spiel ging auf Grund von tollen Spielzügen der Vahrenwalder mit einem Sieg von
10:6 Körben für den TuS aus.
Im letzten Spiel des Turnieres traf die Mannschaft des TuS auf den SV Brake II. Bis zur Halb-
zeit lief es besonders durch
die hervorragende Abwehr-
leistung gut für den TuS, so
dass es zur Halbzeit 9:6
stand. Vor allem in der
zweiten Hälfte des Spieles
war beiden Teams anzumer-
ken, dass bereits vier kräf-
tezehrende Spiele gespielt
waren - die Puste wurde
knapp. Das Team aus dem
Bezirk Weser-Ems konnte
sich jedoch noch einmal zu-
sammenreißen und drehte
das Spiel zu seinen Gunsten
zum Endstand von 13:11.
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Der SV Brake II hat während des gesamten Turnieres keinen einzigen Punkt abgeben müssen
und wurde somit ungeschlagen Erster. Auf den nachfolgenden Plätzen jedoch wurde es eng.
Gab es doch neben unserer Mannschaft noch zwei weitere, die mit 6:4 Punkten das Turnier be-
endet haben (SV Werder Bremen und SV Brake). Auf Grund des besseren Korbverhältnisses

dieser drei Te-
ams gelang
dem TuS Vah-
renwald I der
Aufstieg in die
Niedersach-
senliga. 
Schon jetzt
sind alle ge-
spannt, wie
sich das Team
aus Vahren-
wald gegen
die anderen
Teams dieser
höheren Liga
schlagen wird.
Antje, Franzi
und Juli
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Das legendäre „Himmelpfingsten“ vom 8.5.- 12.5.2013
Wie jedes Jahr fuhren die Damen-/Mixed Mannschaft zum Teil mit Partnern über Himmelfahrt
in den Hasseröder Ferienpark, um gemeinsam ein schönes, verlängertes Wochenende zu ver-
bringen.

Mittwoch – ENDLICH DA!

Nachdem alle eingetroffen waren und die ersten vom Schwimmen im Spaßbad zurück waren,
gab es ganz nach unserer Tradition Spaghetti mit Sonjas leckerer Tomatensoße und/oder Bet-
tys leckerer Käsesoße. Einfach herrlich um gut anzukommen.

Am Donnerstag gab es unter uns die Faulenzer und die Aktiven: Die Faulenzer fläzten sich erst
mal in die Sonne und die anderen sind fleißig zum Geo-Cachen aufgebrochen. Ziel war es 8
Caches zu finden, welches mit 100%iger Quote und vielen, VIELEN Schritten abgeschlossen
wurde.

Anschließend ging es für alle ins Schwimmbad, zwischen Tunken-/Ballspiel, sowie Relaxen
am Beckenrand oder der Sauna, kam jeder auf seine Kosten. Diesen Abend ließen wir mit
frisch gegrilltem Fleisch von unseren BESTEN Grillmeistern Frank, Heini und mit unserem
Youngstar Felix (8 Jahre alt) ausklingen.

Am Freitag waren wir uns alle einig und gingen gemeinsam nach dem Frühstück los in den
Kletterwald. Hier hatte jeder Spaß und auch jeder kam an seine Grenzen. Kaputt vom Klettern
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oder von den fleißigen Fotos machen und bewundern ging es zurück in unsere drei Häuser, wo
wir gemütlich den Abend verbrachten und einige am späten Abend den Billard-Tisch unsicher
machten.  

Am Samstag ging ein Teil der Gruppe in eine Whiskybrennerei, wo gerne und viel reihum ge-
testet wurde. Der andere Teil der Gruppe bestritt eine Wanderung auf den Armeleuteberg und
genoss die Aussicht bei einem leckeren Mittages-
sen. Am Nachmittag trafen sich die beiden Grup-
pen im Schwimmbad und es wurde gemeinsam ge-
plantscht oder sauniert. Nach dem Abendbrot
waren wir alle gestärkt und es stand Bowlen, so-
wie Billard auf dem Programm.  3 Bowling-Bahnen
und einen Billard-Tisch haben wir mit jeder Menge
Spaß unsicher gemacht.

Am Sonntag hieß es dann schon wieder Taschen
packen und leider ohne Sommerrodelbahn-Besuch
nach Hause fahren.– Der Wettergott hatte es an
diesem Tag leider nicht so gut mit uns gemeint.

FAZIT:
Es war wieder eine tolle Himmelfahrtstour, aber
auch eine Anstrengende. Manch einer wird erst  in
den folgenden Tagen seinen Muskelkater losge-
worden sein. - Schon jetzt freuen wir uns auf das
nächste Jahr.

Antje, Franzi und Juli
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Mixed-Korbball mal anders!

Für das Spaßturnier am 9.6.2013 des TB Stö-
cken hat die Mixed Mannschaft des TuS Vah-
renwald 08 männlichen Zuwachs bekommen.
Damit der TuS Vahrenwald 08 bei dem jähr-
lichen Turnier auch antreten konnte, haben
sich 4 junge Männer bereit erklärt, bei diesem
Turnier mitzuspielen und die weiblichen Spie-
lerinnen zu unterstützen. Da der Zuwachs,
Thorsten, Tim F., Alex und Kay, noch Korbball-
anfänger waren, mussten sie vor dem Turnier
erst noch fleißig bei uns Damen mittrainieren.
Der Anfang war steinig und geplagt von zahl-
reichen Wadenkrämpfen. Aber umso mehr
Übung sie bekamen und sich Tricks von den
anderen erfahrenen Spielern abschauten, des-
to besser wurden sie und waren bereit in dem
Turnier gegen gegnerische Mannschaften zu
kämpfen. Mit der tollen männlichen Unterstüt-
zung konnte der TuS Vahrenwald 08 sogar mit
2 Mannschaften antreten. Beide Mannschaften
konnten super mithalten, hatten viel Spaß und
haben sogar das Turnier auf guten Plätzen be-

Korbball
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endet. Somit belegte die
eine Mannschaft des TuS
Vahrenwald 08 den 3. Platz,
durch eine super Korbhü-
terleistung von Tim B., ei-
nem groß gewachsenen
Alex in der Abwehr, der vie-
le Bälle abfing und die
Gegner oder auch sich
selbst verwirrte sowie ei-
nem flinken Dennis im An-
griff, der für viele Körbe
sorgte.

Die andere Mannschaft hat
sich den 5. Platz erkämpft
und die Frischlinge haben
sich super geschlagen.
Zwar gab es ein paar An-
fangsschwierigkeiten, aber nach ein paar Minuten im Spiel lief alles von alleine. Kay hat so
gut wie jeden Ball aus dem Korb gefischt, Tim F. hat die gegnerischen Körbe erklommen und
Thorsten war einfach überall. Nicht zu vergessen sind die ganzen Damen aus beiden Teams,
die dank der Unterstützung der Männer an dem Turnier teilnehmen konnten. Die viele inten-
sive Arbeit der etablierten Spielerinnen und Spieler, die für das Vormachen, erklären der Re-

geln oder das Lösen
der Krämpfe zustän-
dig waren und natür-
lich für viele gute
Spielzüge gesorgt
haben ohne die die
Männlein aufge-
schmissen wären.

Alles in allem war
das Turnier sehr lus-
tig und sogar erfolg-
reich. Es hat sehr viel
Spaß gemacht und
wir freuen uns auf ei-
ne Einladung für
nächstes Jahr zu die-
sem schönen Spaß-
Mixed-Turnier und
hoffen erneut auf die
zahlreiche Unter-
stützung der Män-
ner.

Jessi
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Liebe Tennisfreunde,
beim Erscheinen dieser Ausgabe der Vereinsnachrichten ist die Sommersaison 2013 bereits
Geschichte. Die Punktspiele sind beendet, weitestgehend mit gutem Erfolg. Am 3. Oktober
wird traditionell der Ausklang der Sommersaison mit einem geselligen Beisammensein auf der
Anlage gefeiert. Wir wünschen auch im Namen der Spartenleiterin Ursula, des Sportwartes Jan
und aller Trainer viel Erfolg bei den Punktspielen in der Wintersaison und allen Abo-Gruppen
ganz viel Spaß in der Halle.

Dass Sport verbindet und manchmal ein besonders schönes Ereignis daraus entsteht, sehen
wir auf den glücklichen Gesichtern von Gesa und Christian, die sich „getraut“ haben.

Herzlichen Glückwunsch, wir freuen uns mit Euch.

Tennis
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Tennis
An dieser Stelle ein paar Zeilen zum Zustand der Tennisplätze auf unserer Anlage. Die Plätze
waren gegen Ende dieses Jahres in schlechtem Zustand: 

Eine gute Platzpflege ist wichtig, um die Plätze die ganze Saison in gutem Zustand zu halten.
Wir Tennisspieler sollten alle dabei mithelfen. Nach jedem Tennisspiel gut abfegen und vor je-
dem Tennisspiel wässern, falls der Platz zu trocken ist! Kräftig Wässern am späten Abend nach
dem Tennisspiel ist auch ratsam. Nicht immer kann sich der Platzwart darum kümmern!     

Hier einige positive Beispiele für den Einsatz der Mitglieder vor Saisonbeginn:

Welche Ereignisse standen an:
Anspielen am 1. Mai 2013•

Punktspielergebnisse Sommer 2013•

Pfingstturnier•

Schnuppertennis•

Mixed-Meisterschaft 2013•

Einzelmeisterschaft •

Doppelmeisterschaft•

Welche Ereignisse stehen bei Redaktionsschluss noch an bzw. sind in vollem Gange:

Fun-Team-Cup•

Trainingsbetrieb / Turniere im Winterhalbjahr bei SW•

Abspielen am Donnerstag, 3. Oktober, ab 11 Uhr•

Spartenversammlung geplant für Frühjahr 2014•
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Tennis
Punktspiel - Ergebnisse
In der Sommersaison 2013 nahmen 10 Mannschaften an Punktspielen teil. Neben den punkt-
spielenden Mannschaften waren noch 3 Ruheständlermannschaften (1 Damen- u. 2 Herren-M.)
aktiv.

Nachfolgend die Platzierungen der Mannschaften in der Sommersaison 2013:
Gruppe Mannschaft Mannschaftsführer Rang Pkt
Herren 60 – Verbandsklasse Gr.673 Herren 60 Meiritz, Siegfried 1 12 : 0
Herren 50 – Verbandsklasse Gr.548 Herren 50 Schulze, Andreas 7 1 : 11
Herren 40 – Bezirksliga Gr.453 Herren 40 Winter, Marco 5 4 : 8
Herren – Bezirksliga Gr. 274 Herren Baasner, Christian 4 6 : 6
Herren II – Regionsliga Gr. 312 Herren II Emmrich, Christian 5 4 : 6
Damen 50 – Bezirksliga Gr. 226 Damen 50 Wille, Ulla 5 8 : 6
Damen 40 – Bezirksklasse Gr. 162 Damen 40 Langrehr, Ursula 3 9 : 3
Damen – Regionsliga Gr. 062 Damen Schulze, Jennifer 2 8 : 2
Junioren A – Regionsliga 19 Junioren A (4er) Reusch, Niklas 6 0 : 10
Juniorinnen A – Regionsliga 14 Juniorinnen A (4er) Reinisch, Mona 1 7 : 1
Hannover Endrunde Juniorinnen A (4er) Reinisch, Mona 8 0 : 2

Ruheständler-Runden:
Ruheständler 58 Ruhe 58 Staffel 01 1. Platz
Ruheständler 65 Ruhe 65 Staffel 03 6. Platz  innerhalb Staffel 3
Ruheständlerinnen Ruhe 56 Staffel 01 4. Platz innerhalb Staffel 1

Die Ruheständler 58 sind Regionsmeister geworden!!! GRATULATION

Es spielten: Siggi, Jürgen, Klaus, Manfred, Jörg, Wolfgang
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Tennis
Die Herren 60+ Mannschaft ist aufgestiegen in die Verbandsliga!!! GRATULATION

Es spielten: Klaus, Eberhard, Siggi, Jürgen, Wolfgang, Jörg

Spieltermine für die Punktspiele Wintersaison 2013/2014
Die genauen Spieltermine für die Punktspiele der Wintersaison der Damen, Damen 40+, Her-
ren, Herren 50+ und der Spielgemeinschaft mit TCR Resse Herren 60+ lagen bei Redaktions-
schluss noch nicht vor.

Mannschaften
Damen Bezirksklasse
Damen 40 Verbandsliga
Herren  Bezirksliga
Herren II Regionsliga
Herren 50+ Landesliga
Herren 60+ Verbandsliga (als Spielgemeinschaft mit TCR Resse)

Die Heimspiele werden in der Halle von Schwarz-Weiß ausgetragen, näheres siehe 

Internetseite – www.tus-vahrenwald.de Tennis 

Wir wünschen allen punktspielenden Mannschaften in der Wintersaison sowie allen Gruppen
in den verschiedenen Hallen viel Spaß und Erfolg. 

Das Pfingstturnier am Pfingstsamstag wurde dieses Jahr - gemeinsam mit dem SV Borussia -
auf der Anlage des TuS Vahrenwald 08 ausgetragen. 30 Teilnehmer hatten Spaß nicht nur mit
dem Tennisschläger beim Schleifchenturnier, sondern auch mit verschiedenen Handicaps. 
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Tennis
Schnuppertennis 
Seit 15 Jahren wird das Schnuppertennis für Kinder, Jugendliche und Erwachsene beim TuS
Vahrenwald 08 angeboten, so auch dieses Jahr. Das Schnuppertennis fand im Mai und Juni
statt und war kostenlos und völlig unverbindlich. Erwachsene, Jugendliche und Kinder, die
sich zum Juli im Verein angemeldet hatten, konnten im ersten Jahr während der gesamten
Sommersaison kostenlos am Training teilnehmen.

Vereinsmeister des Mixed-Turniers 2013
Hier die Ergebnisse der Doppel-Meisterschaften vom 6. bis 8. September:

Damen Herren
1. Platz Caro / Marietta Caspar / Tobias
2. Platz Claudia / Sabine Marco / Tim
3. Platz Ilona / Ulla K. Andreas / Jan

Die Einzel-Vereinsmeisterschaften vom 13. - 15. September wurden in diesem Jahr als LK-Tur-
nier ausgeschrieben. Hier die Ergebnisse:

Damen LK 16-23 Damen 40 LK 9-18 Damen 40 LK 14-23
1. Katarina Giese DTV 1. Claudia Bartels TuS 1. Renata Zasada TC Bissend.
2. Enrica Jahnke TuS 2. Katrin Monaco TuS 2. Heike Fortmann TuS
3. Anna Haupt TuS 3. Angelika Hardte Grün Weiß 3. Ricarda Feldmann TC Bissend.

Herren LK 9-18 Herren LK 14-23
1. Malte Diers TV Ramlingen Ehlersh. 1. Florian Schadt Barsinghäuser TV
2. Christian Baasner TuS 2. Vincent Vogel TuS
3. David Kohn HTV 3. Florian Althaber Hannover 96

Herren 40 LK 9-18 Herren 40 LK 14-23
1. Andreas Schulze TuS 1. Christian Stieg RW Ronnenberg
2. Gregor Steinbach TG Hemm. W. 2. Werner Seidel SV Borussia
3. Jan Sbresny TuS 3. Frank Dietrich Hannover 96

Vereinsmeister des TuS Vahrenwald 08 sind somit geworden:
Damen: Enrica Jahnke Damen 40: Claudia Bartels
Herren: Christian Baasner Herren 40: Andreas Schulze

Herzlichen Glückwunsch allen Gewinnern

Vereinsmeister sind

Caroline und Caspar

2. Platz erreichten

Heike und Jan

Dritter wurden 

Katrin und Heinz
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Tennis
Fun-Team-Cup
Dieses Jahr wurde zum dritten Mal der Fun-Team-Cup als zusätzliche Spielmöglichkeit zu den
Mixed-Meisterschaften durchgeführt. Hierzu haben sich je 1 Dame und 1 Herr als Mannschaft
gemeldet und spielen nach Terminabsprache im Laufe der Saison jeweils ein Damen-Einzel,
ein Herren-Einzel und ein Mixed gegen jede Mannschaft. 

Es haben sich 13 Mannschaften gemeldet. Dieser Wettbewerb hat mehr „Fun-Charakter“, so
dass auch sehr unterschiedliche Spielstärken ohne größere Probleme aufeinandertreffen kön-
nen. Die Endergebnisse lagen bei Redaktionsschluss noch nicht vor.

Die Spartenversammlung der Tennis-Abteilung ist für das Frühjahr 2014 geplant.
Senioren-Stammtisch
Die Senioren der Tennisabteilung treffen sich zum Senioren-Stammtisch in unserem Vereins-
heim jeweils am letzten Freitag im Monat ab 17 Uhr. Willkommen sind alle Senioren der Ten-
nisabteilung, aktiv und passiv, ohne Verpflichtungen zum zwanglosen Beisammensein nach
dem Motto: gemeinsam statt einsam. Wir freuen uns auf eine rege Beteiligung. 

Tschüss bis bald
(Margret und Klaus Schippl)

Wintertraining
Ab Anfang Oktober beginnt wieder die Wintersaison in der Halle. - Beim TSV Schwarz-Weiß.
Die Trainingszeiten werden wie im letzten Jahr Montag, Dienstag und Freitag sein. Derzeit
werden die Gruppen vom Sportwart und den Trainern organisiert. Die Kosten sind auf 125 € für
32 (3 Std. mehr) Trainingsstunden leicht gestiegen.

Samstags-Turniere in der Wintersaison bei Schwarz-Weiß
Auch in der kommenden Wintersaison sind Termine in der Halle von SW geplant. Die Termine
sind von der Belegung durch Punktspiele an Samstagen abhängig und werden nach Freigabe
durch die Hallenleitung bekannt gegeben. 

(Jan Sbresny)

Internetauftritt des TuS Vahrenwald 08 unter
www.tus-vahrenwald.de/Tennis

Bilder, Berichte, Gedichte oder sonstige Eingebungen, die für die Homepage des TuS Vahren-
wald 08 geeignet sind, bitte an folgende Email-Adresse: eha.schmidt@web.de senden. Die
Website ist eine unserer besten Gelegenheiten, die Sparte nach außen zu repräsentieren. 

Über Tennis im TuS Vahrenwald 08 könnt ihr euch auch bei facebook informieren:
https://www.facebook.com/TusVahrenwald1908Tennis

Offene Vereinsmeisterschaften 2013 erfolgreich abgeschlossen
Vom 13. - 15.9. fanden auf der Anlage des TuS Vahrenwald 08 die Vereinsmeisterschaften im
Einzel statt.

Zum zweiten Mal waren sie als offenes Leistungsklassenturnier beim NTV angemeldet wor-
den. Die Genehmigung kam erst nach einem langen hin und her, weil gleichzeitig ein DTB-Tur-
nier in Peine war und unsere Veranstaltung als Konkurrenz angesehen wurde(!)

Die Beteiligung war toll, über 60 Spieler aus 25 Vereinen bis nach Braunschweig nahmen teil.
Obwohl der Samstagvormittag von Nieselregen geprägt war und eine längere Regenpause
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überbrückt werden musste, waren die Spiele am Sonntag, bei wieder bestem Wetter pünktlich
um 18:30 Uhr beendet.

Insgesamt war es ein tolles Turnier, mit vielen sehr netten Menschen und vor allem hoch klas-
sigen Spielen in allen Disziplinen. Wenn es der NTV genehmigt, wiederholen wir das im näch-
sten Jahr gerne wieder.

Heike Fortmann und Jan Sbresny

Tennis

Flohmarkt
für

Advents- und Weihnachts-Deko

Am 24. November 2013, ab 12 Uhr
in unserer Vereinsgastätte

Infos bei den Wirtsleuten
Bärbel oder AnneEckrich

Keine Standgebühr,
Anmeldung erforderlich
(bis 20. November 2013)





EINTRITTSERKLÄRUNG
(Bitte in Druckschrift ausfüllen!)

Geburtsdatum Telefonnummer mit Vorwahl

Straße und Hausnummer Email-Adresse

(Einzugsermächtigung umseitig bitte ausfüllen)

Postleitzahl und Wohnort Eintrittsdatum

Der Beitrag wird vierteljährlich im voraus im Lastschriftverfahren eingezogen.

Die Aufnahmegebühr beträgt einen Monatsbeitrag,

die Kündigungsfrist einen Monat zum Monatsende.

Die Vereinssatzung erkenne ich mit meiner Unterschrift an.

Meine persönlichen Daten werden nicht an Dritte weitergegeben. 

Der Veröffentlichung von Fotos und Videos mit und von mir/uns/meinem Kind bei

Wettkämpfen und Vereinsveranstaltungen in Vereinsschriften und auf dem Inter-

netauftritt des Vereins bzw. deren Abteilungen stimme ich zu.

Mit der Namensnennung bei Veröffentlichungen bin ich einverstanden.

Abteilung: (zutreffendes bitte ankreuzen)

c Badminton c Baseball c Faustball c FitKids

c Floorball c Gymnastik c Handball c Jazztanz

c Korbball c Nordic Walking c Prellball

c Seniorengymnastik c Skat c Softball

c Tennis c Tischtennis c Trampolin c Turnen

c Volleyball c Wandern c passiv c Eltern/Kind-Turnen

Name Vorname

Hannover, den _______________ _____________________________

(eigenhändige Unterschrift, bei Jugendlichen

unter 18 Jahren Unterschrift d. gesetzl. Vertreters)

Eine 2. Erklärung für das

Kind ist erforderlich!

V
e

rs
io

n
 2

0
1

3
0

9
1

4
 H

e
ft
 3

/1
3

TURN- U. SPORTVEREIN VAHRENWALD 1908 e.V.

c männlich                       c weiblich



Ort, Datum

TURN- U. SPORTVEREIN VAHRENWALD 1908 e.V.

SEPA-Lastschriftmandat
(Bitte in Druckschrift ausfüllen!)

TuS Vahrenwald 08 e.V.

Sahlkamp 4c

30179 Hannover

Gläubiger-Identifikation-Nummer: DE5200000090698

IBAN: DE50 2505 0180 0000 2381 12 BIC: SPKHDE2H

(Zahlungsempfänger)

Hiermit ermächtige ich den Zahlungsempfänger widerruflich, die von mir zu

entrichtenden Mitgliedsbeiträge bei Fälligkeit zu Lasten meines Kontos

IBAN BIC

bei

(genaue Bezeichnung des Kreditinstituts)

mittels Lastschrift einzuziehen.

Die Einzugstermine werden in den dreimal jährlich erscheinenden Ver eins -

nach richten veröffentlicht.

Wenn mein Konto die erforderliche Deckung nicht aufweist, besteht seitens des

kontoführenden Kreditinstituts (s.o.) keine Verpflichtung zur Einlösung.

Teileinlösungen werden im Lastschriftverfahren nicht vorgenommen.

Name, Vorname

genaue Anschrift

(eigenhändige Unterschrift)





Gaststätte TuS Vahrenwald 08
Wir veranstalten an jedem 1. Sonntag im Monat ein Lunch-Buffet. 
In der Zeit von 12:00 bis 14:30 Uhr bieten wir verschiedene Spezialitäten an:

03.11. Schlachteplatte und Grünkohlessen

24.11. Wintergrillen mit Winterflohmarkt! **)

01.12. Gänse, Enten und Wild
aktuelle Infos unter http://www.tus-vahrenwald.de

Anmeldung (erforderlich) und weitere Informationen unter  0511/63 54 94
oder schauen Sie doch einfach mal bei uns vorbei (Montags Ruhetag).

Vom 24.12.2013 bis 09.01.2014 bleibt unsere Gaststätte geschlossen.
Im Jan., Feb. und Mrz. haben wir Di. - Fr. ab 17:00 Uhr für Sie geöffnet. *)

Sa. und So. können Sie uns ganzjährig ab 10:30 Uhr besuchen.

Wir freuen uns auf Sie.
Bärbel Eckrich

*) Für Veranstaltungen nach Absprache auch früher!         **) siehe Anzeige auf Seite 55.

Vielen lieben Dank für die wahn-
sinnig vielen Glückwünsche und
Geschenke zu Millas Geburt. Ihr
habt mich überrascht mit dieser
riesigen Anteilnahme. Ich habe
mich sehr darüber gefreut und
danke Euch von Herzen.
Liebe Grüße,
Eure Anne 


